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BUCHPROJEKT ,,WIR STRICKEN GESCHICHTEN"

Umjubelte Premiere mit mehr als 120 Beteiligten

Wo flihle ich mich geborgen? Was macht mich aus? Wo finde
ich Frieden und wo wiinsche ich mir mehr Frieden? Antworten
auf diese groBen Fragen des Lebens gibt es in einem neuen
Buch, das jetzt Premiere im stadtischen Kulturzentrum PFL hatte.
Mehr als 120 Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene
hatten zwischen Sommer und Winter 2023 an dem Projekt vom
Familienzentrum Oldenburg (FAZO) in der Evangelischen Famili-
enbildungsstatte (EFB), dem Druckatelier Laura Keppel und dem
Geest-Verlag teilgenommen.

Die Aufregung bei der gut besuchten Premiere im PFL war splirbar.
Der achtjahrige Mats aus Edewecht, die zwdlfjahrige Lina von der
IGS Fl6tenteich oder die dltere Dame aus Syrien lasen zum ersten
Mal vor einer groBen Offentlichkeit aus ihren Texten. Sie hatten
diese zwischen Sommer und Winter 2023 in einer der Schreibwerk-
statten des Projektes verfasst. Das Publikum lauschte gebannt
den Geschichten und klatschte begeistert Beifall. Eine Erfahrung,
die die Projektleiterinnen Sophie Arenhével vom Kulturblro
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Von gestrickten Quadraten zu gestrickten Geschichten
Die Idee zum Schreib- und Erzahlprojekt , Wir stricken Geschich-
ten” entstand, als die Beteiligten in dem von vielen Handen
gestrickten Tipi saBen, das 2023 vor der Evangelischen Famili-
enbildungsstatte an der Cloppenburger StraBe zu Gast war. Die
beiden textilen Kunstwerke waren 2020 im Rahmen des Farben-
froh Kulturfestivals Kreyenbriick entstanden. Seitdem wandern sie
als mobile Kulturorte durch Oldenburg. So wie diese aus vielen
bunten individuellen Quadraten zusammengesetzt sind, so sind
auch die Geschichten in diesem Buch — vielfarbige und vielstim-
mige Antworten auf wichtige Fragen der Zeit. Die sind besonders
beeindruckend, wenn sie von Kindern und Jugendlichen vorgetra-
gen werden.

Teilnehmer und Forderer

An diesem Projekt haben Frauen der Landlichen Erwachsenen-
bildung, Auszubildende vom Evangelischen Zentrum fir Bildung
in der Pflege, Kinder und Jugendliche vom Yezidischen Forum in
Kreyenbriick sowie Schiilerinnen und Schiler von der IGS Floten-
teich und der Grundschule Edewecht teilgenommen. Geférdert
wurde das Projekt des stadtischen
Kulturbiiros von der Oldenburgischen
Landschaft und von der Interessenge-
meinschaft ,Die Kreyenbriicker”, die
auch das Aufstellen der Tipis in 2020
finanziell unterstiitzt hatte.

Das Buch ,Wir stricken Geschich-

Wacholderweg 48 ten” ist erhaltlich unter der
26133 Oldenburg ISBN 978-3-86685-968-5 far
12,50 Euro. Weitere Informatio-

&

mail@buehrmann-heizung.de
www.buehrmann-heizung.de

Tel: 0441/41969

nen gibt es unter www.olden-
burg.de/kulturelle-bildung.

Presse Stadt Oldenburg



3

]
Willi Kolodziej

Fotos: Fotostudio Foto One

Ina Gean Horst Bahn

)

) o =

>
fin

Mehr als 450 Einsender/-innen nahmen teil. Leider haben nur 256
die richtige Zahl ,31" mitgeteilt. Ehrlich gesagt, es war aber auch
verzwickt. Selbst unsere Redaktionsmitglieder mussten mehrfach
zahlen, um auf die richtige Ostereierzahl zu kommen.

Es gab ein ,verstecktes” Ei auf Seite 16, das schwer zu finden
war, und das Ei auf der Titelseite durfte mitgezahlt werden.

25 Haupt- und 123 Gewinner/-innen wurden benachrichtigt.

Die Hauptgewinne werden am 12.04.2024 zugelost. Alle Haupt-
gewinner wurden informiert und nehmen an der Zulosung
der Hauptgewinne teil. Die Gewinner der Gutscheine wurden
ebenfalls Cber den Ort und die Uhrzeit der Abholung am
12.04.24 informiert.
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Hans Gunter Rostalski

WL, ES WAR GAR NICHT SO EINFACH! &=

~1 31 0stereier war die richtige Losung.
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Die StraBenbeleuchtung auf der Sandkruger Str.
wurde bis zur Stadtgrenze ausgebaut
Foto: Burkhard Krohn

‘

Wir hoffen, dass die Ostereier-Suchaktion 2024 allen Teilnehmern/-
innen SpaB gemacht hat. Ein besonderer Dank gilt den Mitglie-
dern der IG , Die Kreyenbrlicker e. V.”, die diese Aktion durch die
von ihnen gestifteten Preise so attraktiv gemacht haben.

Fuer Redaktionsteam vom ﬁgf %7%4%940’
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Sanitdtshaus &
Orthopéddietechnik Vienup

Gesundhelts-Zentrum Alte Wache | Dar Tens fiir Nore Gesoralfoedd?
Cloppenburger Str. 296 + 26133 DIduuiJurg

Fon 0441.999 48 555 - Fax 0441.999 48 556

Praxanhaus Donnerss v

Unnnmfchwem Str. 296 * 26123 Oddenburg

Fon 0441.999 11 44 - Fax 0441.999 1145

& Besuchen Sie uns auch auf Facehook!

www.sanltaetshaus-vienup.de - sanitaetshaus.vienup@graw-ol.de
Wir sind ein zertifiziertes Unternehmen nach DIN EM 150 9001

Prothesen - Orthesen - Mieder - EInlagen - Bandagen aller Art
Kompressionsstriimpfe Serie/Maf - 3D-Technologie - Brustprothetik

Schuhzurlchtungen - Fussdruckmessung - Bad- und Tollettenhllfen
Rollatoren - Lymphologische Kompressionstherapie u.v.m...
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Flaschengliick Feinkost Manufaktur UG

Immenweg 1+ 26125 Oldenburg https://mikes-mighty-bbg.de/
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Academy of English GbR | Alter Postweg 125 | 26133 Oldenburg
Telefon o441 200 56 67 | www.englisch-oldenburg.de




100 Boote — 100 Millionen Menschen

AWO WESER EMS STARTET KUNSTPROJEKT

Was ware, wenn Krieg und Katastrophen plétzlich (iber uns
kamen? Was ware, wenn wir schlagartig unser Land verlassen
mussten und wenn die einzige Fluchtmdglichkeit die Nordsee
ware? Mit dem besonderen Kunstprojekt ,100 Boote — 100
Millionen Menschen” machen Verbéande, Einrichtungen und
Gruppen im AWO Bezirksverband Weser-Ems in den kommenden
Monaten auf die Themen Flucht und Migration aufmerksam.

Solidaritat mit Menschen auf der Flucht zeigen
Madglichst viele Menschen sollen zum Zeichen ihrer Solidaritat
mit Menschen auf der Flucht die Segel und damit ein eindrucks-

Unser Mitglieder-Angebot:

Wir packen mehr drauf:
Als Mitglied profltleren

Geld zuriick:
jahrlich bis zu 10 % : Geld sparen:

Geld verdienen:
meist jahrliche
Gewinnausschiittung
sowie Transparenz
und Mitbestimmung.

Cashback auf den
Beitrag vieler
Versicherungen wie
z.B. Haftpflichts
Auto- und Unfall-
versicherung.

mit Beitrags- und
Leistungsvorteilen im
Mitglieder-Angebot
der R+V Versicherung.

Jetzt online informieren: olvb.de/cashback

mv Versicherung

Oldenburger
== == Volksbank

Von links nach rechts: Thore Wintermann (Vorstand Verband und Politik),
Kiona Ronnewinkel (Auszubildende), Karin Koll (Verbandskoordinatorin),
Katharina Garves (Verbandsreferentin) Foto: AWO Bundesverband

volles Zeichen ihrer Solidaritat mit Menschen auf der Flucht set-
zen. ,Die Bereitschaft, sich gegen das Ausgrenzen zu engagieren
und ihre Solidaritat mit Menschen auf der Flucht zu zeigen, ist
in unseren Verbanden enorm,” sagt Karin Koll, die das Projekt
im AWO-Bezirksverband Weser-Ems koordiniert. Die Bausdtze
fir die 5 Meter langen Papierschiffe wurden von ihr und von
Thore Wintermann, AWO-Vorstand fiir Verband und Politik, an
die Kreisverbande ausgeliefert.

Noch sind die ausgelieferten Boote strahlend weiss. ,Unser
Wunsch ist, dass die Menschen in den regionalen Kreativ-Hafen
ihre Botschaften gut sichtbar auf die Papierschiffe aufbringen,”
sagt Thore Wintermann. So sollen die Birgerinnen und Biirger,
die noch nicht allzu viel mit den Themen Flucht und Migration
anfangen konnen, lber die tatsachliche Lage der Fliichtenden
informiert werden.

Zielhafen Berlin

Der AWO Bezirksverband Weser-Ems beteiligt sich mit verschie-
denen Projekten an der Aktion. Kuinstlerinnen und Kiinstler der
Region sind zum Mitmachen eingeladen. Geplant sind spannen-
de Videoprojekte und die Einbindung der Betroffenen selbst.
Gegen Jahresende soll es eine kleine Filmreihe zum Thema im
Kino geben. Interessierte kénnen auch auBerhalb der geplan-
ten Aktionen teilnehmen und so ihre Solidaritdt zeigen, ob als
Einzelperson, in der Familie, als Team eines Sportvereins, in KiTa-
Gruppen oder als Schulklassen. Zielhafen aller gestalteten Boote
ist Berlin. Dort sollen sie am 20. Juni 2024 — dem Weltfliichtlings-
tag — auf dem Platz der Republik aufgestellt werden.

Bastelbogen bei AWO erhaltlich

Die AWO stellt allen Interessierten einen etwas kleineren Bastel-
bogen fiir das Papierschiff und die entsprechende Bauanleitung
unter www.awo-ol./Aktuelles-Presse/100Boote zur Verfligung.
Weitere Informationen gibt es unter dem Hashtag #100boote
und auf der homepage der AWO unter www.awo-ol.de sowie in
der App ,Marie”. RegelmaBige Zusammenfassungen, Highlights
und weitere Hintergriinde gibt es auch auf Instagram unter
https://www.instagramm.awo 100 boote.

Hans Giinter Rostalski



CEWE INNOVATION DAYS 2024

KUNSTLICHE INTELLIGENZ IM FOKUS

Volles Haus in den Weser-Ems-Hallen bei den CEWE Innovation Days

1.100 Mitarbeitende von CEWE aus ganz Europa waren im Februar
in die Weser-Ems-Hallen in Oldenburg zu den Innovation Days 2024
gekommen. Sie begutachteten und diskutierten neue Produkte
und Software-Entwicklungen. Der Schwerpunkt der diesjahrigen
Veranstaltung lag auf dem Thema Kl - Kiinstliche Intelligenz. Ein
Hoéhepunkt waren die inspirierenden DenkanstoBe des bekannten
Physikers und Wissenschaftsjournalisten Ranga Yogeshwar.

Das Beste aus der Kl holen

Er betonte, dass wir uns in einem bedeutenden Umbruch befinden.
Maschinen wiirden bereits heute in den menschlichen Alltag inte-
griert. Mit Blick auf die Fotografie heiBt das, dass immer mehr Bilder
kinstlich generiert werden. Nach seinen Worten wird die Schein-
wirklichkeit der Kinstlichen Intelligenz unsere Lebenswirklichkeit
pragen. Fotos sind ebenfalls eine Interpretation der Wirklichkeit. Es
wird kiinftig schwerer fallen, kiinstliche von authentischen Bildern
zu unterscheiden. Umso wichtiger ist es fir Unternehmen wie
CEWE, die aktuellen Entwicklungen aktiv zu begleiten und in die
Strategie des Unternehmens zu integrieren. Bei seinen Antworten
auf zahlreiche Fragen nach dem Vortrag wurde deutlich, dass die
Kiinstliche Intelligenz das Potenzial hat, die nachste Transformation
voranzutreiben.

4000 Innovatoren

Die Vorstandsvorsitzende Yvonne Rostock betonte, dass Innovatio-
nen bei CEWE schon immer von allen Mitarbeitenden mitgestaltet
werden. Dies gilt auch fir die Themen rund um die Kinstliche
Intelligenz. Nicht umsonst spricht man deshalb bei CEWE von
4000 Innovatoren, die im Fotofinishing und im kommerziellen Onli-
nedruck arbeiten. Alle Mitarbeitenden erhalten einen unkomplizier-
ten Zugang zur KI mittels CEWE GPT. Expertenteams arbeiten an
der Entwicklung neuer Technologien. Genutzt wird Kiinstliche Intel-
ligenz heute schon um die Qualitdt von Fotos zu verbessern, die per
WhatsApp versandt wurden. Anspruch bei CEWE ist es, die Kiinstli-
che Intelligenz verantwortungsvoll einzusetzen und richtig zu inte-
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Anzeige

749 cewnwe

grieren. Sie kann als Partner
und Assistent genutzt wer-
den, die von Routineaufga-
. ben entlastet. Und das hat
Vorteile fir die Kundinnen
und Kunden, fur die Mit-
| arbeitenden und fiir das
Unternehmen selbst.

Ideen austauschen -
Kontakte kniipfen

An den Innovation Days
2024 haben ca. 1.100 Mit-
arbeitende aus ganz Europa
von CEWE und von Toch-
terfirmen wie Pixum oder
Saxoprint teilgenommen.
Sie prasentierten an 39 Standen rund 180 neue Produkt- und Soft-
ware-Ideen. Alle Teilnehmenden konnten sich vor Ort untereinander
austauschen und wichtige Impulse geben. So tragen die Innovation
Days zum lander- und standortiibergreifenden Austausch bei. Eine
groBe Abendveranstaltung und Betriebsflihrungen am Standort
Oldenburg in Kreyenbrtick
fir die auswartigen Kolle-
ginnen und Kollegen run-
deten das Programm ab.

Fotos: CEWE

Die CEWE-Gruppe

Die CEWE-Gruppe ist mit
rund 4.000 Mitarbeiten-
den in 21 Landern in Eur-
opa prasent. Im Mittel- |
punkt steht das vielfach
ausgezeichnete  CEWE
FOTOBUCH mit jahrlich
rund 6 Millionen verkauf-
ten Exemplaren. Weitere
personalisierte Fotopro-
dukte erhalten Kunden
unter den Marken CEWE,
WhiteWall und Cheerz
sowie bei vielen flihrenden Einzelhandlern.

Inspirierende Denkanst6Be lieferte der
bekannte Physiker und Wissenschafts-
Journalist Ranga Yogeshwar

Zusatzlich hat die CEWE-Gruppe fiir den Onlinedruck-Markt eine
hocheffiziente Produktion flir Werbe- und Geschaftsdrucksachen
aufgebaut. Uber Saxoprint, Laserline und viaprinto erreichen jahr-
lich viele Milliarden Qualitatsprodukte zuverldssig die Kunden.

Die CEWE-Gruppe ist auf nachhaltige Unternehmensfiihrung
ausgerichtet. Dafiir wurde sie bereits mehrfach ausgezeichnet.
Weitere Informationen gibt es unter www.cewe.de oder unter
https://company.cewe.de.



EXKLUSIVE LESUNG MIT JOCHEN BENDEL

Literarischer Genuss in der Spielbank Bad Zwischenahn

[ },t' Foto: Pr/vat
Die Spielbank Bad Zwischenahn ladt Literaturliebhaber und
Fans des renommierten Moderators und Autors Jochen Bendel
(Foto) zu einer exklusiven Lesung am 28. April 2024 um 14:30
Uhr ein.
Jochen Bendel, dem das Thema Haustiere und insbesondere
Hunde sehr am Herzen liegt, wird in seiner Lesung der faszinie-
renden Beziehung zwischen Mensch und Hund auf den Grund
gehen. Seine lebendige Erzahlweise und sein tiefes Verstandnis
fur die Emotionen und Verhaltensweisen dieser treuen Beglei-

JEDEN SONNTAG

Wir spendieren
lhnen eine Tasse Kaffee
oder Tee und ein
Stiick Kuchen'.

onntags aP

14:00 Uhr

*Solange der Vorrat reicht.

DIE SPIELBANK.

BAD ZWISCHENAHN
e 7 1 2

www.spielbank-bad-zwischenahn.de
www.karriere-spielbank.de

Ab 21 Jahren - Ausweispflicht - Gliicksspiel kann siichtig machen - Hilfe unter: www.check-dein-spiel.de

ter versprechen einen unterhaltsamen Nachmittag fiir alle
Besucher. , Wir sind begeistert, Jochen Bendel in unserer Spiel-
bank begriiBen zu diirfen und freuen uns auf eine Lesung, die
nicht nur informative Einblicke bietet, sondern auch das Herz
beriihrt,” sagt Reiner Mattig, Leiter der Spielbank.

MIT KAFFEE UND KUCHEN

Die Lesung findet in der gepflegten Atmosphare der Spielbank
Bad Zwischenahn statt. Die Tickets kosten 17 Euro pro Person.
Sie beinhalten nicht nur den Zugang zur Veranstaltung, son-
dern auch Kaffee und Kuchen, die den literarischen Genuss
abrunden.

«Wir sind sicher, dass diese Lesung ein unvergessliches Erleb-
nis fir alle Teilnehmer sein wird,” so Reiner Mattig. Die Gaste
haben die Gelegenheit, Herrn Bendel persénlich zu treffen und
Blicher signieren zu lassen. Die Anzahl der Platze ist begrenzt,
daher wird eine rechtzeitige Buchung empfohlen. Tickets kon-
nen im voraus online iber AdTicket oder taglich ab 14 Uhr
tber die Spielbank Bad Zwischenahn, (Telefon: 04403 93800)
erworben werden.

Weitere Informationen www.spielbank-bad-zwischenahn.de

Presse Spielbank Bad Zwischenahn

GEWINNERIN MARZ RATSEL

; g Sonia Isso (li.) von ISSO
% 7 Damen & Herren Stylist
Uberreicht der Gewin-
nerin Daniela Sudmann
einen auf eine Damenfri-
sur anrechenbaren Gut-
schein ber 30,- €.

Foto: Willi Kolodziej

Zuverlassngkelt,

und kundenorlentlertes Handeln
+ UMBAU/ NEUBAU VON DACHERN
* ENERGIEEFFIZIENTE SANIERUK"

= ALTBAUSANIERUNG

ZIMMEREI  -csons
ADRIAN JESSEN
staatlich gepr. Bautechniker

Meisterbetrieb - temusse

Zimmerei Jessen | Lowenzahnweg 23 | 26135 Oldenburg
Tel.: 0162 / 86 90 339 | info@zimmerei-jessen.de
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In einer feierlichen Veran-
staltung zur Er6ffnung sei-
ner neuen Geschaftsrau-
me in der Cloppenburger
Strae 297 erhielt Benja-

‘ \ Fahrzeugvermittiung
n & Service
1 e

min Porath, Inhaber von
Dein AutoMensch, ein Pra-
sent von Marion Kolodziej
von der Interessengemein-
schaft ,Die Kreyenbrlicker
e.\.". Dies markierte einen
bedeutenden Meilenstein
fir das Unternehmen und
unterstrich die starke Ver-
ankerung von Dein Auto-
Mensch in der lokalen
Gemeinschaft.

Marion Kolodziej von der Interessengemeinschaft
"Die Kreyenbrticker e. \/." Uiberreicht ein Einzugs-
présent an Benjamin Porath Dein Automensch.

Foto: Willi Kolodziej

Der Kreyenbriicker: Herr Weiss, wie kam der Kontakt mit Dein Auto-
Mensch zustande?

Holger Weiss: Ich habe seine Anzeigen, u.a. im ,Der Kreyenbriicker”,
gesehen und Kontakt aufgenommen. Benjamin Porath hat mein Auto durch-
gecheckt, meine Angaben iberpriift und alles fotografiert.

Der Kreyenbriicker: Wie lief die weitere Zusammenarbeit?

Holger Weiss: Er hat das Angebot auf allen bekannten Auto-Plattformen
online gestellt, im bundesweiten Netzwerk vorgestellt, an weitere Interessen-
ten vertrieben und letztendlich vermarktet. Wir haben uns jede Woche tber
den Stand der Dinge ausgetauscht. Nach 3 Wochen war der Kéufer gefunden,
librigens aus Baden-Wiirttemberg.

Der Kreyenbriicker: Das war aber noch nicht alles, oder?

Holger Weiss: Nein, Benjamin Porath hat dann den gesamten Verkauf
zligig abgewickelt. Er hat alle Vertrage, An- und Abmeldungen — sozusagen
den gesamten Papierkram — erledigt. Das lief fir mich alles vdllig ohne Stress,
keine lastigen Anrufe zu Hause, keine eigenen Verhandlungen mit mehr oder
weniger Interessierten und keine Unbekannten, die mich zu Hause besuch-
ten, um Probefahrten durchzufiihren.

Der Kreyenbriicker: \Was hat Sie bei seiner Vorgehensweise besonders
iberzeugt?

Holger Weiss: Ich gebe zu, dass ich erst etwas skeptisch war. Dann haben
mich aber seine professionelle Arbeitsweise und die bundesweiten Kontakte
Uberzeugt. Da stehe ich mit meinen Wiinschen im Mittelpunkt und nicht die
Autohduser oder andere.

Der Kreyenbriicker: Wiirden Sie Benjamin Porath und die AutoMenschen
weiterempfehlen?

Holger Weiss: Unbedingt, das war eine geile Aktion. Schneller und
stressfreier kann man sein Auto nicht verkaufen. Die an ihn gezahlte Provi-

I[} Bnefmarken & Paketserwce ] I

haft mbdi,

g 132-155, DE1LT Hdenburg, Tel 044178005506 Fax: MI{WI!II
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IIEIN AUTOMENSCH IN NEUEN GESCHAFTSRAUMEN

Benjamin Porath markiert bedeutenden Meilenstein

Als Experte fir alle Belange rund um den Kauf und Verkauf von Fahr-
zeugen flir Privatpersonen und Unternehmen bietet Dein AutoMensch
einen einzigartigen Service, der auf den individuellen Bedurfnissen der
Kunden basiert. Benjamin Porath und sein Team, bestehend aus den
erfahrenen Kfz-Mechatronikern Dominik Uden und Marc Groger, ver-
stehen sich als Makler, die ausschlieBlich die Interessen ihrer Kunden
vertreten. Mit einer fundierten Ausbildung und langjahriger Erfahrung
in der Automobilbranche sowie einem weitreichenden Netzwerk von
Partnern und Werkstatten bieten sie einen erstklassigen Service, der
weit Uiber den herkémmlichen Fahrzeugverkauf hinausgeht.

Ein zufriedener Kunde von Dein AutoMensch, Holger Weiss aus
Biimmerstede, berichtete von seinen positiven Erfahrungen mit dem
Unternehmen. In einem Interview mit der Redaktion des ,Der Krey-
enbriicker” gab er einen Einblick in seinen Entscheidungsprozess und
die Zusammenarbeit mit Benjamin Porath.

sion war fiir seinen erstklassigen Kundenservice jeden Cent wert. Und beim
erhaltenen Preis habe ich deutlich mehr bekommen, als ich selbst hétte erzie-
len kdnnen. Ich habe ihm bereits zwei weitere Kunden vermittelt, die ahnlich
gute Erfahrungen machen werden. Da bin ich mir ganz sicher.”

Hans Glinter Rostalski

35,- €
pro Person

- ab 4 Personen

- 2 Tage Voranmeldung

Asiatisches Restaurant

PAGODe

Tisch reservieren,
Essen bestellen
und genieBen!

Telefon 04407 / 200 30
~

18.00 - 22. 30 Uhr
Sonntag

) Mo & Di Ruhetag,
i auBer Feiertage

" Oldenburger StraBe / EelderstraBe 2
26203 Wardenburg

www.restaurant-pagode.de




Foto: CC BY-SA 4.0 DEED

Spielt Ihr gerne Basketball? Schnell mal raus und ein paar
Balle werfen? Das geht bei uns in Kreyenbriick sehr gut im
neuen Sportpark bei der IGS an der Brandenburger Stral3e.

Basketball wird 2024 bei den Olympischen Spielen in Paris
dabei sein. Es treten 12 Teams aus der ganzen Welt an.
Es gibt ein Turnier fur die Manner und eins fiir die Frauen.
Gespielt werden auch Turniere mit jeweils 8 Teams in der
spannenden 3x3-Variante.

Rasante Ballwechsel sind garantiert

Basketball ist ein Spiel mit sehr viel Tempo. Auf dem Feld
sind 5 Spieler von jedem Team. Wenn ein Team den Ball hat,
muss es in 24 Sekunden den Angriff abschlieBen. Schaffen
sie‘das nicht, bekommt das andere Team den Ball. Auf der
Spieluhr — der Shot-Clock — beginnen die 24 Sekunden wie-
der neu. Ist ein Wurf erfolgreich, gibt es 2 Punkte. Kommt

der Wurf von hinter der 9-Meter-Linie, sind es
3 Punkte. Versucht das mal. Schaft Ihr es, aus
dieser Entfernung in die Reuse zu treffen?

Gespielt wird 4 x 10 Minuten. Es zahlt nur
die Zeit, wenn der Ball im Spiel ist. Bei
jeder Unterbrechung, z.B. Ball im Aus, Aus-
wechselungen oder Pfiff von einem der drei
Schiedsrichter-/innen bei Fouls, wird die Uhr
angehalten. Sie lauft erst weiter, wenn die
Schiedsrichter wieder anpfeifen. So kann
ein Match gut bis zu 2 Stunden dauern.

Schnell und spannend

Beim 3x3-Basketball sind 3 Spieler-/innen
ein Team. Gespielt wird auf einem halb so
groBen Feld. Erzielen kann man 1 oder 2
Punkte pro Wurf. Game over ist, wenn ein
Team 21 Punkte hat oder wenn es nach
10 Minuten Spielzeit fuhrt.

Termine merken

Deutschland ist bei den Mannern und den Frauen dabei. Die
Turniere beginnen am 27. Juli. Die Finals um die Medaillen
sind am 10. August fir die Manner und am 11. August
fiir die Frauen. Die 3x3-Spiele finden vom 30. Juli bis zum
5. August 2024 statt. Es wird viel im Fernsehen gezeigt. Es
wird tolle Wiirfe, spektakuldre , Dunkings” und jede Menge
Action geben.

Bei den Frauen kommen die starken Teams aus den USA,
China und Australien. Deutsche Frauen sind erstmals dabei.

Alle sind gespannt, ob sie in Paris eine Uberraschung schaf-
fen konnen.

Aktuell-ist Deutschland bei den Mannern der Weltmeister.
Andere starke Teams kommen aus den USA, Spanien,
Australien, Lettland und Frankreich. Ob Deutschland in Paris
die Goldmedaille gewinnen kann? Wenn Ihr tlichtig die
Daumen drtickt, klappt das vielleicht.

Hans GUnter Rostalski
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Welchen Begriff suchen wir in den farbigen Kastchen?

KREUZWORTRATSEL MARZ — LOSUNGSWORT:

Textlich ist dieses Lied eine stark
vereinfachte, idealisierte Darstel-
lung der bduerlichen Tatigkeiten
im 19. und friihen 20. Jahrhundert.

Dieses Lied war weit verbreitet
und verwendete je nach Region
unterschiedliche Melodien. Es ist
erstmals 1908 in Schlesien zusam-
men mit der heute gesungenen
Melodie nachzuweisen. Der alte-
ste Nachweis flr die von Pom-
mer verdffentlichte Textfassung
stammt von 1884. Walter Hensels
Bearbeitung von 1923 wurde von

der musikalischen Jugendbewe-
gung verbreitet und so wesentlich
popularer, auch wenn sie die alte
Fassung nie ganz verdrangte. Im
Laufe der Zeit wurde das Lied
immer weder aktualisiert. Eine
Variante im 1972 erschienenen
DDR-Liederbuch ,Sing mit” fiigt
dem fast unveranderten Text eine
vierte Strophe (iber die LPGs zu.
In den westlichen Bundeslandern
wurde es zum Protestlied gegen
Atomkraft und Umweltverschmut-
zung umfunktioniert.

Dachdechermeisterbetrieh

Dachdeckerarbeiten aller Art
Steildach, Flachdach, Klempnerarbeiten, Warmeddammung
Reparaturen, Dachfenster, Balkonsanierung

Telefon 0441 - 570 666 38

www.munoz-dachdecker.de
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BLEIBEN!

Naturmedizinisch
begleitet, mit einer
gesunden Erndhrung
FUR EIN GUTES
LEBENSGEFUHL!

Jetzt starten
und — Termin
vereinbaren!

Heilpraktikerin
‘(/ Anja Wilkens
Denkmalsweg 31
Heilpraxis 26133 OL-Bummerstede
Anja Wilkens 0152 02998653

www.heilpraxis-wilkens.de

@b sofort
4x wochentl.
Unterricht!

a - Fahrschule
Diekmann
PKW + Anhdnger - Motorrad - Roller - Mofa
Inhaber: Michael Rode

Wir machen Dampf:
Starte mit unseren
Intensivkarsen!

Mo. 15.04. bis
Fr. 03.05.2024

Mo. 06.05. bis
Fr. 24.05.2024

Bdrozeiten:

Biiro Oldenburg: Mo. und

Mitt. 15:00 bis 18:00 Uhr

Tel.: 0441 - 999 08 232
Mobil: 01525 - 635 9044

E-mail: info@fahrschule-diekmann.com

26133 Oldenburg - Cloppenbarger StraBBe 321
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Der Gewinn ist ein Einkaufsgutschein im Wert von 50,- €, gestiftet von der Interessengemeinschaft ,,Die Kreyenbriicker e.V.”. Der Gutschein kann in allen
Migliedsgeschéften der Interessengemeinschaft eingel6st werden. Das Lésungswort erbitten wir bis zum 12.04.2024 per E-Mail an h46b@gmx.net, Betreff ,L6-
sung April”. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Entsprechend der DSGVO erklédren wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin geléscht. Mit der Teilnahme erklart der/die Gewinner/-in Ihr Einverstandnis zur Foto-Veréffent-
lichung der Gewinnibergabe in einer der nachsten Ausgaben.

Vergessen Sie bitte nicht, lhre Telefonnummer anzugeben, damit wir Sie im Falle eines Gewinnes erreichen kdnnen.



WANDERVEREIN OLDENBURG E.V.

stellt sich vor

Wandern, Entdecken, GenieBen! So konnte das
Motto des Wandervereins Oldenburg lauten bei
den Erkundungen der heimatlichen Umgebung.

Von ehemals 14 Mitgliedern, die 1980 den
Wanderverein Oldenburg e.V. ins Leben riefen,
ist der Verein bis heute auf iber 300 Mitglieder
angewachsen. Angeschlossen ist der Wanderver-
ein dem Regionalverband ,Wiehengebirgsver-
band Weser-Ems” und dem ,Verband Deutscher
Gebirgs- und Wandervereine e.V."

33 ehrenamtliche Wanderfiihrer und 8 Radwan-
derfiihrer bilden das Herz des Vereins und bieten
ganzjahrig gefiihrte Wanderungen bei fast jedem
Wetter in und um Oldenburg an. Damit das alles
reibungslos lauft, gibt es unter der derzeitigen
Leitung von Ursula Spankus einen 8-kdpfigen
Vorstand, der unermidlich im Hintergrund wirkt.

Das Wesen des Vereins ist, Naturerlebnisse, wan-
dernd oder radelnd in netter Gesellschaft zu
genieBen. Oft gibt es wahrend der Wanderungen
interessante Informationen (ber Natur, Kultur,
Land und Leute durch die Wanderfiihrer.

Angeboten werden dieses Jahr 121 Wanderun-
gen, die mit unterschiedlichen Kilometerleistun-
gen zwischen 12 bis 29 Km jeweils mittwochs,
sonntags und (14-tagig) freitags mit 5-8 km. Die
langeren Touren werden mit einer gemeinsamen
gemiitlichen Einkehr in ein Cafe abgeschlossen.
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Die Radwanderer radeln im Sommerhalbjahr
auf 18 leichten oder gemiitlichen Radtouren
an verschiedenen Wochentagen.

Dieses Jahr rundet eine Mehrtageswanderung
das Programm fir Mitglieder ab, die dartiber
hinaus auch noch an Themennachmittagen und
Besichtigungen teilnehmen konnen. Hunde diir-
fen zu allen Veranstaltungen nicht mitgebracht
werden.

Da der Verein mit Ehrenamtlichen arbeitet,
betragt der glinstige Jahresbeitrag 13 € fiir Ein-
zelpersonen, 20 € flir Paare /Familien mit Kindern
bis 18 Jahren. Hinzu kommen die Anfahrtskosten
zu Wanderstartpunkten mit PKW (in Fahrgemein-
schaften), pro gefahrenen Km 0,10 € pro Person
oder Kosten fiir den Fahrschein im OPNV.

Nahere Informationen Uber die einzelnen Wan-
derungen/Radtouren gibt es im Jahreswander-
plan 2024 und auf der homepage unter www.
wanderverein-oldenburg.de oder per E-Mail unter
info@wanderverein-oldenburg e.V.

Wer sich von den Ausfihrungen angesprochen
fihlt, ist eingeladen, bis zu dreimal zum kostenlo-
sen ,Schnuppern” an den Wanderungen/Radtou-
ren teilzunehmen.

Antje WeiBgerber-Johannes & Ursula Spankus

Rufen Sie uns an
0441. 99 85 89 85

Bitte beachten Sie die Haftung des
Mébelstpediteurs, Haftungsbestim-
mungen gemdf3 § 451 g HGB.

..Heiko Behrens

BARENSTARKE UMZUGE

Umzugs- und Transportlogistik

www.birenstarke-umziige.de

www.die-flexbox.de

Wanﬂemere

i

M Oldenburg .y,

Nahe ist
die beste Versicherung.

Ganz in lhrer Nahe:

Ralph Miiller
Cloppenburger Str. 317
26133 Oldenburg

Tel. 0441 9490786
Fax 0441 9990933

S Finanzgruppe

| UF!:ENTLICHE |

LIEBE KUNDEN,
Ab April haben \A.nr
NEUE Offnungszeiten

Mo-Fr.9-1 2:30+ 14-18 Uhr
5a.10-13 Uhr

GUTSCHEIN

vom 1. bis 30. April
yh flr eine
Brilleninspektion,
die Uberpriifung lhrer
Sehstarke und eine
kleine Aufmerksamkeit

Far lhre
Sehstarkenpriifung
bitten wir um
Terminabsprache.




TERMIN-

Telefon 0441 235-3292,
E-Mail: gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de

@ Russischer Gesprachskreis ,Samowar”:
Montags von 14 bis 16.30 Uhr

@ Deutsch lernen fiir Anfanger*innen,
Mittwochs von 9.30 bis 11.30 Uhr

@ Nahcafé: Dienstags von 10 bis 12 Uhr
@ Nahtreff: Dienstags von 15 bis 18 Uhr

@ Lernwerkstatt der Volkshochschule, Lesen
und Schreiben verbessern: Mittwochs 13.45 Uhr

@ Café im Stadtteiltreff:
Jeden Dienstag u. Donnerstag, jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr

® Friihstiick: Mittwochs von 10 bis 11.30 Uhr

@ Offene Sprechstunde fiir Schwangere:
Arbeiterwohlfahrt, Freitags von 10 bis 11.30 Uhr

@ Offene Sprechstunde fiir Familien:
Familienberatungsstelle der Arbeiterwohlfahrt,
jeden ersten Mittwoch im Monat von 9 bis 11 Uhr

@ Gruppe Astrofotografie:
Jeden 2. Dienstag im Monat, 19 bis 21 Uhr

@ Kreativraum, Gemeinsam malen, nidhen und basteln:
Jeden 3. Donnerstag im Monat, 19 bis 21 Uhr

@ Radfahrschule: Ab Mittwoch 3. April, 14.30 bis 16 Uhr
am Utkiek/ Ende der EidechsenstraBBe. Die AnmeldegebUhr
betragt 10 Euro

® Asiatische Kiiche mit Siu Chan: eine Kochstunde fiir alle
kochinteressierten, am Donnerstag, 04. April, 9.30 - 13.30 Uhr,
Kostenbeitrag 4 Euro. Bitte anmelden.

®@ Zusammen spielen: fiir Erwachsene, Mittwoch, 10. April,
15 - 16.30 Uhr. Bitte anmelden.

In diesem Jahr waren das Team des Biirgervereins Kreyenbriick und
Blimmerstede und die Siedlergemeinschaft Bimmersteder Tredde wieder
in der Aktion ,Oldenburg rdumt auf” engagiert. Aber auch die jungen

@ Seniorengymnastik im Gemeindehaus St. Johannes,
Montags von 10 bis 12 Uhr mit Anmeldung

@ Sitzgymnastik in Zusammenarbeit mit Johanniter e.V.:
Montags ab 9.30 Uhr, mit Anmeldung

@ Seniorengruppe des Sozialverbandes Deutschlands:
Jeden ersten und dritten Montag im Monat, von 14.30 bis 17 Uhr

@ Kreativnachmittag fiir Kinder ab 5 Jahre:
Donnerstags, 14.30 bis 16.30 Uhr

@ Eltern-Kind-Gruppe (Kinder ab 1,5 Jahren):
Montags, 15 bis 16.30 Uhr

@ Eltern-Kind-Gruppe (Kinder ab 1,5 Jahren):
Dienstags, 9.30 bis 11.30 Uhr

@ Café mit Kinderwagen (0-12 Monate):
Freitags, 10 bis 12 Uhr

Alter Postweg 1, Dienstag u. Donnerstag 11 bis 18 Uhr
Telefon 0441 235-4280,
E-Mail: stadtteilbibliothek.kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de

® Geschichten zur Kaffeestunde mit Ralf Sel-
mer, Montag, 22. April 2024, 15 Uhr: Lesung mit kurz-
weiligen  Geschichten fir  Erwachsene zum ,Welttag
des Buches” in gemdtlicher Atmosphdre bei Kaffee, Tee und
Geback. Kostenbeitrag 3 Euro - Um Anmeldung wird gebeten.

®@ Bilderbuchkino ,Fraulein Neugierig”, Donnerstag,
25. April 2024, 15.30 Uhr: Die Giraffe Fraulein Neugierig ist
wirklich furchtbar neugierig! Uberall steckt sie ihre Nase rein
und damit macht sie sich keine Freunde. Doch dann ist das
kleine Muckelchen verschwunden und nur mit ihrer Hilfe kann
die kleine Schildkréte gefunden werden. Fiir Kinder ab 4 Jahren

®@ Jahreshauptversammlung Donnerstag, 18.04.2024,
19.30 Uhr, IGS-Kreyenbrck, Brandenburgerstrasse 40

@ Stadtteilfest Biimmerbriick Sonntag, 28. 04. 2024, ca. 14
Uhr - ca. 17 Uhr, Griinzug am Harreweg neben der Kita Harreweg

in Kreyenbriick
@ Freitag, 12. April 2024,
15 bis 17 Uhr, Gemeindesaal St. Johnneskirche

Leute der Freizeitstatte Frisbee und noch 2 weitere Teams fiir die Sand-
kruger Str und Otto-Wels-Str. haben sich beteiligt. Leider haben wir von

diesen Gruppen kein Foto. Klaus Raschke



20-JAHRIGES JUBILAUM DES TCO

Silke Kolbeck-Lawicka wird Nachfolgerin von Ute Dorczok
i : i
|

Der Vorstand sind (v. I. ) Heiner Wiirdemann, Bjérn Watermann, Britta Willers, Jirgen Uflacker, Helmut Gramann, Edin Efendiic,

Maja Heckenberger, Kalle Gerriets

Zur 20. Mitgliederversammlung konnte der Tennisclub Oldenburg-
Std e. V. (TCO) in diesem Jahr seine Mitglieder begriiBen. Der im
Jahre 2004 gegriindete TCO ist aus der friiheren Tennisabteilung
des Sportvereins ,Tura 76" hervorgegangen. Seit 2008 gehort
auch eine Boule-Abteilung zum Verein. , Der Verein hat sich sowohl
organisatorisch als auf finanziell in den vergangenen 20 Jahren
super entwickelt.", betonte der 1. Vorsitzende Edin Efendi¢ auf der
Versammlung. ,Unsere Mitgliederzahlen sind weiterhin auf einem
guten Niveau. Mit der in Oldenburg einzigartigen Flutlichtanlage
haben wir in die Zukunft investiert. Wir freuen uns auch in diesem
Sommer wieder viele neue Gesichter auf unserer parkdhnlichen
Anlage im Oldenburger Stadtstiden begriiBen zu diirfen."

Bei den Vorstandswahlen wurden alle aktiven Vorstandsmitglieder
wiedergewahlt. ,Ehrenamtliches Engagement ist die Basis unse-
res erfolgreichen Vereins. Je mehr Mitglieder Verantwortung im

Interessengemeinschait hat jetzt mit 86 Mitglieder

2024: Wieder Sommerfest und Adventstretien

Bei der Jahresversammlung der Interessengemeinschaft ,Die
Kreyenbriicker e.V." begriiBte der Vorsitzende Willi Kolodziej die
in 2023 neu eingetretenen Mitglieder Bimmersteder Krug, Fusion
X-Med und Dein Automensch Benjamin Porath in der Gemein-
schaft. Die Zahl der Mitglieder ist auf 86 Firmen und Insitutionen
gewachsen. Sie unterstltzen die Arbeit der Interessengemein-
schaft wirkungsvoll.

Erfolgreiche Veranstaltungen werden fortgesetzt
Riickblickend sagte der Vorsitzende, dass das Familien-Sommer-
fest und das Adventstreffen sehr gut besucht worden sind. Das
Oldtimer-Treffen litt unter dem schlechten Wetter an diesem Tag.
In 2024 sollen wieder das Familien-Sommerfest am 15./16. Juni
und das Treffen an der Weihnachtstanne am 1. Dezember jeweils
auf dem Klingenbergplatz stattfinden.
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Radweris

Fahrrader: Ercotrieile - Tubehar - Servioe

im Kreyen-Centrum
Harreweg 153b
26133 Oldenburg

Tel.: 0441 - 361 981 50
Fax: 0441 — 361 981 51

info@radwerk-oldenburg.de

Foto: Jan Oltmanns

Vorstand (ibernehmen oder die- -
sen durch die Organisation von | .

Veranstaltungen unterstiitzen, Kau ;:__;.-{fff
desto mehr SpaB haben alle.”, | . ‘rausch
so Efendic. S

I
Interessierte am Tennis- oder 1. KLEIDER-
Boulesport kénnen sich einen FLOHMARKT
ersten Eindruck Gber unsere VonFrauenfﬁrFraue

Homepage unter www.tco-sued.
de holen oder sich direkt unter
info@tco-sued.de an unsere
Geschaftsstelle wenden.

Sonntag E

14. April 24 /11-16 Uhr
Eintritt frei!

Bjorn Watermann - Umkleidemdglichkeiten
vorhanden!

- Freie Parkplatze

« Snacks- und

s Getrdnkebewirtung

———————

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Thr Team vom

Biererstier Kooy

9.000 Euro fiir soziale Zwecke

Finanziell unterstiitzt wurden in 2023 mehrere Institutionen mit
rd. 9.000 Euro. Gespendet wurde unter anderem fiir 60 Weih-
nachtstliten fir die Bewohner von 2 Wohn- und Pflegeheimen
ohne familidren Anhang, flir Trostteddys fiir die Kinder im Elisa-
beth-Kinderkrankenhaus und fiir das Buchprojekt ,Wir stricken
Geschichten”.

Unterstlitzt wurde auch das Farbenfroh-Festival, bei dem das
neue Lied ,Kreyenbriick InTakt” entstanden ist. Auf Youtu-
be ist der Song schon mehr als 4.300mal angesehen wor-
den. Kreyenbriick ist damit der einzige Stadtteil in Oldenburg,
der sich mit einem professionell gemachten Lied prasentiert.

Hans Glinter Rostalski



LEITUNGSWECHSEL IN DER JVA OLDENBURG

Justizministerin Dr. Wahlmann: ,,Justizvollzug ist nicht irgendein Job, sondern ein Kernstlick unseres Rechtsstaats”

Mehr Anerkennung geht kaum — als Musterbeispiele %%
moderner Fihrung* wiirdigte Justizministerin Dr. Kathrin
Wahlmann die alte und die neue Anstaltsleitung bei der
Amtseinflihrung von Anna Abraham als Leiterin der JVA
Oldenburg am 28. Februar 2024. Und das véllig zu Recht:
Mit ihr und ihrem Amtsvorganger Marco Koutsogiannakis
gaben sich in Oldenburg im Beisein zahlreicher Gaste aus
Justiz, Politik und Zivilgesellschaft zwei absolute Vollblut-
Vollzugler die Schlissel in die Hand. Mit ihrem beherzten
Einsatz stehen die beiden stellvertretend fiir eine Vielzahl
von Kolleginnen und Kollegen in allen Diensten, die

Baumschule
Stefan Staack

Gartengestaitung
Pfianzenverkauf

Staack

Biwmmerstede

Offnungszeiten

Mo. - Do.:  8.00 - 13.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr
Fr.: 8.00 - 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 16.00 Uhr

Stefan Staack GaLa-Bau Meister
Wacholderweg 53
26133 Oldenburg / Biimmerstede

Tel. 044 1/44433
www.baumschule-staack.de

den niedersachsischen
Strafvollzug Tag fir Tag
mit groBem Einsatz am
Laufen halten.

Ministerin Dr. Wahlmann lobte
insbesondere das auBergewdhn-
liche Engagement von Abraham
und Koutsogiannakis: ,, Wir wiin-
schen uns Menschen wie Sie
im Vollzug. Menschen, die sich
bewusst fir dieses Aufgaben-
feld entscheiden. Menschen, die
nicht als erstes an ihre Karriere
denken, sondern die wirklich fiir
den Vollzug brennen. Menschen,
deren Welt nicht an der AuBen-
mauer ihrer Anstalt endet, son-
dern die den Vollzug als Ganzes
sehen und bereit sind, sich aktiv
einzubringen. Und vor allem
winschen wir uns Menschen,
die wie Sie Leitungsfunktionen
nicht als personliche Auszeich-
nung, sondern als Auftrag ver-
stehen, fiir Ihre Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter da zu sein."

Inh.: Dr. Renate Helmer
Klingenbergstr. 17a, 26133 Oldenburg

lhre Apotheke im Herzen von Kreyenbriick

Clisabe
APOTHEKE

Aktuelle Angebote finden Sie auf unserer Homepage oder direkt iiber den QR - Code

Tel.:0441-940920, Fax:0441-9409218

b
info@elisabeth-apo-ol.de, www.elisabeth-apo-ol.de Eﬁ
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Justizministerin Dr. Kathrin Wahlmann

(li.) fuhrte Anna Abraham in ihr neues

Amt als Leiterin der JVA Oldenburg ein.
Fotos: Thomas Gerdes

Marco Koutsogiannakis gibt den
Hut der Leitung der JVA Oldenburg
an Anna Abraham weiter

Anna Abraham begann ihre Laufbahn in der niedersachsischen
Justiz im Jahr 2008 als Regierungsassessorin in der Vollzugsabtei-
lungsleitung in der JVA Oldenburg. Nach Stationen im niedersach-
sischen Justizministerium und in der JVA Vechta kehrte die Vollju-
ristin und Mutter dreier Kinder im Jahr 2012 als stellvertretende
Anstaltsleiterin hierher zuriick und rlickte im September 2023 an
die Spitze der Anstalt auf. Durch ihre Mitarbeit in der Projektgruppe
,.Psychiatrische Versorgung von Inhaftierten im niedersachsischen
Justizvollzug” hat sie sich auch landesweit bereits um die Belange
des Justizvollzugs verdient gemacht.

Ministerin Dr. Wahlmann dankte Koutsogiannakis auch im Namen
der gesamten Landesregierung herzlich fiir seine erfolgreiche Arbeit
in der JVA Oldenburg: ,,Ich freue mich, dass Sie uns als Leiter der
JVA Hannover erhalten bleiben, und weiB3, dass Sie dort mit dem-
selben Engagement, derselben Motivation und derselben zupak-
kenden Art die Geschafte fihren werden wie hier in Oldenburg.”

Die Ministerin nutzte die Gelegenheit, in ihrer Rede auch auf aktu-
elle Herausforderungen des Justizvollzugs zu sprechen zu kommen.
Damit der Vollzug auch in Zukunft eine starke Saule der Sicherheits-
architektur bleibe, sei es notwendig, ihn und seine groBe Bedeutung
fiir die Gesellschaft deutlich stérker als bisher ins Licht der Offent-
lichkeit zu riicken, betonte Dr. Wahlmann. ,Der Vollzug ist nicht
irgendein Job, sondern ein Kernstiick unseres Rechtsstaats. Fir die
Sicherheit im Land ist er ebenso wichtig wie Polizei und Gerichte.”

Presse: JVA Oldenburg

_—__-ﬂ

'E Kempermann

>| Von 7-21 Uhr sind wir fiir Sie da!

Kemparmans Mandebigeellackaft mbdi, Marreweg 151-155, 26100 Ofdenbarg, Tel: 044140075 26; Fax: Mu..'mluul




Willi Kolodziej tiberreicht Ina Gean ein Présent als Dank fir ihre mehrjhrige
engagierte Mitarbeit als 2. Vorsitzende Foto: Horst Bahn

Willi Kolodziej,Vorsitzender der Interessengemeinschaft, hat Ina
Gean aus ihrem Amt als 2. Vorsitzende verabschiedet. Sie hat ihre
Aufgaben seit vier Jahren engagiert und tatkraftig wahrgenom-
men. Insbesondere bei der Vorbereitung von Veranstaltungen und
den jahrlichen Weihnachts-Spendenaktionen hat Ina Gean unter-
stltzt durch ihre Mutter Helga Kalisch besondere Akzente gesetzt.
Willi Kolodziej nahm ihren Ricktritt, der jetzt aus beruflichen
Griinden erfolgte, mit Bedauern an.

~

Moin
Oldenburg!
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INA GEAN VERABSCHIEDET - DANIEL HEMP NEUER 2.VORSITZENDER

Daniel Hemp:
,Ich freue mich auf meine
neue Aufgabe als 2. Vor-
sitzender und werde
meine Erfahrungen und
Kenntnisse  einbringen,
damit die erfolgreichen
Veranstaltungen der Inter-
essengemeinschaft fortge-
setzt werden konnen.”

Daniel Hemp, neuer 2. Vorsitzender der Interessengemeinschaft

Foto: Hans Glinter Rostalski

Zum neuen 2. Vorsitzenden hat der Vorstand fir die weitere Amts-
periode bis 2026 Daniel Hemp, Inhaber der , Klingenberg-Klause”
am Klingenbergplatz, gewahlt. Erist 50 Jahre alt und lebt seit 1990
in Oldenburg. 2016 hat er die ,Klause” libernommen und arbeitet
zusatzlich im Tagesaufenthalt an der Cloppenburger StraBe. Er ist
verheiratet und hat 3 Kinder. Hemp verfligt diber langjahrige Erfah-
rungen in der Gastronomie und als Koch. In seiner neuen Funktion
als 2. Vorsitzender wird sich Daniel Hemp insbesondere um das
Veranstaltungsmanagement der Interessengemeinschaft kimmern.

Hans Gunter Rostalski

Der neue TOMRA R1
Leergutautomat.

Nimmt iiber 100 PET Flaschen und
Dosen in einem Schwung. Ohne
klebrige Hande in kurzer Zeit.

Noch mehr sparen
mit der REWE App

%

(]

Einfach abholen,
4] einfach entspannt

CENTER
Dein Markt

Alter Postweg 125 ¢ 26133 Oldenburg

Mit Coupons noch
mehr sparen

Aktuelle Angebote
immer dabei

Alle Vorteile mit
H einem Scan an
der Kasse nutzen
.c
4 PAYBACK und Treue-
ﬁ punkte digital

sammeln und einlésen

Deine Vorteile im Uberblick:

Abholung am gleichen Tag
Kein Mindestbestellwert
Flexible Bezahlmaglichkeiten
Extra-Kasse und -Parkplitze
(bei Verfiigbarkeit)

So funktioniert der REWE Abholservice:

(1 Abholmarkt auf rewe.de oder per App wihlen
"W Produkte aussuchen

© Abholtermin festlegen

- Bestellung fertig gepackt abholen

Fiir dich geoffnet:
Montag - Samstag von 7 bis 22 Uhr

rewe.de



APOTHEKENNOTDIENST

APRIL 2024

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Tag Datum 09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

Notdienstgebiihr: auBerhalb der gesetzl. Offnungzeiten: 2,50 €
Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Sa

So

Fr
Sa
So

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihwer Gesundbeit!

SUDOKU APRIL 2024

06.04

07.04

08.04
09.04

10.04
11.04

12.04
13.04
14.04

Cloppenburger Str. 296
26133 Oldenburg
Tel. 0441 9994 84 44

Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42

Fortuna Apotheke, Sandkrug,Bahnhofstr. 40, Tel. 04481 /92 79 05
Hummel Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86

Birken Apotheke, Blimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97

City Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88

Hankens Hansa Apotheke, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52
Metjendorfer Apotheke, Metjendorfer Landstr. 6A, Tel. 6 13 66

Aktiv Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00
Aquila Apotheke, Famila-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58

Lethe Apotheke, Wardenburg,Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99
Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96

Hankens Apotheke in den Héfen, Griine Str. 10, Tel. 999 36 80

Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36

Hummel Apotheke Metjendorf, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50
Mo 15.04

G UTSC H E I N Vital Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135,

Tel. 95 70 50

1x Tutchen Blumenmischung” [ENEERPSW

i Dobben Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96
LM 17.04

i Lamberti Apotheke Frohlich,Nadorster Str. 97,

| Tel81342

i Do 18.04

i Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38,

I Tel. 154 36

| P 19.04

i Apotheke am Europaplatz, StraBburger Str. 2a,

! Tel. 88 20 99

i Apotheke Friedrichsfehn, Friedrichsfehnerstr. 23A,
| Tel.04486/997 80 30

____________________________________

Sa 20.04  Nikolai Apotheke, Hundsmihler Str. 101, Tel. 50 60 77
So 21.04 Nord Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21
Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
Mo 22.04 Muhlenhof Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 3 84 42 55
Burg Apotheke, Wardenburg, Oldenburgerstr. 234, Tel. 04407 / 82 22
Di  23.04  Sonnen Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54
Mi  24.04  Elisabeth Apotheke, Klingenbergstr. 17A, Tel. 94 09 20
Do 25.04  Uhlen-Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77c, Tel. 04486 / 8833
Fr  26.04  Ansgari Apotheke, Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35
Sa 27.04 Easy Apotheke, Lambertistrasse 3, Tel. 98 48 33 89
So 28.04 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75
Viktoria Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96
Mo 29.04  Marien Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 1 40 15
Di  30.04  Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22
Apotheke Ofen, Ofen / Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30
Mi 01.05 Hof Apotheke, Lange Str. 77, Tel. 2 71 32
Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44
Do 02.05 Birken Apotheke, Biimmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97
Rosen Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65
Fr  03.05  Jupiter Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22
Sa 04.05  Lowen Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 1 40 33
So 05.05 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse, Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04
Fortuna Apotheke, Sandkrug, Bahnhofstr. 40, Tel. 04481 / 92 79 05

- alle Angaben ohne Gewahr -

I._____“_I

= Kempermann &3t
>| Wir lieben Lebensmittel I

I = M chaft mbi, g 151-15%, JE1IN Oldendurg, Tk D44 LAAETE; Fox: G441/4087514
o

Michél Miiller

Fliesenlegermeister

Tel: 0441 - 181128 69

Mobil: 0177 - 83 82 258
Heinrich-von-Gagern-Str. 33

26133 Oldenburg
info@dein-fliesenleger-oldenburg.de
www.dein-fliesenleger-oldenburg.de




Diese Frage haben wir in der
letzten Ausgabe zu diesem
Bild gestellt.

& Hierbei handelt es um eine
von mehreren  Fahrrad-
Reparaturstationen, die die
Stadt Oldenburg inzwischen
an mehreren Stellen schon
anbietet.  Hervorgegan-
gen sind die Stationen aus
einem 15-Punkte-Programm,
welches der Rat Ende 2020
beschlossen hat. Diese hier
~ abgebildete Saule steht am
- Klinikum.

Der Seafarer’s Social Service Oldenburg (SSSO)

sucht ehrenamtliche Mitarbeitende fiir die
Betreuung von Seeleuten in Oldenburg.

Interessierte melden sich unter 0441 40573566 oder per E-Mail unter: info@50miles.de
oder besuchen Sie uns im Internet: www.50miles.de

DER KREYENBRUCKER | APRIL 2024

/’ www.oldenburg.de/awb

Oldenburg-Kompost

Der ideale Diinger fiir Ihren Garten!
- torffrei -

Oldenburg-Kompost wird aus reinem Griinschnitt im
Kompostwerk Oldenburg hergestellt.

Die Verwendung von Oldenburg-Kompost bietet folgende Vorteile:
Oldenburg-Kompost hat eine gleichbleibend gute Qualitét, weil er regel-
maRig durch die Bundesgltegemeinschaft Kompost kontrolliert wird.

Auf Torf kann verzichtet werden, dadurch werden Moore geschuitzt.

Der Naturkreislauf in Oldenburg wird geférdert: Oldenburger Griinschnitt
gelangt als Oldenburg-Kompost wieder in die Oldenburger Garten.

Durch den technisierten Rotteprozess im Kompostwerk ist der
Oldenburg-Kompost keimarm. Pilze und Pflanzensamen werden abgetotet.
Anwendungshinweise fir die Verwendung von Oldenburg-Kompost finden
Sie auf der Rickseite des Sacks/der Verpackung.

Oldenburg-Kompost erhalten Sie an
i den Wertstoffannahmestellen
' Neuenwege (Barkenweg 6) und
Langenweg (Felix-Wankel-Stral3e 7) sowie
am Standort WehdestralRe 70 (hier nur im
45 Liter Sack).

Offnungszeiten und weitere
Informationen unter:

www.awb-oldenburg.de, Abfall App OL
oder Telefon 0441 235-4444

Stadt
< Oldenburg

HORAKUSTI

DREI|||KLANG

Unabhangig, kompetent, personlich.
IHR INHABERGEFUHRTER
HORAKUSTIKER IN OLDENBURG!

o PHQ“AK

JIDEX
& ETHE Ilqnlﬂ life is on
ok oticon 7. )udio
i Service

SCHAUEN SIE BElI UNS YVORBEI,
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

g i
441 36173303

| nadarat(@hoerakostih-dreiklang de

Mo-Fr. 5:00=13:00 Uhbs & 14:00 - 18:CC Uhr

J F'arl'pla ze gind jewedls hinter den Geschaten

www. heoerakustik-d reikling.de




GARTNERN IN PFLEGEEINRICHTUNGEN

Neue Wege zu gemeinsamen Handeln

Gemiisebeete fiir mehr Wohlbefinden

Nachhaltige Pravention und Gesundheitsférderung in der
Pflege

Die Ackerpause bietet sowohl flir Mitarbeitende als auch
Bewohner*innen praventive MaBnahmen. Das sind vor
allem:  Gemeinsame Aktivierungen rund um das Thema
Gartnern, das spielerisch die psychosoziale Gesundheit for-
dert, kognitive Ressourcen reaktiviert und die Motivation zu
Bewegung und gestinderer Erndhrung férdert.

Geteilte Verantwortung, gemeinsame Ernteerfolge
Achtsam gesunde Routinen wachsen lassen

Vom ersten Tag an werden alle Beteiligten einbezogen. Mit
der kontinuierlichen Begleitung des Projekts durch erfahrene
Expert*innen werden die Mitarbeitenden und die zu pfle-
genden Personen im 3-Jahres-Programm zu gartnerischer
Selbststandigkeit gefhrt.

Auch an Demenz erkrankte Menschen haben noch eine Erinnerung. Man muss nur an-
dere Wege anbieten — z.B. Geruchssinn. Urheberrechte ©: AckerCompany

Das ganze Unterfangen ist natlrlich auch mit der Hoffnung ver-
bunden, dass hier ein neues BewuBtsein zum Thema ,Gesunde
Erndhrung” entwickelt wird.

Das Haus Cura Seniorencentrum im Mittagsweg beginnt in diesem
Jahr ein (ber einen langeren Zeitraum laufendes Projekt. Ange-
boten wird es von ,acker-pause” und soll Pflegeeinrichtungen
dabei helfen, dass Mitarbeiter*innen und Bewohner*innen Uber

,Gartnern” flir sich personlich und fiir die Gemeinschaft ein aktives  Weitere Informationen unter: http://www.ackerpause.de

Miteinander finden.

LIEBER DAHEIM
ALS IM HEIM?

LIEBEVOLLE
SENIORENBETREUUNG

Vermittlung von polnischen
24-Stunden-Betreuungskraften.

Engmaschige Begleitung vor Ort.

Sw

L ¥
N.

Wl

SILKE BALLIN

Ergotherapeutin

Tel.:  0441-92379179
Handy: 0178 - 97 41 298

E-Mail: lieberdaheim@t-online.de

WWW.LIEBER-DAHEIM-ALS-IM-HEIM.DE

LIEBER DAHEIM ALS IM HEIM?
Das ist doch eigentlich der Wunsch
der meisten Senioren und mit einer
kompetenten Betreuung in den
allermeisten Fallen auch umsetzbar.
Silke Ballin vermittelt mit ihrer
Agentur ,Lieber Daheim” seit Giber
15 Jahren mit viel Herzblut polni-
sche Betreuungskrafte fir die Ver-
sorgung von Senioren im eigenen
Zuhause. Die individuelle Beglei-
tung in der vertrauten Umgebung
ist fir die meisten Menschen die
wiirdevollere Variante als der Gang
ins Altenheim.

Frau Ballin ist selber in Oldenburg
Ofenerdiek ansassig, kann als
gelernte Ergotherapeutin kompe-
tent beraten und ist mit vielen
regionalen Pflegediensten, Bera-
tungsstellen und Arzten gut ver-
netzt. Frau Ballin ist es wichtig,
sich vorab ein Bild zu machen und
sowohl die Kunden aber auch die
Raumlichkeiten vorher  kennen-
zulernen. Die Beratungsgesprache
flhrt Frau Ballin stets kostenlos,
unverbindlich und sehr transpa-

rent. Es wird nichts ,schéngeredet”
oder ,verkauft”, sondern auf alle
Schwierigkeiten offen geschaut und
hingewiesen.

Sie kennt die meisten Betreuungs-
krafte seit vielen Jahren und kann
sie dadurch individuell passend aus-
wahlen. In der Regel kann Frau Ballin
eine Betreuung innerhalb von 10-14
Tagen organisieren und begleitet die
Anreise und den weiteren Verlauf
engmaschig.  Bei ihren Besuchen
hat sie stets ein offenes Ohr fir
die Kunden und Angehérigen, aber
auch fiir die Sorgen der Betreue-
rinnen, die alle in Deutschland
sozial- und krankenversichert sind.
Uber die Jahre ist ,Lieber Daheim”
langsam gewachsen und betreut nun
durchschnittlich 50 Kunden. Um alles
so engmaschig begleiten zu kdnnen
versucht Frau Ballin vorranging in
Oldenburg tatig zu sein, ihr Einzugs-
gebiet erstreckt sich aber auch bis
Delmenhorst, Edewecht und Wester-
stede. Gerne konnen Sie Frau Ballin
kontaktieren und sich unverbindlich
beraten lassen.
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NOTDIENSTE & ARZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ARZTLICHER NOTDIENST
Tel. 116117

www.notdienstpraxis-oldenburg.de

ZAHNARZT:

Unter der Rufnummer 0441 - 960 895 44
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter,
welche Praxis auBerhalb der reqularen
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

TELEFONSEELSORGE

Telefonnummer: 0800 - 111 0 111

oder 0800 - 111 0 222
EWE:

Gas: Tel. 0800 - 050 050 5
Strom: Tel. 0800 - 060 060 6
Wasser: Tel. 0800 - 070 070 7
oowv.

Abwasser: Tel. 04401 - 6006

—_——

UNSERE
ANGEBOTE
IM APRIL

1) Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker. 2.) Unver-
bindliche Preisempfehlung des
Herstellers. Nur solange der
Vorrat reicht. Irrtimer und
Anderungen vorbehalten. Ab-
gabe nur in haushaltstiblichen
Mengen. Angebote giiltig vom
01.04.2024 bis zum 30.04.2024.

Lorano Pro
18 FTA ™2

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.00 - 19.00 Uhr und Sa 9.00 - 13.00 Uhr

Apotheke Alte Wache
Im Zenwtrum Ihver Gesundhert!

Zaditen
Ophtha Sine

20 x 0,4 ml 12 75 ml

(1 kg =145,20 €) "2

Allgduer Hornhaut-
reduziercreme

GIFT NOTRUF:

Telefonnummer: 0551 - 19 240

POLIZEI: Kontaktbereichsbeamtin
Polizeioberkommissarin Heike Grunze

Polizeistation Kreyenbrlick: 0441 - 983 3920
Polizeistation Krusenbusch: 0441 - 983 3450
heike.grunze@polizei.niedersachsen.de

Direkt bestellen, abholen und liefern lassen
Unser Shop steht Ihnen 24/7 zur Verfiigung
Rezepte direkt online bei uns einlésen

Ratiopharm
Vitamin B-Komplex
60 Hartkapseln "2




Unser Angebot
im April |

La Roche-Posay | Toleriane Creme  LARQSHEFOAY

beruhigt, schiitzt und spendet Feuchtigkeit

ohne Alkohol, auch fiir Babys | 40 ml
TOLERIANE
SENSITIVE
REME

SE RUHICEMDE SCHUTZENDE
FEUCHTRCKEMSAFLECE

\

14,95 € .

anstatt 21,50 € | ca. 30 % gespart

Vorbestellung unter www.hankens-apotheken.de oder per QR-Code
und Abholung in lhrer nachsten Hankens Apotheke

-:.-.-:lli'il:-IE

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene,
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtiimer/Anderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

)
HANLENS

Hansa Apotheke

WIR SIND IN IHRER NAHE

Alter Postweg 125 - 26133 Oldenburg - Telefon 0441 - 48 66 52




