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LIEBE LESERIN      LIEBER LESER,    &
kurz vor Druckbeginn des Mai-Heftes erreichte uns die Mitteilung, dass 
Willi Kolodziej die Goldene Stadtmedaille der Stadt Oldenburg erhält. 
Mit dieser hohen Auszeichnung ehrt die Stadt sein mehr als 27jähriges 
ehrenamtliches Wirken für die Werbe- und Interessengemeinschaften 
in Kreyenbrück. Die Redaktion freut sich mit ihrem Kollegen über diese 
besondere Auszeichnung. 

Nun ist der Mai gekommen. Jetzt sorgt die Natur für ein Farbspektakel. 
Nicht umsonst hieß der Mai früher auch „Blühmond“ oder „Blumen-
mond“. Hat er diesmal das Zeug zum „Wonnemonat“?

Im Mai gibt es einige besondere Feier- und Gedenktage. Am 3. Mai ist 
Internationaler Tag der Pressefreiheit. Am 4. Mai feiern die Fans weltweit 
den „Star-Wars-Tag“. Wichtig ist der 23. Mai – das ist der Tag der Ver-
kündung des Grundgesetzes, das unsere Grundrechte verbrieft. 

Am 7. Mai ist der Welt-Passwort-Tag. Sind Ihre eigenen Passwörter 
sicher, um Sie vor Missbrauch und Betrug zu schützen? Wie Sie sich vor 
Betrügern an der Haustür oder am Telefon schützen können, lesen Sie in 
unserem Beitrag zur Prävention im Alltag auf der Seite 11.

Am 8. Mai verwandelt sich der Sportpark bei der IGS ab 17 Uhr in ein 
riesiges „Open-Air-Gelände“ Mehr als 100 Mitwirkende werden an 16 
Stationen mit viel Musik und Unterhaltung bei hoffentlich schönem Wet-
ter für beste Stimmung sorgen. Und am 24./25. Mai erwarten Sie mehr 
als 90 Aussteller zum Nikolai-Markt – dem Markt für neues Handwerk 
und Design – auf dem Oldenburger Schlossplatz. 

Übrigens – Der Monat Mai beginnt mit demselben Wochentag wie der 
Januar des folgenden Jahres, aber kein anderer Monat beginnt mit dem-
selben Wochentag wie der Mai. Prüfen Sie es nach – es stimmt!

Wir wünschen Ihnen eine angenehme Lektüre.
Herzliche Grüße

Ihr Redaktionsteam
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Jörg MüllerWilli Kolodziej Hans Günter Rostalski   Foto: Adobe Stock



Die Landessparkasse zu Oldenburg (LzO) hat kürzlich 
einen besonderen Meilenstein erreicht. Sie konnte das 
400.000 Privatgirokonto eröffnen. Aus diesem Anlass 
spendet sie 400.000 Euro für soziale und ökologische 
Zwecke.

Der Betrag wird zu gleichen Teilen auf die acht Trägergebiete der 
LzO (Friesland, Wesermarsch, Ammerland, Landkreis Oldenburg, 
Vechta, Cloppenburg, Stadt Delmenhorst und Stadt Oldenburg) 
verteilt. Dort wird das Geld gezielt Einrichtungen und Projekten 
zugute kommen, die sich für gesellschaftlichen Zusammenhalt, 
soziale Teilhabe oder den Schutz der Umwelt engagieren. 

3 Einrichtungen in Oldenburg erhalten 50.000 Euro
In der Stadt Oldenburg haben das Mädchenhaus Oldenburg e.V., 
die Paritätische Suchthilfe und das Johanniter Frauen- und Kin-
derschutzhaus Oldenburg (Hanna-Haus) von der Spende proftiert. 

Das Mädchenhaus wartet dringend auf den Bezug neuer Räume 
in der Ehnernstraße. Dort wird die Spende für eine moderne 
Medienausstattung für die Kinder- und Jugendarbeit verwendet. 
Die Paritätische Suchthilfe Niedersachsen will an ihrem neuen 
Standort für ein Anlaufcafe eine zeitgemäße Küchenausstattung 
anschaffen. Das Johanniter Frauen- und Kinderschutzhaus –  

Hanna-Haus – will den Garten an ihrem neuen Sitz mit Leben 
füllen. Es sollen Spielgeräte, ein neues Kletterhaus, neue Garten-
möbel und ein Hochbeet finanziert werden.

Beim Feiern auch an andere denken
Zu der Übergabe der Spenden in der Stadt Oldenburg war 
auch Oberbürgermeister Jürgen Krogmann in die LzO-Filiale am 
Schlossplatz gekommen. Er dankte der LzO, dass sie beim Feiern 
nicht nur an sich selbst, sondern auch an diejenigen denkt, die 
finanziell unterstützt werden müssen. Nach seinen Worten sind 
soziales und gesellschaftliches Engagement enorm wichtig. Die 
LzO leistet damit einen wichtigen Beitrag zum gesellschaftlichen 
Miteinander, der weit über das eigentliche Bankgeschäft hinaus 
geht. 

Christian Köhler, Direktor Privatkunden in der Stadt Oldenburg, 
und Geert Stadtlander, Direktor des Vorstandsstabes der LzO, 
betonten, dass die LzO diese hohe Zahl an Privatgirokonten als 
ein deutliches Zeichen des Vertrauens ihrer Kunden in die Spar-
kasse sieht. Die LzO möchte mit diesem spürbaren Beitrag die 
Arbeit derjenigen fördern, die sich vor Ort für das Gemeinwohl 
einsetzen und hilfsbedürftige Menschen unterstützen.

Presse LzO

400.000 EURO FÜR 400.000 GIROKONTEN
LzO fördert soziale und ökologische Projekte

INH. MATTHIAS JANSSEN
26133 OLDENBURG
AM STÜBENHAUS 10
TEL.: 0175 - 98 40 920

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr

TEL.: 0175 - 98 40 920TEL.: 0175 - 98 40 920

       JETZT ZUR SPARGELSAISON
GEGRILLTER GRÜNER SPARGEL

www.kalamatthi.de 

Foto: Hans Günter Rostalski
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In Zusammenarbeit mit dem Bund Bildender Künstlerin-
nen und Künstler e.V. (BBK) stellen Franziska A. Liebig 
und Reinald Szepanski eine Auswahl ihrer Kunstwerke 
derzeit auf den Fluren im Reha-Zentrum an der Branden-
burger Straße 31 aus. 

Franziska A. Liebig setzt sich in ihren Arbeiten mit grundlegenden 
Themen des menschlichen Daseins auseinander, darunter Liebe 
und Tod, Schuld und Unschuld sowie Krieg und Frieden. Ihre 
Werke sind eine Kombination von Ölmalerei, Strukturmaterialien 
und Fotocollagen. Aufgegriffen werden aktuelle Fragen, z.B. der 
Klimawandel.

Reinald Szepanski hat im Reha-Zentrum bereits seit 2015 ausge-
stellt. Seine überwiegend abstrakten Arbeiten entstehen in einem 
offenen, experimentiellen Prozess. Dabei kommen neben Pinsel 
auch Materialien wie Sand oder Erde zum Einsatz. 

Langjährige Kooperation mit dem BBK
Bei der offiziellen Eröffnung betonte Geschäftsführer Onno Hage-
nah in Anwesenheit von Andreas Engelmann, 1. Vorsitzender 
des BBK, dass das Reha-Zentrum seit über 25 Jahren ein fester 
Bestandteil des regionalen Gesundheitswesens ist. Seit vielen Jah-
ren besteht die Zusammenarbeit mit dem Bund Bildender Künst-
ler. Die Kunstschaffenden im BBK haben hier die Möglichkeit, ihre 
Werke auszustellen. 

Kunst frei zugänglich
Die langjährige Kooperation macht es möglich, zeitgenössische 
Kunst in den Klinikalltag zu bringen. Die Werke begleiten Patien-
tinnen, Patienten, Mitarbeitende und Gäste im Alltag. So können 
diese auf ihrem Weg durch das Gebäude immer wieder neue 
Perspektiven entdecken.

Die Flure des Reha-Zentrums an der Brandenburger Straße sind 
frei zugänglich. Interessierte sind herzlich eingeladen, sich die 
ausgestellten Werke anzuschauen. 

Text: Presse Reha-Zentrum

KUNST IM REHA-ZENTRUM OLDENBURG
Neue Ausstellung frei zugänglich

›  Hausverwaltung schon 
ab 3 Wohneinheiten

›  Ihr Spezialist u.a. für 
Denkmalimmobilien

WIR STEHEN FÜR

›  Kompetenz
›  Effizienz
›  Wirtschaftlichkeit
›  Rechtssicherheit

›  Werterhalt 
Ihrer Immobilie

Denkmalimmobilien
›  Wirtschaftlichkeit
›  Rechtssicherheit

›  Werterhalt 
Ihrer Immobilie

Ihre zertifizierte Hausverwaltung 
für Miet- und WEG-Verwaltungen 
sowie Ihr professioneller Makler.

T 0441 / 998 643 68
www.tid-immoverwaltung.de

sowie Ihr professioneller Makler.

T 0441 / 998 643 68

JETZT ANGEBOT ANFORDERN

Reinald Szepanski                                                   Franziska A. Liebig                                               Fotos: Hans Günter Rostalski
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info@elisabeth-apo-ol.de, www.elisabeth-apo-ol.de

Inh.: Dr. Renate Helmer
Klingenbergstr. 17a, 26133 Oldenburg
Tel.:0441-940920, Fax:0441-9409218

Aktuelle Angebote finden Sie auf unserer Homepage oder direkt über den QR - Code

DEMENZ-SINGEN WIRD 
FORTGESETZT 
Unterstützung leisten „Die Kreyenbrücker“ und 
die Alzheimer-Gesellschaft

Mit einer Spende von 1.550 Euro von der Interessengemeinschaft 
„Die Kreyenbrücker e.V.“ kann das beliebte Demenz-Singen der 
Johanniter im Stadtteiltreff in diesem Jahr fortgesetzt werden. Die 
neue Vorsitzende der Interessengemeinschaft Vannina Kuck Sieb-
ler (2. v. rechts) überreichte den Spenden-Scheck an (von links) 
Chorleiter Axel Kassner, Kathrin Kroppach, Alzheimer Gesellschaft 
und Angela Exner-Wallmeier von den Johannitern. Die Alzheimer-
Gesellschaft hat das Projekt ebenfalls mit 1.800 Euro unterstützt. 

      Text und Foto: Hans Günter Rostalski

29. Mai 2026, 14:00 – 19:00 Uhr
Restaurant Mangal, Cloppenburger Str. 272, 26133 Oldenburg

12. Mai 2026, 15:00 – 20:00 Uhr
Bümmersteder Krug, Sandkruger Str. 180, 26133 Oldenburg

26. Mai 2026, 16:00 – 20:00 Uhr
Etzhorner Krug, Butjadinger Str. 341, 26125 Oldenburg

Uni Oldenburg, Bibliothekssaal, Haarentor
06. Mai 2026, 12:00 – 16:00 Uhr
07. Mai 2026, 12:00 – 16:00 Uhr
Universität Oldenburg,
Ammerländer Heerstr. 114 – 118, 26129 Oldenburg

Core Oldenburg, Heiligengeiststr. 4 - 8, 26121 Oldenburg

Blutspende-Spot im Core 
03. Mai 2026, 11:00 – 15:00 Uhr
07. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
13. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
15. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
17. Mai 2026, 12:00 – 16:00 Uhr
19. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
20. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
21. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
23. Mai 2026, 11:00 – 15:00 Uhr
27. Mai 2026, 11:00 – 15:00 Uhr
28. Mai 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
29. Mai 2026, 11:00 – 15:00 Uhr

Jetzt QR-Code scannen
und einen TERMIN
reservieren!

Motiviere deine Freunde zu ihrer 
ersten Blutspende. Alle Infos online:
blutspende-leben.de/miteinander

TERMIN aussuchen 
und direkt anmelden über den 
unten aufgeführten QR-Code!
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Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr
Alter Postweg 125 • 26133 Oldenburg

Im  
Kaufpark 

Kreyenbrück!
Moin
Oldenburg!

Einfach  
teilnehmen,  
einkaufen,
Euros ansparen.

Bei uns erhältst du 
leckere Grillspezialitäten!

Fleisch für 
Feinschmecker

Sie setzen sich für ein diskrimminierungsfreies Umfeld 
von LGBTQIA+Senior*innen im dritten Lebensabschnitt 
ein – jetzt hoffen sie selbst auf etwas Unterstützung. Die 
Teilnehmenden des AWO Altenhilfeprojektes „Regenbo-
gen 3.0“ bitten Organisationen, Gruppen und Privatleute 
um Wolle und kleine gestrickte Quadrate. 

Im Sommer 2026 starkes Signal setzen
Das Ziel ist, Menschen über das Hobby verbinden, um damit 
andere Menschen zu unterstützen. Der Titel des Projektes – 
Mutma(s)chen spricht da für sich selbst. 

„Wir wollen Menschen dazu bewegen, mit uns ganz wörtlich 
genommen, das Segel für Menschlichkeit, Gerechtigkeit und das 
große Miteinander zu setzen,“ so die Organisatorin Jaqueline 
Ritter. Das Ergebnis soll erneut in Regenbogenfarben erstrahlen – 

diesmal aber aus vielen kleinen gestrickten Elementen bestehen. 
Benötigt werden 20 x 20 Zentimeter große Woll-Quadrate. Diese 
sollen in einem späteren Schritt zu einem riesigen Segel zusam-
mengefügt werden. 

Um die positive Fröhlichkeit des Regenbogen-Symbols zu trans-
portieren, wollen wir das Segel aus sechs Farben zusammenset-
zen: rot, orange, gelb, grün, blau und lila“, so Jaqueline Ritter. 
Daher wünscht sich die Gruppe fertig gestrickte Quadrate und 
Wollknäuel in diesen Farben. Damit sollen Mitstricker*innen aus-
gestattet werden. Wichtig zu wissen ist, dass jegliche Wolle nicht 
irgendwo ungenutzt liegen bleibt. Nicht verwendete Wollknäuel 
und -reste werden den 19 Pflegeeinrichtungen der AWO Weser-
Ems übergeben, damit die Bewohner*innen damit nach Lust und 
Laune arbeiten können.

Da der Christopher Street Day (CSD) am 20. Juni in Oldenburg 
stattfindet, soll das Segel zwischen Mai und Anfang Juni fertig-
gestellt werden. Alle Spenden können direkt an das Regenbogen-
Büro, Eutiner Straße 61, Oldenburg geschickt oder dort abgege-
ben werden.

Weitere Informationen und den Kontakt gibt es unter 
info@awo-ol-regenbogen.de oder Tel.-Nr. 0441/36 10 59 72

Presse und Foto: AWO Bezirksverband Weser-Ems

AWO: MIT MUTMA(S)CHEN INS VIERTE JAHR
Altenhilfeprojekt Regenbogen sucht Wolle und Knäuel

Bunt wie ein Regenbogen soll das AWO-Segel werden



Warum statt vieler Worte nicht mit bunten Bil-
dern sprechen? Das ist die Idee, die hinter den 
Emojis steckt. Mit diesen kleinen Bildchen kannst 
Du beim Chatten schnell zeigen, wie Deine Stim-
mung ist oder welche Gefühle Du hast. Du kannst 
zeigen, ob Dich etwas ärgert oder ob Du etwas 
besonders lustig findest. 

Sogar als Geheimsprache eignen 
sich Emojis, wenn nur Du und 

Deine engen Freunde wissen, 
was Eure Emojis bedeuten 
sollen.

E = Bild und 
moji = Zeichen
Diese Bildzeichen wurden 
1999 in Japan von Shijeta-

ka Kunita erfunden. 

Seit 2010 sind sie auf unseren Smartphones und Tablets 
zu sehen. Jetzt gibt es fast 3.800 Emojis. In diesem Jahr 
sind wieder acht neue Bilder dazugekommen. 

Jeder kann neue Emojis vorschlagen. Erst zeichnen, 
abscannen und unter www.unicode.org einschicken. 
Dabei aber bitte gut begründen, warum Deine Idee ein 
neues Emoji werden soll. Eine große internationale Jury 
entscheidet dann, welche neuen Emojis gelten sollen. 

Das Gesicht mit den beiden Freudentränen ist aktuell das 
am meisten benutzte positive Emoji. Dagegen werden 
das weinende oder das nachdenkliche Gesicht am mei-
sten benutzt, wenn die Stimmung nicht so gut ist. 

So war das doch nicht gemeint
Was Du witzig gemeint hast, versteht der andere viel-
leicht nicht so. Manche Emojis sehen sich sehr ähnlich. 
Manchmal bedeuten sie aber etwas anderes. Deshalb 
genau überlegen, welches Emoji Du nehmen willst. 

Ab ins Emoji-Universum
Wenn Du wissen willst, welche Emojis es gibt, was sie 
sagen wollen, welche am beliebtesten sind und vieles 
mehr, kannst Du alles unter https://wwwsmileybedeu-
tung.com nachlesen. Hier kannst Du Dich auch für das 
Emoji-Universum anmelden. Dann bist immer gut infor-
miert, was sich in der Welt der bunten Bilder so tut. 

Übrigens: 
Am 17. Juli ist Welt-Emoji-Tag. 

                                 Hans Günter Rostalski

Emojis lustig und praktisch 

Emojis Fotos: Adobe Stock / Prostock-studio (oben) MMollaretti (unten)
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aber wo kommen sie her – und was bedeuten sie?
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Emojis lustig und praktisch 

FINDE DIE 10 FEHLER

LÖSUNG 

RÄTSEL 

APRIL

RÄTSEL-LÖSUNGSWORT: 
HINDENBURG-KASERNE

LÖSUNG BIMAKO AUSGABE 120 - APRIL 2026
Die Aufgaben müssen von oben nach unten Schritt für Schritt gerechnet werden.
Die Punkt vor Strichregel findet keine Anwendung!
Summe der blau hinterlegten Zahlen 180
geteilt durch Anzahl der (=) Zeichen 20
plus Summe der magenta hinterlegten Zahlen 91
minus Summe der gelb hinterlegten Zahlen 55
geteilt durch Anzahl der (-) Zeichen 9
180 : 20 = 9 + 91 = 100 - 55 = 45 : 9 = 5

LÖSUNG DER RÄTSEL AUS APRIL

LÖSUNGSWORT KREUZWORTRÄTSEL IM APRIL
Hindenburg-Kaserne

Die früher an der Cloppenburger Straße belegene Hindenburg-
Kaserne war eine der ehemals 5 großen Kasernen in Oldenburg. 
Stationiert waren hier bis in die 1990er Jahre Einheiten des Heeres.

Das Gelände umfasste rd. 30 Hektar. Im Laufe der Jahre waren 
hier mehrere Tausend Soldaten und Wehrpflichtige in einem Fern-
meldebataillon mit mehreren Kompanien stationiert. Fernmelder 
hatten seinerzeit die wichtige Aufgabe, die Kommunikation zwi-
schen den Truppenteilen bei Außeneinsätzen zu gewährleisten 
(E-Mail, Handy und WhatsApp waren ja noch nicht erfunden). 

Namensgeber Paul von Hindenburg
1936 wurde die Hindenburg-Kaserne feierlich eingeweiht. Den 
Namen Hindenburg trägt sie seit 1937. Nach einer militärischen 
Laufbahn wurde Hindenburg 1925 im Alter von 78 Jahren zum 
Reichspräsidenten gewählt. Damit war Paul von Hindenburg 10 

Jahre lang der erste und zweimal verfassungsgemäß gewählte 
Reichspräsident. Den Aufstieg der Nationalsozialisten konnte er 
nicht verhindern.

Zivile Nutzung
Kurz vor dem Ende des 2. Weltkrieges wurde Oldenburg von 
kanadischen und britischen Einheiten kampflos besetzt. Danach 
kamen rd. 45.000 Flüchtlinge nach Oldenburg. Um den Ansturm 
zu bewältigen, entstand in der Hindenburg-Kaserne die „Flücht-
lingssiedlung Kreyenbrück“. 1947 wohnten hier 48 Familien mit 
412 Personen. Die Siedlung hatte u.a. eine Schule und eigene 
Wirtschaftsbetriebe. Unter diesen Wirtschaftsbetrieben aus dem 
„Gewerbehof“, die sich später „Die Kreyenstädter“ nannten, 
waren einige, die die Werbe- bzw. die heute existierende Interes-
sengemeinschaft „Die Kreyenbrücker e.V.“ gründeten, dabei. 

Von 1959 bis 1994 wurde die Hindenburg-Kaserne wieder mili-
tärisch genutzt. Dann übernahm eine private Erschließungsgesell-
schaft das Gelände. Es entstanden u.a. eine moderne Justizvoll-
zugsanstalt, Räume für die EWETel, die EWE, eine neue LzO-Filiale 
und das Dienstleistungszentrum „Alte Wache“.

Die Hindenburg-Kaserne gilt als ein erfolgreiches Beispiel für die 
sogenannte „Konversion“. Das ist die weitere Verwendung von 
militärischen Anlagen durch zivile Nutzer. Gleiches gilt für die 
anderen ehemals großen Oldenburger Kasernen in Donnerschwee, 
Ohmstede und den Luftwaffen-Flugplatz an der Alexanderstraße.
Die einzig verbliebene und weiter genutzte Kaserne in Oldenburg 
ist heute die Henning-von-Tresckow-Kaserne in Bümmerstede. 

Text: Hans Günter Rostalski

Luftaufnahme der Hindenburg-Kaserne von 1995	    Foto: Oldenburg-Film GbR
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NEUE AUFGABEN FÜR BIMAKO 
Lösen Sie die Aufgaben und zählen Sie die Ergebnisse zusammen

ZU GEWIN
N

E
N

BIMAKO ist ein Rechenrätsel 
exklusiv für unsere Leser. Lösen  
Sie die Aufgaben. 

Mailen Sie uns bis zum 22.05.2026 Ihr 
Ergebnis an info@der-kreyenbruecker.de 

Unter allen richtigen Lösungen wird 
ein elektrischer Locher von Schneider 
novus im Wert von 20 € verlost!
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Jetzt 
bewerben!

HANSA Seniorenwohnsti�  Kreyenbrück
Fürstenwalder Str. 25 · 26133 Oldenburg
T 0441 4802-0 · sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info
www.hansa-gruppe.info

DEIN 
PERFECT 
MATCH!

Pflegefachkraft

Fort- und Weiterbildungen

Überdurchschnittliches Gehalt

Mitarbeiterrabatte über 
Corporate Benefi ts

WIR BIETEN

WIR SUCHEN DICH (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit als

Wir freuen uns auf dich!

6.000 € Willkommensprämie
nach 1-jähriger Betriebszugehöriger

Bewahren Sie, was Ihnen am  
meisten am Herzen liegt: Mit 
einem Modernisierungskredit 
der LzO machen wir Ihre 
Immobilie fit für die Zukunft.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Mehr dazu: lzo.com/
modernisierung

Ein neuer Frühling
für Ihr Zuhause
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   Foto: CEWE
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Preisfrage: Liegt neben Ihrem Telefon zuhause ein Blatt 
mit den wichtigsten Rufnummern (Familie, Hausverwal-
tung, Nachbarn, Polizeidienststelle u.ä.)? 

Wenn nicht, sollten Sie das schnell tun bzw. diese in Ihrem 
Smartphone gut erreichbar abspeichern. Dann können Sie in 
einem Notfall schnell Hilfe anrufen. Das war ein Tipp von Krimi-
naloberkommissarin Daniela Schoone, Präventionsbeauftragte bei 
der Polizeidirektion Oldenburg. Sie sprach bei der Jahreshauptver-
sammlung des Bürgervereins Kreyenbrück-Bümmerstede zu „Wie 
schütze ich mich vor Betrügern an der Haustür oder am Telefon?“. 

Als Beauftragte für Prävention bei der Polizeidirektion Oldenburg 
kennt Daniela Schoone die „Szene“ und ihre Arbeitsweise. Sie 
will den Straftaten lieber vorbeugen anstatt sie hinterher ver-
folgen zu müssen. Hier eine kleine Auswahl der  Fälle aus ihrem 
Arbeitsalltag. 

Falsche Polizisten – falsches Amtspersonal
Da der sogenannte „Enkeltrick“ nicht mehr so einfach klappt, 
nutzen gerissene Betrüger jetzt andere Wege. Da ist z.B. der 
Betrug im Namen der Polizei oder anderer Amtspersonen. Sie klin-
geln mit gefälschten Dienstausweisen an der Haustür und setzen 
ihre Opfer geschickt unter Druck. Wertsachen müssten geprüft 
und in Sicherheit gebracht werden. Falschgeld muss eingezogen 
werden. Bargeld ist in der Wohnung wegen Einbrechern nicht 
mehr sicher – all das sind häufig vorkommende Behauptungen. 

Sie geben sich als Mitarbeitende von Elektrizitäts- oder Wasser-
werken aus. Sie erscheinen als handwerkliches Fachpersonal im 
Auftrag der Hausverwaltung. Die Betrüger kommen als Berater 
einer Kranken- oder Rentenversicherung, als Postzusteller oder. als 
Mitarbeitende von Umfrageinstituten.

Es gibt Kriminelle, die Notlagen vortäuschen, z.B. weil sie ein Glas 
Wasser brauchen oder sie wollen das Telefon der Opfer benutzen. 
Betrügereien gibt es durch falsche Gewinnversprechen. Oder es 
meldet sich ein falscher „Bankberater“. Er warnt vor seinen betrü-
gerischen Kollegen in der Filiale und will das Geld lieber selbst „in 
Sicherheit“ bringen.

Überlegt handeln 
Dies ist nur eine kleine Auswahl, der Straftaten, die im Alltag der 
Polizei immer wieder vorkommen. Die Betrüger sind schauspiele-
risch begabt und treten sehr überzeugend auf. 

Mit einem überlegten Handeln gewinnen Sie Zeit. Oft brechen die 
Betrüger dann den Versuch ab, weil sie meinen, woanders leichter 
an ihre Beute zu kommen.

Weitere wichtige Tipps
•	 Bleiben Sie immer ruhig - Lassen Sie sich nicht unter  
	 Druck setzen
•	 Sichern Sie Ihre Wohnungstür mit Türketten, zusätzlichen 		
	 Schlössern u.ä.
•	 Lassen Sie diese immer zu, bis Sie sich davon überzeugt 
	 haben, dass alles in Ordnung ist, z.B. durch einen Anruf bei 	
	 der Familie, bei der Hausverwaltung oder bei Nachbarn.
•	 Sehen Sie sich Ausweise immer ganz genau an
•	 Überlegen Sie, ob Sie tatsächlich an Gewinnspielen teil-		
	 genommen haben und ob Sie gewonnen haben könnten
•	 Vereinbaren Sie mit Familienangehörigen oder anderen  
	 Personen ein Codewort, um sicher zu sein, dass Sie wirklich 	
	 mit diesen sprechen.
 
Info-Veranstaltungen
Die Polizeiinspektion Oldenburg bietet für Vereine, Institutionen 
etc. Informationsveranstaltungen wie diese beim Bürgerverein an. 
Sprechen Sie Kriminaloberkommissarin Daniela Schoone unter Tel. 
0441 790 4112 oder per E-Mail unter daniela.schoone@polizei.
niedersachsen.de auf eine Veranstaltung in Ihrem Kreis an. 

Sie wollen sich besser vor Betrug schützen? 

Weitere Informationen dazu finden 
Sie unter https://www.pd-ol.polizei-
nds.de unter dem Stichwort Prävention 
		
In Oldenburg ist die Polizei unter 
Notruf 110 oder unter 
0441-790-4115 (Wache Inspektion 
Friedhofsweg)  zu erreichen. 
Die Polizeistation Kreyenbrück 
erreichen Sie unter 
Tel.-Nr. 0441 - 983 3920

Text und Foto: Hans Günter Rostalski

DIE POLIZEI BEIM BÜRGERVEREIN
Wichtige Tipps um nicht auf Betrüger reinzufallen

Klaus Raschke, Vorsitzender des Bürgervereins und Daniela Schoone, 
Präventionsbeauftragte der Polizei Oldenburg                  
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Umgeben von zahlreichen Grünflächen und Parks, durch-
zogen vom Kreyenbrücker Wasserzug wohnen Sie bei uns 
mitten im Grünen. Die Umgebung lockt mit ausgedehn-
ten Spazierwegen. Eine schöne Wohnung nach eigenem 

Geschmack, maßgeschneiderte ambulante Pflegeleistun-
gen und ein Gefühl der Sicherheit: Das sind die Zutaten 
für ein gutes Leben im Alter.

WOHNEN MIT SERVICE
in unserem HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbrück

Anzeige

HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbrück 
Fürstenwalder Straße 25 · 26133 Oldenburg 
T 0441 4802-0 
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info

www.hansa-gruppe.info

Gerne beraten wir Sie umfassend. 

Wir freuen uns auf Sie!

Natürlich leben im Alter
in unserem HANSA Seniorenwohnstift Kreyenbrück.

Zu jung zum 
Wohnen? 
Lieber hier 
arbeiten?

Jetzt QR-Code 
scannen und 
bewerben!

Das Besondere an uns?
•	 Großzügig geschnittene, barrierearme Appartements mit 
	 Wohnbereich und offener Küche, Schlafzimmer, Bad, 
	 Flur, Balkon oder Terrasse (Größe von 36 m² bis 51 m²)
•	 Regelmäßige Veranstaltungen und gemeinsame 
	 Freizeitaktivitäten
•	 Hauseigene Küche
•	 Bibliothek, Cafeteria, Physiotherapie, Friseur im Haus
•	 Hausnotruf sowie Vermittlung von Ärzten oder 
	 Apotheken-Diensten
•	 Hilfe durch unsere Handwerker
•	 Haustiere nach Absprache willkommen
•	 Bevorzugte Aufnahme im Pflegebereich

Wahlleistungen u. a.
•	 Individuelle Buchung von Mahlzeiten
•	 Hauswirtschaftliche Hilfe
•	 Unterstützung bei Schriftverkehr und Formalitäten

Neugierig geworden?
Kontaktieren Sie uns gerne! 
Vereinbaren Sie einfach einen Besichtigungstermin.
Wir freuen uns Sie kennenzulernen!

Gerne stellen wir Ihnen auch weiteres Informationsmaterial 
über unser Haus und unser Leistungsangebot zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Sie!
   
HANSA Seniorenwohnstift 
Kreyenbrück
Fürstenwalder Straße 25 
26133 Oldenburg
Tel. 0441 4802-0
sws.kreyenbrueck@hansa-gruppe.info

   
	

DIE GEMEINNÜTZIGE MIT ERSTKLASSIGEM SERVICE

Testen Sie unseren Hol- und Bringdienst für Ihre 

Kfz-Reparatur.

00444411--7777006699889966  II  BBrreemmeerr  HHeeeerrssttrr..  117711  II  2266113355  OOllddeennbbuurrgg 
sseerrvviiccee@@ddeeiinnee--aauuttoowweerrkkssttaatttt..ddee

Alex Maier Dein Handwerker
Kandinskystr. 23, 26133 Oldenburg 
Telefon 0155 10227860
E-Mail: info@alex-maier-handwerk.de 
www.alex-maier-handwerk.de Hier scannen!

Renovierungsarbeiten vom 
Handwerker-Profi 

Über 20 Jahre Handwerker-Erfahrungen!
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12 MILLIONEN EURO FÜR OLDENBURGS STRASSEN
Die für 2026 geplanten Maßnahmen
In diesem Jahr wird die Stadt Oldenburg wieder kräftig 
in die Sanierung sowie in den Aus- und Neubau des Stra-
ßen- und des Radwegenetzes investieren. Weiter stehen 
Brückenbau und Markierungsarbeiten an.

Die Stadt ist für rund 2.900 Straßen mit einer Strecke von 780 
Kilometern zuständig. Die Straßenfläche beträgt 4,1 Millionen 
Quadratmeter. Hinzu kommen die Geh- und Radwege, die 550 
Kilometer lang sind. Es gibt 290 Brücken, Tröge, Stützwände, 
Lärmschutzwände und Treppen. 180 Ampeln regeln den Verkehr. 

Für den Stadtsüden wichtige Maßnahmen

Im Straßenbau werden im wesentlichen bereits laufende Maß-
nahmen fortgesetzt. Weil künftig mehr Busse in geringeren 
Zeitabständen die Tweelbäker Tredde nutzen, ist ein grundhafter 
Neubau vorgesehen. Im Sandweg werden die 2025 begonnenen 
Arbeiten an den Versorgungsleitungen und der Straßenausbau 
weitergeführt. In der Hannah-Arendt-Straße werden weitere 
Stichstraßen ausgebaut. In den Anschlussbereichen werden Auf-
pflasterungen hergestellt. 

Beim Brückenbau muss u.a. das rund 35 Meter lange Bauwerk 
an der Sophie-Schütte-Straße erneuert werden. Die bestehende 
3-Feld-Brücke wird durch eine 1-Feld-Brücke ersetzt. 

Bei den Rad- und Fußwegen wird der Ausbau von Pflasterungen 
an den Hauptverkehrsstraßen, z.B. der Amalienstraße, fortgeführt. 

Weil Markierungen für eine bessere Sichtbarkeit und damit für 
mehr Sicherheit sorgen, werden diese u.a. in der Kampstraße 
abschließend fortgeführt. Weitere Markierungs-Arbeiten werden 
bei den geplanten Straßensanierungen und bei festgestellten und 
gemeldeten Mängeln hinzukommen.

Löcher im Asphalt sind ein großes Risiko für alle Verkehrsteilneh-
mer. Deshalb werden Schäden, die bereits fortgeschritten sind, 
umfangreich saniert. Einbauten, Schachtabdeckungen und Stras-
senabläufe werden höhengerecht mit den Markierungsarbeiten 
angepasst.

Vorgesehen sind im Stadtsüden folgende Maßnahmen:
•	 Bremer Heerstraße (Bahnübergang bis Zufahrt Lidl-Parkplatz)
•	 Bahnhofsallee (Kreuzung Bremer Heerstraße bis  
	 Wunderburgstraße)
•	 Bremer Heerstraße/Borchersweg/Oldeweg (Kreisverkehr)
•	 Cloppenburger Straße/An der Kolckwiese. 

Einen kompletten Überblick mit einer interaktiven Karte zu den 
Straßen- und Radwegebaumaßnahmen in 2026 gibt es online 
unter www.oldenburg.de/strassenplanungen. 

Wer Straßenschäden feststellt, kann 
diese online über den Stadtver-
besserer unter www.oldenburg.de/
stadtverbesserer oder telefonisch 
über das Service-Center unter 0441 
235-4444 melden. 

Presse Stadt Oldenburg

contakt +49 173 560 3750
www. IHUSS.org

Seafarer's Home 
    in  
„

”
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Gewinner*innen werden nur telefonisch benachrichtigt!!  
Vergessen Sie bitte nicht, Ihre Telefonnummer anzugeben! 

Der Gewinn ist eine Präventationsbehandlung mit Wärmetherapie, Wert 50,- € - gestiftet von Physiotherapie & Gesundheitsstudio - Livia Mennicke im Gesund-
heitszentrum Alte Wache. Das Lösungswort erbitten wir bis spätestens 22. Mai 2026  per E-Mail an info@der-kreyenbruecker.de (Bitte beachten Sie die neue 
E-Mailadresse!) oder per Postkarte an die KBW-Verlags UG & Co. KG, Wilh.-Weber-Str. 28, 26133 Oldenburg. Betreff: „Lösung Mai-Rätsel“. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. 

Entsprechend der DSGVO erklären wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails 
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin gelöscht. Mit der Teilnahme erklärt der/die Gewinner/-in Ihr Einverständnis zur Foto-Veröffent-
lichung der Gewinnübergabe in einer der nächsten Ausgaben.  

ZU GEWINNEN

1x Präventionsbehandlung 
mit Wärmetherapie

WERT: 50 €
gestiftet von:



-  

Gewinner*innen werden nur telefonisch benachrichtigt!!  
Vergessen Sie bitte nicht, Ihre Telefonnummer anzugeben! 

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

Kempermann Handelsgesellschaft mbH, Beentweg 1,
          26135 Oldenburg, Tel.: 0441 / 205 753 77 by DS

DER KREYENBRÜCKER   MAI 2026

Marina Schreiner von Hankens-Hansa-Apotheke 
im Kaufpark Kreyenbrück (li.) überreichte dem Gewinner Heiner 
Schaar (re.) einen Gesundheits-Präsentkorb im Wert von 50,- €. 
Der Kreyenbrücker gratuliert recht herzlich

Text/Foto: Willi Kolodziej

PREISRÄTSELGEWINNER 
APRIL 2026

Glück
WUNSCH

Die richtige Lösung bei unserem großen Ostereier-
Suchspiel im April-Heft ist 25 versteckte Eier. Wir 
gratulieren den Gewinnerinnen und Gewinnern, die 
alle schriftlich benachrichtigt werden.

Ostereier-Suchspiel 2026
Die richtige Lösung war 25 versteckte Eier

INFORMATIONEN UNTER  TEL. 0171 - 622 0 881

HIER FEHLT IHRE ANZEIGE



MAI 2026 
APOTHEKENNOTDIENST

Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

	          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
	             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

	          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
	             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Fr 	 01.05. 	 Sonnen-Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54

		  Koopmann Apotheke, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50

Sa 	 02.05.	 Aquilla-Apotheke, Familia-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58

		  Lethe-Apotheke Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99

So 	 03.05. 	 Viktoria-Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96

		  Hummel-Apotheke, Prinzessinweg 40, Tel. 4 05 91 86

Mo 	 04.05. 	 Hankens-Apotheke In den Höfen, Grüne Str. 10, Tel. 999 36 80

Di 	 05.05. 	 Wittemoor-Apotheke Hundsmühlen, Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33

		  Koopmann Apotheke, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50

Mi 	 06.05. 	 Dobben-Apotheke, Hindenburgstr. 23,Tel. 77 62 96

Do 	 07.05. 	 Gartentor-Apotheke, Hauptstr. 35, Tel. 95 01 70

		  Ansgari-Apotheke Kirchhatten, Wildeshauser Str. 10, Tel. 04482 / 92 80 31

Fr 	 08.05. 	 Lamberti-Apotheke-Fröhlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42

Sa 	 09.05. 	 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36

So 	 10.05. 	 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44

So 	 10.05.	 Vitus Apotheke, Friedrichsfehn, Friedrichsfehner Str. 23a,	

		  Tel. 04486 / 9 97 80 30

Mo 	 11.05. 	 Nikolai-Apotheke, Hundsmühler Str. 101, Tel. 50 60 77

Di 	 12.05. 	 Nord-Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21

Mi 	 13.05. 	 Sonnen-Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54

Do 	 14.05. 	 Stau-Apotheke, Staustr. 15, Tel. 2 66 26

		  Pluspunkt Apotheke Alexanderstr., Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04

Fr 	 15.05. 	 Elisabeth-Apotheke, Klingenbergstr. 17 a, Tel. 94 09 20

Sa 	 16.05. 	 Uhlen Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77c, Petersfehn, Tel. 04486 / 88 33

So 	 17.05. 	 Ansgari-Apotheke Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35

		  Nord-Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21

Mo 	 18.05. 	 Easy-Apotheke, Lambertistr. 3, Tel. 98 48 33 89

Di 	 19.05. 	 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75

Mi 	 20.05. 	 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22

		  Apotheke Ofen, Ofen Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30

Do 	 21.05. 	 Apotheke Donnerschwee, Wehdestr. 2, Tel. 3 17 27

Fr 	 22.05. 	 Hof-Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 71 32

Sa 	 23.05. 	 Birken-Apotheke, Bümmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97

		  Rosen-Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65

So 	 24.05. 	 Jupiter-Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22

		  Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75

Mo 	 25.05. 	 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36

		  City-Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88

Di 	 26.05. 	 Pluspunkt Apotheke Alexanderstr., Alexanderstr. 330, Tel. 6 39 04

Mi 	 27.05. 	 Apotheke am Europaplatz, Straßburger Str. 2a, Tel. 88 20 99

Do 	 28.05.	 Globus-Apotheke, Bümmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38

		  Diek-Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70

Fr 	 29.05. 	 Löwen-Apotheke, Bremer Str. 35, Tel. 1 40 33

Sa 	 30.05. 	 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55

So 	 31.05. 	 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42

		  Hankens Flora Apotheke Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481 / 2 34

- alle Angaben ohne Gewähr -
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Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!

Carola Aßmann 
Apothekerin für Allgemeinpharmazie

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg

Fon 0441. 99 94 84 44 · Fax 0441. 99 94 84 49
info@apotheke-alte-wache.de · www.apotheke-alte-wache.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 19.00 Sa 9.00 - 13.00

Cloppenburger Str. 296  
26133 Oldenburg
Tel. 0441 99 94 84 44

www.apotheke-alte-wache.de

GUTSCHEIN

* Pro Person 
 1x Tütchen.
 Nur solange der  
 Vorrat reicht.

1x Tütchen Blumenmischung*
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Nähe ist 
    die beste Versicherung.

Ganz in Ihrer Nähe:

Ralph Müller 
Cloppenburger Str. 317 
26133 Oldenburg 
Tel. 0441 9490786 
Fax 0441 9990933

178176 AD 1sp 70.indd   1 28.01.2009   8:49:53 Uhr
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PR MENADE
KULTUR

KREYENBRÜCK

Musik, Tanz, Theater und kreative Aktionen aus dem Stadtteil und darüber hinaus. Mit Eröffnung und Abschluss 23 Acts an 16 Standorten im Sportpark Kreyenbrück

Freitag 8. Mai 2026
17 – 20 Uhr

Sportpark Kreyenbrück
(Brandenburger Straße 40)

Am 8. Mai 2026 ist es soweit. Der Sportpark Kreyenbrück wird ab 17.00 Uhr für drei Stunden 
zur öffentlichen Bühne. Unter freiem Himmel präsentieren viele Künstlerinnen und Künstler in 
23 Vorführungen an 16 Standorten ihre Kunst. Die Besucher dieses besonderen Spektakels 
spazieren zwischen den Beiträgen und entdecken dabei ein vielfältiges lebendiges Kulturpro-
gramm. Die Promenade lädt dazu ein, umsonst und draußen Kultur im Stadtteil zu genießen 
und miteinander in Austausch zu kommen.

Das Farbenfroh Kulturfestival Kreyenbrück bringt seit acht Jahren lebendige und vielfäl-
tige Kultur in unseren Stadtteil. Mit der Kulturpromenade, die erstmals stattfindet, ist 
den Organistoren ein ganz besonderes Format gelungen. Die Acts finden zeitlich und 
örtlich versetzt statt, so dass immer jeweils acht bis neun Künstler(gruppen) gleichzeitig 
ihr Können präsentieren. Das Kulturevent wird durch einen Gastronomiebereich ergänzt.  

Text: Jörg Müller
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Skatepark

Pumptrack

Cafta

 1 Dilovan Evin: Klangwelt der yezidischen Folklore auf dem   
  traditionellen Saiteninstrument Tembur. (17:05 Uhr, 19 Uhr)
  Mitsing-Aktion für Menschen mit und ohne Demenz: 
  Bekannte deutsche Lieder und Schlager zum gemeinsamen  
  Singen, Erinnern und Freude teilen. (18 Uhr)
 2 Frau Klug: Singer-Songwriter-Pop über Liebe, Alltag und 
  die wunderbaren (Un-)Gereimtheiten des Lebens. 
  (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 3 Bläsergruppe der IGS Kreyenbrück: Folk-Melodien und 
  bekannte Popsongs in frischem Sound. (17:05 Uhr, 18 Uhr)
  Tönen und Singen: Gemeinsames Singen mit der Kraft 
  der Stimme. (19 Uhr)
 4 Klassische Gitarre-AG der IGS Kreyenbrück: Die Vielfalt 
  der klassischen Gitarre in Volksmusik, Pop und musikalischen  
  Entdeckungen. (17:30 Uhr, 18:15 Uhr)
  Chor der GS Unter dem Regenbogen / Musikschule Hoting:  
  Ein fröhliches Chorprogramm bekannter Kinder- und  
  Pop-Lieder. (17:45 Uhr) (Standort 5b: 18:30 Uhr)
  Phailin Metzer: Eigene Indie-Pop-Songs mit Stimme und 
  Gitarre. (18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 5a Kreyenmoves – Tanz-AG der IGS Kreyenbrück: Hip-Hop 
  und Modern Dance mit viel Teamgeist und Kreativität.  
  (17:05 Uhr) (Standort 5b: 17:45 Uhr, 18:45 Uhr)
  Kinder-Theater PAEPP: Fantasievolle Geschichten für Kinder,  
  aber auch Erwachsene. (18 Uhr, 19 Uhr)
 5b Karate-Vorführung / Verein für Kinder: Techniken und 
  Bewegungsabläufe der Kampfkunst. (17:30 Uhr)
  Chor der GS Unter dem Regenbogen / Musikschule Hoting:  
  siehe 4 (18:30 Uhr)
  Kreyenmoves – Tanz-AG der IGS Kreyenbrück: siehe 5a   
  (18:45 Uhr)

KULTURPROMENADE 
KREYENBRÜCK
Die Kulturpromenade Kreyenbrück präsentiert ein vielfältiges 
Programm. An 16 verschiedenen Standorten treten abwechselnd 
kreative Menschen auf, so dass ihr drei bunte Stunden durch den 
Sportpark promenieren könnt. Viel Vergnügen!

: 17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr

: 17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr

: 17 Uhr, 19:55 Uhr

 1  Dilovan Evin (17:05 Uhr, 19 Uhr); Mitsingen Demenz-Gruppe (18 Uhr)
 2 Frau Klug (17:30 Uhr, 18:30 Uhr , 19:30 Uhr)
 3 Bläsergruppe (IGS) (17:05 Uhr, 18 Uhr); Tönen und Singen (19 Uhr)
 4 Klassische Gitarre-AG (IGS) (17:30 Uhr, 18:15 Uhr); 
  Chor GS Unter dem Regenbogen (17:45 Uhr); Phailin Metzer (18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 5a Kreyenmoves – Tanz-AG (IGS) (17:05 Uhr); Kinder-Theater PAEPP (18 Uhr, 19 Uhr)
 5b Karate-Vorführung (17:30 Uhr); Chor GS Unter dem Regenbogen (18:30 Uhr)
  Kreyenmoves – Tanz-AG (IGS) (18:45 Uhr)
 6 KleineR Terz (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 7 Oldenburger Kneipenchor (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 8 Jörn Glock (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 9 Franky & Bjorn (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 10  Ebbe & Flut (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 11 Das Chörchen (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 12 Duo Saxonic Gitano (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr) 
 13 Yezidische Tanzgruppe (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 14 Circus – Figurentheater (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 15 Jugendtheater Rollentausch (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 16 Eröffnung und Abschluss (17 Uhr, 19:55 Uhr)

  Skatepark & Pumptrack: DJs (17:05 Uhr)

 6 KleineR Terz: Chorgesang mit musikalischer Vielfalt  
   und Humor. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 7 Oldenburger Kneipenchor: Bekannte Songs mit guter 
  Laune neu interpretiert. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 8 Jörn Glock – Acoustic Memories: Musikalische Zeitreise 
  von Bob Dylan bis Cat Stevens. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 9 Bjorn Paultyn: Jazz- und Swingklassiker mit Gesang und   
  Groove. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 10  Ebbe & Flut: Moderne Chorarrangements vom Auf und Ab 
  des Lebens. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19Uhr)
 11 Das Chörchen: Frauenpower mit Herz, Humor und 
  musikalischer Neugier. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 12 Duo Saxonic Gitano: Saxofon trifft Gitarre – Klassik trifft   
  Rhythmus in Tango und mehr. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr) 
 13 Yezidische Tanzgruppe: Folkloretänze in traditionellen 
  Trachten. (17:30, 18:30, 19:30)
 14 Circus – Figurentheater Bernd Kleyboldt: Jahrmartktheater  
  mit Pantomime, Gauklerei und Figuren. 
  (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 15 Jugendtheater Rollentausch: Gesellschaftliche Themen mit 
   Kreativität und Spielfreude. (17:30  Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 16 Eröffnung und Abschluss mit Farbenfroh (17 Uhr, 19:55 Uhr)

  Skatepark & Pumptrack: DJs (17:05 Uhr)

Die Kulturpromenade wird ermöglicht durch die Stadt Oldenburg. 
Der Eintritt ist frei, wir freuen uns aber über Spenden beim  
Info-Point für die Kulturpromenade 2027. 
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  der klassischen Gitarre in Volksmusik, Pop und musikalischen  
  Entdeckungen. (17:30 Uhr, 18:15 Uhr)
  Chor der GS Unter dem Regenbogen / Musikschule Hoting:  
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 15 Jugendtheater Rollentausch (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 16 Eröffnung und Abschluss (17 Uhr, 19:55 Uhr)

  Skatepark & Pumptrack: DJs (17:05 Uhr)

 6 KleineR Terz: Chorgesang mit musikalischer Vielfalt  
   und Humor. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 7 Oldenburger Kneipenchor: Bekannte Songs mit guter 
  Laune neu interpretiert. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 8 Jörn Glock – Acoustic Memories: Musikalische Zeitreise 
  von Bob Dylan bis Cat Stevens. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 9 Bjorn Paultyn: Jazz- und Swingklassiker mit Gesang und   
  Groove. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 10  Ebbe & Flut: Moderne Chorarrangements vom Auf und Ab 
  des Lebens. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19Uhr)
 11 Das Chörchen: Frauenpower mit Herz, Humor und 
  musikalischer Neugier. (17:30 Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 12 Duo Saxonic Gitano: Saxofon trifft Gitarre – Klassik trifft   
  Rhythmus in Tango und mehr. (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr) 
 13 Yezidische Tanzgruppe: Folkloretänze in traditionellen 
  Trachten. (17:30, 18:30, 19:30)
 14 Circus – Figurentheater Bernd Kleyboldt: Jahrmartktheater  
  mit Pantomime, Gauklerei und Figuren. 
  (17:05 Uhr, 18 Uhr, 19 Uhr)
 15 Jugendtheater Rollentausch: Gesellschaftliche Themen mit 
   Kreativität und Spielfreude. (17:30  Uhr, 18:30 Uhr, 19:30 Uhr)
 16 Eröffnung und Abschluss mit Farbenfroh (17 Uhr, 19:55 Uhr)

  Skatepark & Pumptrack: DJs (17:05 Uhr)

Die Kulturpromenade wird ermöglicht durch die Stadt Oldenburg. 
Der Eintritt ist frei, wir freuen uns aber über Spenden beim  
Info-Point für die Kulturpromenade 2027. 
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TERMIN-ÜBERSICHT
STADTTEILTREFF KREYENBRÜCK, ALTER POSTWEG 1
Telefon 0441 / 235-3292, E-Mail: gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de 
Öffnungszeiten: Mo., Mi., Do., Frei. 9.00 bis 12.30 Uhr / 
Mo. bis Do. 13.30 bis 17.00 Uhr

Angebote für Erwachsene
 Sitzgymnastik Montags von 9.30 bis 10.30 Uhr und  
Montags von 10.30 bis 11.30 Uhr mit Anmeldung
 Gesprächskreis auf russisch Montags von 14 bis 16.30 Uhr
 Gedächtnistraining (telef. Anmeldung erforderlich)  
Montags von 10.30 bis 11.30 Uhr
 Handy-Sprechstunde Hilfe rund ums Smartphone (ohne Anmeldung)  
Dienstags von 15.30 bis 16.30 Uhr
 Nähcafé: Dienstags von 9.30 bis 11.30 Uhr
 Café im Stadtteiltreff: Dienstags und Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Deutsch lernen für Anfänger*innen; Mittwochs von 9.30 bis 11.30 Uhr
 Fit und fröhlich, leichte Bewegung im Sportpark 
(ohne Anmeldung); Mittwochs von 9.30 bis 10.30 Uhr
 Lernwerkstatt der Volkshochschule; Lesen und 
Schreiben verbessern; Mittwochs 13.45 bis 15.15 Uhr
 Fahrradfahren lernen! Kursus für Frauen und Männer in den Frühlings- u.  
Sommermonaten. Treffpunkt Utkiek am Ende der Eidechsenstraße. Die Teilnahmegebühr 
beträgt für das gesamte Halbjahr 10,- €. Zur Zeit sind alle Plätze belegt. Anmeldung 
für die Warteliste unter 0441/235-3292. Mittwochs 15 bis 16.30 Uhr
 Stricken und Häkeln für Anfänger*innen und Fortgeschrittene 
Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Kunstschule "Kunst im Koffer" Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Seniorengruppe des Sozialverbandes Deutschlands  
1. u. 3. Montag im Monat, jeweils von 14.30 bis 17 Uhr
 Seniorengymnastik im Gemeindehaus St. Johannes,  
Montags von 10 bis 12 Uhr, mit Anmeldung
 Stillcafé in Kooperation mit dem Klinikum: 1. u. 3. Montag im Monat, 
9 bis 11 Uhr
 Gruppe für an Lip- und Lymphödem erkrankte Frauen: (Anmeldung unter 
Tel. 0441 / 921 0009), jeden 2. Dienstag im Monat von 18.30 bis 21.30 Uhr
 Bildungsberatung (ohne Anmeldung): jeden 2. Mittwoch im Monat  
von 11 bis 12 Uhr
 Fotostammtisch „Lichtfänger Oldenburg“ für Hobbyfotograf*innen mit 
Erfahrung, jeden 1. Donnerstag im Monat von 18.30 bis 20.30 Uhr
(Bitte Anmeldung unter lichtfaenger-oldenburg@web.de)
 Spiel und Schnack: jeden 2. + 4. Samstag im Monat von 14 bis 18 Uhr 
(Anmeldung: spiel-und-schnack@web.de)
 Tönen und Singen (Bitte mit Anmeldung bei Ute Ayral 0179-502 28 66)
jeden 2. Samstag im Monat von 19 bis 20.30 Uhr
 Elternfrühstück (mit Anmeldung) 07.05.2026, 10 bis 12 Uhr
 Promenade im Sportpark, Bühne frei im Grünen  
(Musik, Theater, Tanz, Poetry, Akrobatik, usw.) 08.05.2026, 17 bis 20 Uhr
 Vegetarisch Kochen (mit Anmeldung) 20.05.2026, 10 bis 12.30 Uhr
 Mädchengruppe: 20.05.2026, 16.15 bis 17.45 Uhr
 21. Nikolaimarkt auf dem Oldenburger Schloßplatz; Freier Eintritt.  
86 Kunsthandwerker und Designer stellen Ihre Arbeiten für die Besucher aus  
23./24.05.2026, 11 bis 18 Uhr
 KreativRaum – gemeinsam malen, nähen und basteln für Erwachsene 
(Offene Runde für Erwachsene; bitte eigenes Material mitbringen), 28.05.2026, 
19 bis 21 Uhr
 Info-Frühstück der Selbsthilfegruppe Lip-Lymphödem; 
Anmeldung und nähere Informationen zur Veranstaltung über anmeldun@shg-lili-ol.de 
oder 0441-921 000 9 (AB) 31.05.2026, 10 bis 14 Uhr

Angebote für Kinder
 Spiel, Spaß und Bewegung (für Kinder ab 1-4 Jahren und Müttern) 
Mittwochs von 14.30 bis 16 Uhr 
 Kreativnachmittag für Kinder Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Café mit Kinderwagen (Kinder 0-12 Monate und Geschwister) 
Freitags von 10 bis 11.30 Uhr

AWO Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle 
 Offene Sprechstunde für Schwangere im Stadtteiltreff Freitags von 10 bis 11.30 Uhr
 Offene Sprechstunde für Familien (Familienberatung) im Stadtteiltreff  
jeden 1. Mittwoch im Monat von 9 bis 11 Uhr

STADTTEILBIBLIOTHEK KREYENBRÜCK
Alter Postweg 1, Die. u. Do. 11 bis 18 Uhr, Telefon 0441 / 235-4280,  
E-Mail: stadtteilbibliothek.kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de 
 Bilderbuchkino "Klein Tukan lernt heut' fliegen" Vorlesen zu Bildern 
auf der großen Leinwand für Kinder ab 4 Jahre - 28.05.2026, 15.30 Uhr

EV.-LUTHERISCHE KIRCHENGEMEINDE OSTERNBURG 
St.-Johannes und andere Pfarrbezirke
Informationen zu den einzelnen Angeboten im Bümmersteder Seniorenbüro unter 
Telefon 01520 / 896 25 51 oder E-Mail: senioren.buemmerstede@kirche-oldenburg.de 
 Gemeinde-Nachmittag in St.-Johannes oder Gemeindehaus Jona  –  
3. Dienstag im Monat von 15 bis 17 Uhr
 Digital-Stammtisch in St.-Johannes  –  2. Dienstag im Monat, 16 bis 18 Uhr
 Spiele-Nachmittag im Vereinsheim Erikaweg 
(Anmeldung erforderlich) 2. + 3. Donnerstag im Monat, 14.30 bis 16.30 Uhr
 Gottesdienst für Senioren*innen in der Jona-Kapelle 2. Sonntag im Monat von 
15 bis 16 Uhr, anschließend Kaffee-Schnack von 16 bis 17 Uhr
 Taizé-Andacht in der Jona-Kapelle – 4. Freitag im Monat ,18.30 bis 19.15 Uhr
 Seniorengymnastik im Gemeindehaus St. Johannes (mit Anmeldung) 
Montags, 10 bis 12 Uhr
 Frühjahrskonzert des Johannes-Chores in der St. Johannes-Kirche; 03.05.2026, 18 Uhr

Katholisches Pfarramt St. Josef; 26133 Oldenburg, Bauordenstrasse 70  
 Betreuung von Geflüchteten im Haus Welcome 
Bümmerstede, Von-Kettler-Str. 12; Mitt.16 bis 18 Uhr / Sa 15 bis 18 Uhr

IGS Kreyenbrück
 Beginn der zentralen Abschlußarbeiten im 9. und 10. Jahrgang – 11.05.2026
  
Freie evangelische Gemeinde Oldenburg; 26133 Oldenburg, Harreweg 151
 Besondere Auszeit vom Alltag! Ort der Begegnung, des Austauschs und der 
Gemeinschaft; liebevoll gestaltetes Angebot für Mütter und ihre Kinder im Alter von  
0 - 3 Jahren. Kontakt: Aileen Walte (Auszeit@treffpunkt-kirche.com).  
jeden Montag von 9.30 bis 11.30 Uhr
 Plaudern, Begegnen mit Kaffeespezialitäten, heißen Waffeln und einem 
Spielraum für Kids; jeden Dienstag von 16 bis 18 Uhr

 Plauderecke & Basteln für den Muttertag – 05.05.2026, 16 bis 18 Uhr 

 Brunch 10.05.2026, 10 bis 12 Uhr  
(Anmeldung bitte unter moin@treffpunkt-kirche.com) 

 Plauderecke und Bingo – 12.05.2026, 16 bis 18 Uhr

 Sing-Café für Jung und Alt – 15.05.2026, 15.30 bis 17 Uhr

 Plauderecke & Gesellschaftsspiele & Puzzles – 19.05.2026, 16 bis 18 Uhr

 Skat- und Doppelkopfabend für Einsteiger & Routinierte – 29.05.2026, 19 Uhr

Bümmersteder Krug, Sandkruger Str. 180, 26133 Oldenburg
 Blutspende (Reservierungen unter www.blutspende-leben.de) 
12.05.2026, 15 bis 20 Uhr 

Stadtteilteam "Bümmerbrück"
 Treffen des Stadtteilteams Bümmerbrück in der Cafta der Freizeitstätte 
Kreyenbrück (auf dem Gelände der IGS Kreyenbrück), Brandenburger Str. 38, 26133 
Oldenburg; 25.05.2026, 17 bis 19 Uhr

Johanniter Regionalverband Weser-Ems, 
Ammerländer Heerstr. 260, 26129 Oldenburg
 "Singen im Innenhof" für Menschen mit und ohne Demenz im Stadtteiltreff 
Kreyenbrück, Alter Postweg 1, 26133 Oldenburg; in Kooperation mit der Alzheimer 
Gesellschaft Oldenburg e. V. mit dem Musiker Axel Kassner, Dienstags, 15.30 Uhr
Kostenfrei und ohne Anmeldung!

Farbenfroh Festival c/o IGS Kreyenbrück  
 Das Farbenfroh-Team veranstaltet für 3 Stunden eine Kulturpromenade im Sport-
park Kreyenbrück. Mit 23 unterschiedlichen Acts verschiedener Generationen aus ganz 
Oldenburg ist für jeden etwas dabei. 08.05.2026 ab 17 Uhr

Interessengemeinschaft "Die Kreyenbrücker e. V."  
Ina-Seidel-Str. 24 b, 26133 Oldenburg  
 Gewinnausgabe Ostereier-Suchspiel (Die Gewinner wurden per Brief 
benachrichtigt) 09.05.2026

Restaurant Mangal, Cloppenburger Str. 272, 26133 Oldenburg
 Blutspende (Reservierungen unter www.blutspende-leben.de) 
29.05.2026, 14 bis 19 Uhr
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NOTDIENSTE & ÄRZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ZAHNARZT:
Unter der Rufnummer 0441 - 960 895 44
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, 
welche Praxis außerhalb der regulären 
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

EWE:
Gas: 	 Tel. 	 0800 - 050 050 5
Strom:	 Tel.  	0800 - 060 060 6
Wasser: 	 Tel. 	 0800 - 070 070 7

OOWV:
Abwasser: 	 Tel. 	 04401 - 6006

GIFT NOTRUF:
Telefonnummer: 	 0551 - 19 240 

POLIZEI: 
Polizeistation Kreyenbrück: 0441 - 983 3920

ÄRZTLICHER NOTDIENST

Tel. 116117  
www.notdienstpraxis-oldenburg.de 
 

TELEFONSEELSORGE
Telefonnummer: 	 0800 - 111 0 111 
oder 	 0800 - 111 0 222

Der Kreyenbrücker – Ausgabe Nr. 122 (Juni 2026) liegt ab dem 04. Juni 2026 zur Mitnahme bereit – Anzeigenannahme- und  
Redaktionsschluss ist am 22.05.2026! Sie finden alle Ausgaben auch als PDF online unter www.die-kreyenbruecker.de/magazin

GesundheitsZentrum Alte Wache / Cloppenburger Str. 296 / 26133 Oldenburg
Tel. 0441 99 94 84 44 / info@apotheke-alte-wache.de / www.apotheke-alte-wache.de

UNSERE
ANGEBOTE
IM MAI

16,89 €
UVP 21,99 €

Lorano Heuschnupfen 
Nasenspray 
23 g
(100 g = 73,43 €) 1.) 2.)

Lorano Heuschnupfen 
Nasenspray 

16,89 €
UVP 21,99 €

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!

Carola Aßmann 
Apothekerin für Allgemeinpharmazie

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg

Fon 0441. 99 94 84 44 · Fax 0441. 99 94 84 49
info@apotheke-alte-wache.de · www.apotheke-alte-wache.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 19.00 Sa 9.00 - 13.00

/ Direkt bestellen, abholen und liefern lassen
/ Unser Shop steht Ihnen 24 / 7 zur Verfügung
/ Rezepte direkt online bei uns einlösen

1.) Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. 2.) Unver-
bindliche Preisempfehlung des 
Herstellers. Nur solange der 
Vorrat reicht. Irrtümer und 
Änderungen vorbehalten. Ab-
gabe nur in haushaltsüblichen 
Mengen. Angebote gültig vom 
30.04.2026 bis zum 31.05.2026.

Öff nungszeiten:   
Mo - Fr  8.00 – 19.00 Uhr  und  Sa  9.00 – 13.00 Uhr

Folgen Sie uns

7,99 €
UVP 10,99€

Ibu 400 akut 
1 A Pharma*

50 Fta. 1.) 2.)

* Bei Schmerzen und Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden 
als von der Apotheke empfohlen.

7,99 €
UVP 10,99€

Ibu 400 akut 
Fenihydrocort 
Creme 0,5% 
15 g
(100 g = 51,27 €) 1.) 2.)

7,69 €
UVP 11,02 €

Fenihydrocort 
Creme 0,5% 
Fenihydrocort Lamisil Creme  

15 g
(100 g = 62,27 €) 1.) 2.) 

  

9,49 €
UVP 12,99 €UVP 12,99 €

Lamisil Creme  
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A M  A L T E N  P O S T W E G

Hansa Apotheke

E-Rezept? Einfach. Mit der Hankens Apotheken APP
D E M  Q R - C O D E  O D E R  L I N K  F O L G E N  |  H A N K E N S - A P O T H E K E N . D E / E - R E Z E P T
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Einfach. Eine schöne Aktion.
H A N K E N S - A P O T H E K E N . D E / A K T I O N E N  |  S I E  F I N D E N  U N S

Am 10. Mai ist

Muttertag
Jede Frau erhält als 
Dankeschön für ihren 
Besuch ein kleines 
Geschenk*.

* Gültig ab 3 Tage vor Muttertag. 
   Nur solange der Vorrat reicht.


