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Immobilien sind Vertrauenssache. 
Deshalb bin ich persönlich für Sie da – 
mit fundierter Kenntnis des regionalen 
Marktes, kurzen Wegen und einer Beratung, 
die zu Ihnen und Ihrer Situation passt.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Kay Addicks
Immobilienberater Stadt Oldenburg
kay.addicks@lzo.com
Tel. 0441 230 7326

Persönlich. 
Regional. 
Direkt vor Ort.
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Eine erwartungsvolle Spannung herrschte im Foyer der Cafta bei 
der IGS. Als sich die Türen zum Theaterraum öffneten, hatte  das 
Theaterstück „Ring Ring“ Premiere. Es wurde vom Jugendtheater 
Rollentausch und der Theater-AG der IGS Kreyenbrück aufgeführt. 

„Morgen fängt mein Leben so richtig an
... die Route wird neu berechnet“. In dem Stück wagt eine 
Gruppe junger Menschen den Neuanfang in einer WG. Großes 
Wohnzimmer, Küche mit Spülmaschine, Miete 0 Euro – alles klingt 
perfekt. Wenn da nicht das rote Telefon wäre. Es klingelt immer 
wieder. Bei dem absurden Spiel stellt der Apparat den jungen Leu-
ten unangenehme persönliche Fragen aus ihrer Vergangenheit. 
Ehrliche Antworten sind gefragt. Auflegen ist keine Option. Lügen 
bleiben nicht ohne Konsequenzen. 

Erst als die Gruppe beginnt, die unangenehmen Fragen ehrlich 
zu beantworten, entspannt sich das Chaos. Die jungen Leute 
begreifen, dass es um Wahrheit, Vertrauen und darum geht,  was 
es eigentlich braucht, um sich zu öffnen. 

Lohn für ein Jahr Proben
Unterlegt mit kräftigen Beats und flotten Rhytmen werden die 
Szenen mit viel Spielwitz professionell vorgetragen. Bühnenbild 
und Utensilien auf der Bühne wie das rote Tastentelefon mit 
Schnur aus den 1980er Jahren unterstreichen die gespielten 
Passagen. 

Der begeisterte langanhaltende Beifall der ca. 100 Zuschauenden 
bestätigte, dass sich für die 18 Mitwirkenden auf und hinter der 
Bühne ein Jahr intensive Proben mit ungezählten Stunden gelohnt 
haben. Weitere Aufführungen gab es an Schulen und in der Exe-
zierhalle – hier auch in Gebärdensprache übertragen. 

Gefördert wurde das Projekt von der Aktion Mensch, der Stadt 
Oldenburg und dem Förderverein.

Text und Foto: Hans Günter Rostalski

DAS ENDE VON GESTERN IST DER ANFANG VON MORGEN
Jugendtheater Rollentausch präsentiert „Ring Ring“

Verdienter Applaus am Ende der Aufführung für alle Beteiligten

INFORMATIONEN 
UNTER  0171 - 622 0 881

HIER FEHLT
IHRE ANZEIGE
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LIEBE LESERIN      LIEBER LESER,    &
mit diesem Heft starten wir in das 2. Halbjahr 2026. Kaum zu glauben, 
dass seit dem Jahreswechsel schon wieder 6 Monate vergangen sind. 
Jede-/r wird sich an das erinnern, was in dieser Zeit wichtig war. 

Für Kreyenbrück, Bümmerstede und Krusenbusch sind es die zahlreichen 
Neubauten, die man jeden Tag hier sehen kann. Wir haben darüber im 
Dezember 2024 und im Juni 2026 berichtet. Sie bestätigen, dass der 
Stadtsüden für Investoren und Wohnungssuchende eine gute Adresse 
ist. Nicht zuletzt auch wegen der großen, wichtigen Arbeitgeber hier wie 
Cewe, EWE, Klinikum, Bundeswehr und REHA-Zentrum. 

Erinnern werden wir uns auch gern an das Harrepark-Fest und die Kultur-
promenade. Sie haben allen viel Freude bereitet und die Menschen näher 
zusammengebracht. Den Organisatoren beider Feste gilt unser besonderer 
Dank.

Und nun mit Schwung in das 2. Halbjahr – Da freuen wir uns schon 
jetzt auf weitere Feste, die bereits in der Planung sind. Bitte beachten Sie 

jeweils die Ankündigungen im „Kreyenbrücker“. 

Wir wollen Sie weiterhin über alles bestmöglich informieren, was im 
Stadtsüden wichtig und interessant ist. Um das tun zu können, dan-
ken wir unseren Inserenten. Sie sorgen mit ihren Anzeigen dafür, dass  
„Der Kreyenbrücker“ kostendeckend erstellt und verteilt werden kann. 

Für den 22.7. lädt der Bürgerverein um 19 Uhr zu einer Podiumsdiskussi-
on im KreyenCentrum ein. Vorstellen wollen sich die Kandidatinnen und 
Kandidaten für die Wahl des Oberbürgermeisters/Oberbürgermeisterin im 
September. Der Bürgerverein bittet um Anmeldungen unter der E-Mail 
buergerverein26133@gmx.de. Die Zahl der Plätze ist begrenzt; sie werden 
in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Starten Sie optimistisch mit uns ins zweite Halbjahr. Wir wünschen Ihnen 
eine interessante Lektüre unseres Juli-Heftes

Ihr Redaktionsteam

info@elisabeth-apo-ol.de, www.elisabeth-apo-ol.de

Inh.: Dr. Renate Helmer
Klingenbergstr. 17a, 26133 Oldenburg
Tel.:0441-940920, Fax:0441-9409218

Aktuelle Angebote finden Sie auf unserer Homepage oder direkt über den QR - Code
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Jörg MüllerWilli Kolodziej Hans Günter Rostalski
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Alex Maier Dein Handwerker
Kandinskystr. 23, 26133 Oldenburg 
Telefon 0155 10227860
E-Mail: info@alex-maier-handwerk.de 
www.alex-maier-handwerk.de Hier scannen!

Renovierungsarbeiten vom 
Handwerker-Profi 

Über 20 Jahre Handwerker-Erfahrungen!

Der Auftritt der jungen Tänzerinnen vom Verein ZMO 
beim Harreparkfest hat viele beeindruckt.                
Foto: Hans Günter Rostalski
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Wir sind für Sie da!

Wohn- und P� egeeinrichtungen · Sprachheilarbeit  
Kinderbetreuung · Betreutes Wohnen  
Migrationsberatung · Freiwilligendienste 
Begegnungsangebote · Familienberatung

AWO WESER-EMS
www.awo-ol.de

In der Stadtbibliothek im PFL an der Peterstraße gibt es 
jetzt nicht nur Lesestoff, sondern auch eine Werkstatt. 
Kundinnen und Kunden können dort unter anderem 
3D-Elemente drucken oder einen Lasercutter verwenden.

„Das Library Lab ist ein wichtiges Angebot, das digitale Kom-
petenzen stärkt. Es macht neue Formen des kreativen Arbeitens 
möglich“, so Kulturdezernent Holger Denckmann bei der offiziel-
len Eröffnung. 

3D-Drucker – Lasercutter und vieles mehr
Kundinnen und Kunden haben mit dieser Werkstatt einen Raum 
zum Ausprobieren und zum Lernen. Das Lab ist dafür mit 
verschiedenen Geräten wie einem 3D-Drucker, einem Laser-
cutter sowie einem Plotter ausgestattet. Digitalisierungsgeräte 
für Schallplatten und Audiokassetten, Laptops mit Software 

für Bildbearbeitung, Filmschnitt und 
Audioproduktion, Podcastequipment 
sowie ein 3D-Scanner können eben-
falls genutzt werden. Für die Arbeit 
mit dem 3D-Drucker wird eine geringe 
Gebühr für die Materialkosten berech-
net; mit allen anderen Geräte kann 
kostenlos gearbeitet werden.

Ausprobieren und Mitmachen
Begleitet wird das Lab durch ein me-
dienpädagogisches Konzept. Regelmä-
ßig sollen Veranstaltungen und Work- 
shops angeboten werden. 

28.000 Euro Förderung von der 
LzO-Stiftung
Gefördert wurde der Kauf durch die 
Regionale Stiftung der LzO mit 28.000 

Euro. Mit dieser beträchtlichen Förderung konnten vor allem die  
Akustikkabinen für Podcast- oder Musikprojekte, höhenverstellba-
re Tische und moderne Sitzmöbel angeschafft werden.

„Mit dem Library Lab entsteht ein offener Ort für Kreativität, 
digitales Lernen und gemeinsames Ausprobieren. Wir freuen uns, 
dieses besondere zukunftsorientierte Projekt unterstützen zu kön-
nen. Damit wollen wir einen Beitrag zur kulturellen und digitalen 
Teilhabe in Oldenburg leisten“, sagt Olaf Meenen, Geschäftsfüh-
rer der LzO-Stiftungen.

Weitere Informationen sind online unter www.stadtbibliothek.
oldenburg.de zu bekommen.

Text: Hans Günter Rostalski

EINE WERKSTATT FÜR DIE STADTBIBLIOTHEK
Neues „Library Lab“ stärkt digitale Kompetenzen

Foto: Sascha Stüber
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SOMMER-AKTION

Ihre zertifizierte Hausverwaltung  
für Miet- und WEG-Verwaltungen  
sowie Ihr professioneller Makler.

T 0441 / 998 643 68  •  www.tid-immoverwaltung.de

WEITERE INFOS HIER: 

Nur bis zum 31.08.26:

für Maklerprovision und  
auf unsere monatlichen 

Verwaltergrundleistungen 

Codewort: 
SOMMER

25 % RABATT

•Barrierefreier Transport &  
 Rollstuhlfahrten

• Spezialfahrten &  
 Krankentransporte

• Kranken & Dialysefahrten

• Fahrten zu Ärzten &  
 Kliniken

• Fahrten zur Chemo- &   
 Strahlentherapie

• Transporte zur REHA  
 oder Kur

• Schülerbeförderung

• Flughafentransfer

• Express-Kurierdienst

HOLLER LANDSTR. 81 
26135 OLDENBURG
 

TEL. 0441/27 100

UNSER SERVICE:

www.taxigo-oldenburg.de

MIT KUCHEN UND POPCORN
AUF ERFOLGSKURS! 

Der vom Förderverein veranstaltete Flohmarkt an der Grundschule 
„Unter dem Regenbogen“ war wieder ein besonderes Ereignis. 
Schon während des Aufbaus der 35 Verkaufsstände kamen die 
ersten Interessenten. Bei sonnigem Wetter herrschte eine freund-
liche und lebendige Stimmung. Die zahlreichen Besucher freuten 
sich über manche Schnäppchen; alle Verkäufer waren zufrieden 
mit ihren Umsätzen. Das tolle Rahmenprogramm mit Hüpfburg 
und Kinderschminken wurde von engagierten Eltern unterstützt. 
Der Verkauf der rd. 40 Kuchen, die als Standgebühr zusammen-
kamen, füllte die Kasse des Fördervereins. Ein Highlight war eine 

Popcorn-Maschine in der rund 5 
kg Mais verarbeitet wurden. 

Aufgrund allseits zufriedener 
Teilnehmer ist eine Wiederho-
lung im September geplant. 
Entsprechende Informationen 
gibt es im „KREYENBRÜCKER“. 

                          Text: Jörg Müller

NEUER 
BÜCHERTAUSCHSCHRANK 
IM KREYENCENTRUM
Atrium soll attraktiver sein 
und Begegnungen fördern

Im neuen TreffpunktKirche im ehe-
maligen „Format“-Schreibwarengeschäft 
im KreyenCentrum bereichert ein neuer Bücher-
tausch-Schrank mit Sitzgelegenheit das Atrium. Im Rahmen des 
Lesefestes wurde der Schrank erstmals bestückt und offiziell 
eingeweiht. Die TreffpunktKirche betreut und pflegt das Angebot. 
Freuen würde man sich über weitere Bücherspenden.

Interessierte können nach Herzenslust in den Büchern stöbern, 
Literatur kostenlos mitnehmen oder eigene Bücher zum Tausch 
einstellen. Mit dem Konzept soll das Atrium attraktiver werden 
und nachbarschaftliche Begegnungen fördern. 

Sowohl das Lesefest als auch der Bücherschrank wurden von der 
Stadt Oldenburg aus den Stadtteilbudgets gefördert. 

      
Text: Martin Dammann

Fotos: Förderverein
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14. Juli 2026, 15:00 – 20:00 Uhr
Bümmersteder Krug, Sandkruger Str. 180, 26133 Oldenburg

20. Juli 2026, 16:00 – 20:00 Uhr
Etzhorner Krug, Butjadinger Str. 341, 26125 Oldenburg

27. Juli 2026, 13:00 – 17:00 Uhr
IKEA, Holler Landstr. 89, 26135 Oldenburg 

Blutspende-Spot im Core 

Core Oldenburg, Heiligengeiststr. 4 - 8, 26121 Oldenburg

01. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
02. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
08. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
09. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
10. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
15. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
16. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
17. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
18. Juli 2026, 12:00 – 16:00 Uhr
22. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
23. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
24. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
27. Juli 2026; 14:00 – 18:30 Uhr
28. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
29. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
30. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr
31. Juli 2026, 14:00 – 18:30 Uhr

Jetzt QR-Code scannen
und einen TERMIN
reservieren!

Motiviere deine Freunde zu ihrer 
ersten Blutspende. Alle Infos online:
blutspende-leben.de/miteinander

TERMIN aussuchen 
und direkt anmelden über den 
unten aufgeführten QR-Code!
Blutspende-Spot im Core 

Jetzt wird es konkret. Der Rat der Stadt Oldenburg hat 
den Oldenburger Wärmeplan beschlossen. Grundlage 
ist der technische Bericht, den die Stadt zusammen mit 
der EWE erarbeitet hat. Eingeflossen ist der Bericht mit 
Rückmeldungen und Anregungen aus der breit angeleg-
ten Beteiligung der Bürgerinnen und Bürger. 

Plan mit 18 Maßnahmen
Jetzt beginnt die Umsetzung der insgesamt 18 Maßnahmen. Diese 
reichen von technischen Vorhaben wie z.B. Machbarkeitsstudien 
über organisatorische Maßnahmen, mit denen städtische Flächen 

RAT HAT DEN WÄRMEPLAN 
BESCHLOSSEN
Die Situation im Stadtsüden
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NEUE SPORTBOX 
IM SPORTPARK 
Ab sofort gibt es im Sportpark bei der 
IGS direkt neben der Callisthenics-
Anlage eine gut ausgestattete Sport-
Box. 

Augestattet ist sie mit Fitness- und TRX-Bändern, Yogamatten, 
Faszienrollen, Medizinbällen, Springseilen, Kettllebells, einem 
Spikeball-Set und einer Koordinationsleiter. Enthalten ist eine 
Smartphone-Ladestation, ein Bluetooth-Lautsprecher und – für 
alle Fälle – ein Erste-Hilfe-Set.

Interessierte können sich kostenlos in der App „SportBox app 
und move“ registrieren lassen. Sie wählen die gewünschte 
SportBox aus und buchen dort ihre Trainingszeit. In der App 
gibt es zahlreiche Übungsanleitungen und Trainingspläne.

Für die SportBox in Kreyenbrück spricht lt. Stadt die unmit-
telbare Nähe zu den Schulen und den Sportvereinen. Diese 
nutzen regelmäßig den Allwetter-.Sportplatz und andere Mög-
lichkeiten im Sportpark. Sie sorgen damit für ein lebendiges 
Umfeld und ein Gefühl der Sicherheit bei den Nutzerinnen und 
Nutzern.

Text und Foto: Presse Stadt Oldenburg
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Für dich geöffnet: Montag – Samstag von 7 bis 22 Uhr
Alter Postweg 125 • 26133 Oldenburg

Im  
Kaufpark 

Kreyenbrück!
Moin
Oldenburg!

Einfach  
teilnehmen,  
einkaufen,
Euros ansparen.

   Alles für den 
perfekten Grillspaß!
In geselliger Runde mit  
Freunden oder der Familie -  
mit den REWE  Eigenmarken.

besser für erneuerbare Energien genutzt werden können. Unter-
stützt werden sollen auch gemeinschaftliche Wärmeinitiativen.

Weiter ausbauen wird die Stadt ihre Informations- und Bera-
tungsangebote zur Wärmewende. Dazu zählen das Klimaportal, 
persönliche Beratungen und Veranstaltungen vor Ort. 

Ergebnisse aus dem Dialogprozess
Drei Themen stehen hier besonders im Fokus:
•	Organisation der Nachbarschaftshilfe
•	Berichte aus Praxisbeispielen schaffen das größte Vertrauen.  
	 Die Stadt baut künftig auf „Botschafterinnen und Botschafter“,  
	 die ihre persönlichen Erfahrungen mit der Wärmepumpe teilen.
•	Mehr individuelle Beratungen
•	Die Stadt baut ihre individuellen Beratungsangebote gezielt 		
	 weiter aus. Sie stärkt ihre Vermittlungsrolle zu neutralen Fach-	
	 stellen - etwa zur Verbraucherzentrale, zur Innung für Sanitär- 	
	 und Heizungstechnik oder zu den Energieberaterinnen und 		
	 den Energieberatern
•	Sonder-Beratung für Wohnungseigentümer-Gemein-		
	 schaften 
	 In WEGen sind Entscheidungen häufig besonders komplex. Die 	
	 Stadt entwickelt deshalb ein besonderes Beratungsangebot für 	
	 diese Zielgruppe.
•	Wärmewendebeirat wird eingerichtet
•	Der neue Beirat soll aus verschiedenen Teilen der Stadtgesell-	
	 schaft bestehen. Er soll den bisherigen Dialog fortsetzen.  
	 Das Gremium wird an Vorschlägen arbeiten, mit denen die 

Wärmewende beschleunigt werden kann Dabei liegt der Fokus 
auf sozialverträgliche Lösungen. 
	
Die Lage im Stadtsüden
In Kreyenbrück und in Tweelbäke-West bestehen gute Vorausset-
zungen für ein tragfähiges Wärmenetz. Ob es tatsächlich entsteht, 
können nur weitere Detailplanungen vor Ort klären. Es gibt keine 
Garantie dafür. Für viele Gebäude wird weiter eine individuelle 
Heizung, z.B. mit einer Wärmepumpe, sinnvoll sein. 

Bümmerstede und Krusenbusch sind Gebiete, die sich nicht für ein 
wirtschaftlich tragfähiges Wärmenetz eignen. Gebäude werden 
voraussichtlich auch zukünftig individuell beheizt werden müssen.
   
Jetzt informieren und Förderungen nutzen
Auf dem Weg zur Wärmewende gilt es, sich zu informieren, 
neutral beraten zu lassen und Förderungen zu sichern. Mit den 
Förderungen ist der Umstieg günstiger als viele erwarten. Aktuell 
gibt es sehr gute Bedingungen, die bis zu 70 Prozent ausmachen.
Eine Übersicht über aktuelle Programme gibt es unter  klimapor-
tal.oldenburg.de/machs-konkret/foerderprogramme.

Wer mehr erfahren will, kann den vollständigen Dialogbe-
richt und gebündelte Informationen zu den Förderprogrammen 
im Klimaportal unter klimaportal.oldenburg.de/kwp finden. 
Fragen zur Wärmewende können gerne per E-Mail an die Stadt 
unter waermewende@stadt-oldenburg.de gerichtet werden. 

Text: Presse Stadt Oldenburg

RAT HAT DEN WÄRMEPLAN 
BESCHLOSSEN
Die Situation im Stadtsüden
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Ab in ein tolles Schwimmbad
In Oldenburg gibt es das Olantis. Ein gutes Schwimmbad 
hat Edewecht. Es heißt „Bad am Stadion“. Dort gibt es 
z.B. die Schwanenhalsduschen und den Geysir. Kennt Ihr 
noch nicht? Einfach mal hin und ausprobieren. 
Wann ist offen? Was kostet es? 
Informiert Euch unter www.edewecht-touristik.de.

Gute Schwimmbäder gibt es z.B. auch im Badepark Bad 
Zwischenahn mit dem Wellenbad und in Friesoythe mit 
dem aquaferrum. 

Ein tolles Erlebnis - Friedolins Spielparadies
Den Abenteuer-Spielplatz für drinnen findet Ihr ihn in 
Friedrichsfehn in der Straße Am Ortsrand 2. Viel Spaß ist 

sicher, z.B. mit den Mini-Cars 
oder dem Mini-Trampolin. 
Erlebt rasante Abfahrten 
auf der Riesenrutsche oder 
der 20 Meter langen Rodel-
bahn. Spaß macht das Fah-
ren mit den Bumper-Cars. 
In der Spielhalle gibt es 
Arcade-Spiele wie Basket-
ball und Speedhockey.

Feiert doch da mal Euren 
Geburtstag mit Euren 
Freundinnen und Freun-

den. Mehr gibt es unter 
www.friedolins-spielparadies.de. Dienstag ist immer 
Großelterntag. Dann haben Omas und Opas freien  
Eintritt.

Lesefieber in der Stadtteilbibliothek
Mitmachen – Lesen – Gewinnen heißt es in der 
Stadtteilbibliothek im Stadtteiltreff am Alten Postweg. 
Wenn Ihr acht und nicht älter als 12 Jahre seid, braucht 
Ihr einen Bibliotheksausweis und die Lesefieber-Club-
karte. Und dann geht es los. Nach dem Lesen bitte den 
Bewertungsbogen abgeben. Wer 3 oder mehr Bücher 
schafft, bekommt die Lesefieber-Urkunde. Bei der großen 
Verlosung gibt es tolle Preise zu gewinnen. 

Und am 14. August steigt die große Abschlussaktion im 
PFL an der Peterstraße. Da kommt der Zauberkünstler 
Felix Wohlfahrt mit seiner Show „Simsalabuch“. 

Am 8. Juli findet im Stadtteiltreff das Turnier der 
skandinavischen Spiele statt. Am 12.8. könnt Ihr 
Pfannkuchen selber machen. Und bitte nicht den 29. 
Juli vergessen! Da tritt im Stadtteiltreff um 15 Uhr 
Friedrich der Zauberer auf. Alles weitere gibt es 
unter www.stadtbibliothek.oldenburg.de/lesefieber-in-
den-sommerferien. 

Und sonst so?
Immer geöffnet ist 
in den Ferien der 
Sportpark bei der 
IGS an der Bran-
denburger Straße. 
Spaß ist garantiert 
auf der Skate-Anla-
ge, dem Pumptrack 
oder auf der Bolzwiese. 
Weitere Sportanlagen mit tollen Geräten gibt es auf dem 
Utkiek und in Krusenbusch.  

                                 Hans Günter Rostalski

Sommerferien 

Spaß auf der Riesenrutsche  

Foto: Friedolins Spielparadies
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... und kein Plan, was Du tun könntest? 

Skateanlage   Foto: Hans Günter Rostalski
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LÖSUNGSWORT KREUZWORTRÄTSEL 
IM JUNI – Lochansatzpulver –

„Löchrig wie ein Schweizer Käse“  wird 
häufig gesagt, wenn Regelungen durch 
zu viele Lücken auffallen. Der bekannte-
ste Schweizer Käse ist der Emmentaler. 
So musste er für dieses Wortspiel her-
halten.

Charakteristisch für diesen besonderen 
Käse sind sein nussiges Aroma und die 
unterschiedlich großen Löcher. Für diese 

Löcher sind – vereinfacht gesagt – Blasen aus Kohlenstoffdioxid verantwortlich. Sie 
entstehen durch winzige Heupartikel im Tierfutter, die die Gasbildung auslösen. 

Weil die Kühe im Winter im Stall standen und mit Heu gefüttert wurden, hatte der 
Emmentaler Käse aus dem Winter mehr und größere Löcher als der Käse aus der 
Sommermilch. Da waren die Kühe draußen auf den Weiden und fraßen hauptsächlich 
frisches Gras ohne diese Heupartikel. Auch durch eine bessere Hygiene gelangte 
weniger Heustaub in den Käse. Daher wird der Milch und den weiteren Bestandtei-
len nun etwas Heustaub hinzugefügt. Dieser Heustaub wird in der Fachliteratur als 
Lochansatzpulver bezeichnet, weil so wieder die typischen Löcher im Schweizer Käse 
entstehen können. 

Weiter Informationen dazu und zu den verschiedenen Emmentaler Käsesorten gibt es 
unter https://de.wikipedia.org/emmentaler  

Text und Foto: Hans Günter Rostalski

Magic Dinner Show
mit Kevin Köneke

11. September

Events im
Bümmersteder Krug

Die Frank Sinatra Show
mit Jens Sörensen

31. Oktober

79,90 € pro Person

58,90 € pro Person

Sommerferien 

FINDE DIE 10 FEHLER
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GRI� SAISON
Alles von Antipasti 
bis Tzatziki u.v.m. - 
jetzt bei uns zu kaufen!

Jetzt startet die

KALAMATTHI-
HOFLADEN

DER

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

INH. MATTHIAS JANSSEN
26133 OLDENBURG
AM STÜBENHAUS 10
TEL.: 0175 - 98 40 920
www.kalamatthi.de

KALAMATTHI-
HOFLADEN

DER

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag bis Freitag 11:00 - 18:00 Uhr
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DAS NEUE STADTMUSEUM IST ERÖFFNET  
Lebendiger Ort für Stadtgeschichte und Dialog

Nach gut vier Jahren Bauzeit hat das neue Stadtmuseum 
seine Türen geöffnet. Der Neubau umfasst ein großzü-
giges Foyer, drei Ausstellungsebenen mit 1.200 Qua-
dratmetern Fläche und weitere 750 Quadratmeter für 
Bildung, Begegnung und Veranstaltungen. Lohnenswert 
ist der Blick von der offenen Dachterrasse im vierten 
Stockwerk über die Stadt Oldenburg. 

Besuchende sind eingeladen, die Stadtgeschichte aus neuen Per-
spektiven zu entdecken.„Im neuen Stadtmuseum wird Geschichte 
nicht nur bewahrt, sondern neu erzählt – vielfältig, kritisch und 
nah an den Menschen“, so Oberbürgermeister Jürgen Krogmann. 
Mit der neuen Dauerausstellung, offenen Veranstaltungsformaten 
und weiteren Räumen versteht sich das Museum als lebendiger 
Ort für die gesamte Stadtgesellschaft. 

Geschichte spannend erzählt
Die neue Dauerausstellung besteht aus rund 350 Objekten auf 
zwei Ebenen. Sie widmet sich der Geschichte Oldenburgs. Dabei 
stellt sie Fragen nach Erinnerung, Zugehörigkeit und Wandel. 
Zu sehen sind Meilensteine der Stadtgeschichte, soziale Begeg-

nungen, Migration und andere weniger erzählte Perspektiven. 
Gezeigt werden erstmals die Heidenwall-Hölzer, der Grundstein 
der Synagoge von 1854 und ein mittelalterliches Richtschwert. 
Objekte wie z.B. ein Ticket vom Nirvana-Konzert in1989 und die 
Kultfiguren Mecki und der Esel vom Kramermarkt erzählen vom 
Alltag der Menschen.

„Die Ausstellung soll Ausgangspunkt sein für Gespräche, neue 
Perspektiven und Nachdenken über die Stadt. Sie soll wachsen, 
sich verändern und immer wieder neue Fragen stellen“, sagt 
Stadtmuseumsleiter Dr. Steffen Wiegmann. Besonders sind parti-
zipative Elemente wie „leere Vitrinen, die von Besuchenden mit 
eigenen Objekten gestaltet werden können.

Platz für Begegnungen
Das neue Museum bietet ein großzügiges Foyer mit Übergang ins 
Horst-Janssen-Museum. Weitere Denk- und Kreativräume gibt es 
m 4. Obergeschoss für Veranstaltungen, Diskussionen und Work-
shops. Der gesamte Neubau ist barrierearm gestaltet. Die drei 
historischen Stadtvillen des Museumsgründers Theodor Francksen 
werden derzeit noch saniert.

Kosten und Förderer
Die Stadt geht davon aus, dass es bei der Prognose von 26,7 
Millionen Euro bleibt. Der Bund hat das Projekt mit 8,5 Millionen 
Euro gefördert. Weiterer Förderer sind die Stiftung Niedersachsen, 
die Niedersächsische Sparkassenstiftung, die LzO, die EWE-
Stiftung sowie die Öffentliche Versicherung.

Online mehr erfahren 
Weitere Informationen zu den Ausstellungen, Öffnungszeiten, 
Historie und zahlreiche Fotos sind auf der Website www.stadtmu-
seum-oldenburg.de zu sehen.

Text und Foto: Hans Günter Rostalski

Großzügiges Foyer mit Übergang in das Horst-Janssen-Museum
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Enno
Bührmann

Sanitär- und
Heizungstechnik

Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 4 19 69
mail@buehrmann-gmbh.de

Wir unterstützen Sie von der 
Planung bis zur Ausführung!

Heizungsreparatur?
Wir haben das Zeug dazu!

Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 4 19 69
mail@buehrmann-gmbh.de

Wir unterstützen Sie von der 
Planung bis zur Ausführung!

Sie frieren?
Wir kennen die Lösung!

Enno
Bührmann

Sanitär- und
Heizungstechnik

Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 4 19 69
mail@buehrmann-gmbh.de

Wir unterstützen Sie von der 
Planung bis zur Ausführung!

Heizungsreparatur?
Wir haben das Zeug dazu!

Wacholderweg 48
26133 Oldenburg
Tel.: 04 41 / 4 19 69
mail@buehrmann-gmbh.de

Wir unterstützen Sie von der 
Planung bis zur Ausführung!

Sie frieren?
Wir kennen die Lösung!

Seniorengerecht 
können wir auch!

BAD-SANIERUNG
  

Die lange graue Wand zwischen der Dr. Elise-Troschel-Straße und 
den Nachbargrundstücken gehört bald der Vergangenheit an. In 
seiner jüngsten Sitzung hat der Sanierungsbeirat beschlossen, die 
Wand mit einer abstrakten Farbvariation in Moos-Grün gestalten 
zu lassen. 

In der Begründung für diesen Vorschlag heißt es: 
„Die moderne grafische Abstraktion mit biomorphen Schichtele-
menten nutzt eine harmonische Abfolge von Pflanzensilhouetten. 
Diese erzeugen mit sanften, wellenartigen Linien eine visuelle 
Tiefe. Die verschiedenen Grün- und Naturtöne bilden einen 
angenehmen Kontrast zur funktionalen Architektur in Kreyen-
brück. Sie bringen eine organische Weichheit in das Stadtbild.  

Die Komposition arbeitet mit fließen-
den Übergängen. Das symbolisiert 
Beständigkeit und ein friedliches Mit-
einander. Das Kunstwerk wertet den 
Standort als modernen Lebensraum 
auf. Es schafft eine Brücke zwischen 
der urbanen Struktur Oldenburgs und 
der Sehnsucht nach natürlicher Ruhe.“

Schwieriger Berufsweg
Die Namensgeberin der Straße Elise 
Troschel war eine der ersten deutschen 
Ärztinnen. In schwierigen Verhältnis-
sen aufgewachsen arbeitete sie Ende 
des 19. Jahrhunderts zunächst als Leh-
rerin, Erzieherin und Krankenschwester. 
In ihren Memoiren berichtet sie, dass 
ihr als Frau in Deutschland mehrfach 
untersagt worden ist, medizinische 

Lehrveranstaltungen zu besuchen. Nach Studien in Zürich, Berlin, 
Halle und Greifswald konnte sie erneut das Physikum nach den 
deutschen Vorgaben ablegen. 
1898 wurde Elise Troschel an 
der Universität in Bern promo-
viert. In Königsberg legte sie als 
eine der ersten deutschen Medi-
zinerinnen das medizinische 
Staatsexamen ab. 1902 erhielt 
sie ihre Approbation. 1945 zog 
sie nach Oldenburg. Hier ist sie 
am 06.11.1952 verstorben.

Text: Hans Günter Rostalski

NATUR IM URBANEN RAUM
An der Dr. Elise-Troschel-Straße wird es bunt

Geplante Wandbemalung in der Dr. Elise-Troschel-Straße  
Foto: Stadt Oldenburg
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NEUE AUFGABEN FÜR BIMAKO 
Lösen Sie die Aufgaben und zählen Sie die Ergebnisse zusammen

ZU GEWINN
EN

BIMAKO ist ein Rechenrätsel 
exklusiv für unsere Leser. Lösen  
Sie die Aufgaben. 

Mailen Sie uns bis zum 
17.07.2026 Ihr Ergebnis an 
info@der-kreyenbruecker.de 

Unter allen richtigen Lösungen wird 
ein elektrischer Locher von Schneider 
novus im Wert von 20 € verlost!
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Folgende Zahlen müssen zugeordnet werden:
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Geht es Ihnen auch so? Immer, wenn man Essen gehen möchte, landet man im 
gleichen Lokal. Dabei gibt es besonders im Stadtsüden Spezialitäten, die es lohnen 
ausprobiert zu werden. In dieser und den nächsten Ausgaben werden wir über ver-
schiedene Restaurants berichten. Mit einem exclusiven Kennenlern-Gutschein nur für 
unsere Leser machen wir Lust auf Alternativen. 

Wir starten diese Reihe mit MEDINA, einem Lokal mit orientalischer Küche. In 
der ehemaligen Fläche der Bäckerei Schindler in der Münnichstraße befindet sich seit 
einem halben Jahr das Restaurant MEDINA. Täglich von 11.00 bis 22.00 Uhr, freitags 
und samstags auch bis 23.00 Uhr kann man hier Essen gehen, Speisen abholen oder 
liefern lassen. Beliebt bei Jung und Alt hat sich MEDINA schon zu einer festen Größe 
in Oldenburg entwickelt.                                                           

 Text: Jörg Müller

SCHON PROBIERT?

Münnichstraße 40, 
26133 Oldenburg
TIKTOK oder INSTAGRAM
@medina_oldenburg
Tel.: 0441/ 350 366 95

Anzeige ausschneiden & genießen 
gültig Juli und August 2026

Kennenlern-Gutschein
10%   ab 10,--€
20%    ab 20,--€
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ZU GEWINN
EN

Der Mensch zählt, nicht das Geschlecht.
CEWE setzt auf Vielfalt, lehnt Diskriminierung ab und denkt nicht in Kategorien wie etwa  
Geschlecht, ethnische Herkunft, Religion, Behinderung, Alter oder sexuelle Identität.

Wir suchen Saisonkräfte  
ab Juli bis Dezember

Aufgaben Leicht erlernbare Tätigkeiten in der Produktion, im Kundendienst und im Lager (Staplerschein wünschenswert)

Einstellungszeitraum  · Kundendienst: Juli bis Dezember

 · Produktion & Lager: August bis Dezember

Stundenlohn  · 14,28 Euro brutto + jeweils Zuschläge (ab 01.10.2026: pro Stunde 14,71 Euro brutto + Zuschläge)  
25% Nachtzuschlag, 100% Sonntagszuschlag, 86 Euro netto pro Wochenendtag

Arbeitszeitmodell  · Kundendienst: Vollzeit (37,5 Stunden), Teilzeit möglich

 · Produktion & Lager: Teilzeit (20 Stunden), ab Dezember Vollzeit (37,5 Stunden)

 · Kurzfristige Beschäftigung möglich (sofern Anforderungen erfüllt)

 · Geringfügige Beschäftigung (Minijob) nicht möglich

Anforderungen  · Mindestalter: 18 Jahre

 · Flexibel in den Arbeitszeiten (Bereitschaft zur Wechselschicht in Früh-, Spät- und Nachtschicht)

 · Wochenendarbeit

Benefits  · 2,5 Urlaubstage pro vollem Monat

 · CEWE Bekleidung und Sicherheitsschuhe

 · Betriebsrestaurant und kostenlose Parkmöglichkeiten

 · Vergünstigungen für Mitarbeitende (CEWE Produkte, Rabatte in regionalen Geschäften)

Gerne beantworten wir deine Fragen unter 0441 404 100.  
Wir sind montags bis donnerstags von 9 bis 15 Uhr und freitags bis 13 Uhr erreichbar.

Kundendienst LagerProduktion

BILDER-
BUCH-
TYPEN
...kümmern sich um deine  

Weihnachtsgeschenke.

Bewirb dich jetzt über unsere Karriereseite 
cewe.de/saisonkraft-ol

anzeige_a4_magazine_zeitung_saison_0526.indd   1anzeige_a4_magazine_zeitung_saison_0526.indd   1 19.05.26   09:5819.05.26   09:58

13 13 



14 

-  

Gewinner*innen werden nur telefonisch benachrichtigt!!  
Vergessen Sie bitte nicht, Ihre Telefonnummer anzugeben! 

Der Gewinn  ist  ein Gutschein für ein  CEWE-Fotobuch im Wert von 50,- €  gestiftet von CEWE. Das Lösungswort erbitten wir bis spätestens 15. Juli 2026   
per E-Mail an die info@der-kreyenbruecker.de (Bitte beachten Sie die neue E-Mailadresse!) oder per Postkarte an die KBW-Verlags UG & Co. KG, Wilh.-
Weber-Str. 28, 26133 Oldenburg. Betreff: „Lösung Juli-Rätsel“. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Entsprechend der DSGVO erklären wir, dass die uns zur Kenntnis gegebenen Daten nur zur Ermittlung des Gewinners / der Gewinnerin verwandt werden. E-Mails 
werden unmittelbar nach Ziehung des Gewinners / der Gewinnerin gelöscht. Mit der Teilnahme erklärt der/die Gewinner/-in Ihr Einverständnis zur Foto-Veröffent-
lichung der Gewinnübergabe in einer der nächsten Ausgaben.  

ZU GEWINNENZU GEWINNEN

gestiftet von:

IM WERT VON 

50,- €

FÜR EIN CEWE-
FOTOBUCH

GUTSCHEIN
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DIE GEMEINNÜTZIGE MIT ERSTKLASSIGEM SERVICE

Vom Smart bis zum Wohnmobil

über Elektro-, Hybrid- und Gasfahrzeuge.

00444411--7777006699889966  II  BBrreemmeerr  HHeeeerrssttrr..  117711  II  2266113355  OOllddeennbbuurrgg 
sseerrvviiccee@@ddeeiinnee--aauuttoowweerrkkssttaatttt..ddee

Thomas Mennicke (li.) und Claudia Vogt (re.) von der Praxis Phy-
siotherapie & Gesundheitsstudio Livia Mennicke überreichten der 
Gewinnerin des Mai-Preisrätsels Monika Klinder (mi.) einen Gut-
schein für eine Präventionsbehandlung mit Wärmetherapie im Wert 
von 50,- €. Der Kreyenbrücker gratuliert recht herzlich. 

Text/Foto: Willi Kolodziej

Antonia Wassmann (li.) vom REWE-Center im Kaufpark Krey-
enbrück überreichte der Gewinnerin Christine Rasch (re.) einen 
Waren-Präsentkorb im Wert von 50,- €. Der Kreyenbrücker gratu-
liert recht herzlich und wünscht guten Appetit.   

Text/Foto: Willi Kolodziej

PREISRÄTSELGEWINNERIN 
MAI 2026

PREISRÄTSELGEWINNERIN 
JUNI 2026



Mit weiteren 5 Millionen Euro stärkt die Landesspar-
kasse zu Oldenburg (LzO) ihre 8 regionalen Stiftungen. 
Das gesamte Kapital dieser Stiftungen wächst damit auf 
41,2 Millionen Euro. Bei der Übergabe des symbolischen 
Schecks an die Vertreter der Landkreise und kreisfrei-
en Städte betonte die Vorstandsvorsitzende der LzO, 
Tanja-Vera Asmussen, dass die LzO damit ihr langfristiges 
Engagement für die Region weiter ausbaut. 

Seit ihrer Gründung im Jahr 2008 haben die LzO-Stiftungen aus 
den Erträgen des Stiftungskapitals mehr als 2100 Projekte mit 
insgesamt 6,7 Millionen Euro gefördert. Unterstützt wurden Maß-
nahmen aus Kunst, Kultur, Sozialem, Sport, Wissenschaft, Bildung, 
Tierschutz, Natur- und Umweltschutz sowie Heimatpflege und 
-kunde. Jede Stiftung  der LzO trägt den Namen der kreisfreien 
Stadt oder des Landkreises, in der sie verankert ist. Ein paritätisch 
besetzter Stiftungsrat, dem regionale Persönlichkeiten und Vertre-
terinnen und Vertreter der LzO angehören, entscheidet, welche 
Projekte gefördert werden.

Engagement auf sicheren Fundament
Das Fundament dieses Engagements ist das erfolgreiche regio-
nale Geschäftsmodell der LzO. Anstatt möglichst hohe Gewinne 
zu erzielen, stellt die Sparkasse stellt ihren Nutzen für alle in den 
Mittelpunkt ihrer Tätigkeit.

„Mit der erneuten kräftigen Kapitalaufstockung bekräftigen wir 
unser langfristiges Bekenntnis zur Region. Wir wollen dazu  bei-
tragen, dass unsere Städte und Gemeinden lebenswert, vielfältig 
und zukunftsfähig bleiben“, so die LzO-Vorstandsvorsitzende.

Bereits vor 18 Jahren hatte sich die LzO entschlossen, diese 
regionalen Stiftungen zu errichten. Damit wurde sichergestellt,  

dass die Förderungen unabhängig 
vom jährlichen wirtschaftlichen 
Erfolg der Sparkasse sind. 

980 Projekte mit 9,5 Millionen 
unterstützt
Neben den regionalen Stiftungen 
sind die Stiftung Kunst und Kultur, 
die Überschüssse aus dem Lotte-
riespiel „Sparen und Gewinnen“, 
vielfältige Sponsoringmaßnahmen 
und ein umfangreicher Spendene-
tat die tragenden Säulen des LzO-
Engagements. Zusammen mit der 
Kapitalzuführung zu den regionalen 
Stiftungen hat die LzO im vergange-
nen Jahr 980 Projekte mit insgesamt 
9,5 Millionen Euro unterstützt. 
  
Die LzO möchte mit diesen starken 

Impulsen für die Region dazu beitragen, dass sich das Oldenbur-
ger Land auch künftig weiter positiv entwickelt.

Text: Hans Günter Rostalski

LzO STÄRKT REGIONALE STIFTUNGEN
Stiftungskapital wächst auf über 41 Millionen Euro

Die Vorstandsvorsitzende der LzO, Tanja-Vera Asmussen (5.v. rechts) überreicht den symbolischen Scheck an die 
Repräsentanten der Landkreise und kreisfreien Städte. Mit dabei waren die Geschäftsführer der LzO-Stiftungen Olaf 
Mennen (1. v.r.) und Oliver Nienaber (2. v. r.)                                                                            Foto: Markus Hibbeler
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JULI 2026 
APOTHEKENNOTDIENST

Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

	          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
	             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Tag   Datum    09:00 Uhr bis 09:00 Uhr am Folgetag

	          Notdienstgebühr: außerhalb der gesetzl. Öffnungzeiten: 2,50 €
	             Apotheke, Adresse, Telefonnummer (0441-)

Mi	 01.07.	 Globus-Apotheke, Bümmersteder Tredde 195, Tel. 9 49 04 38

		  Diek-Apotheke, Ofenerdieker Str. 32, Tel. 38 03 70

Do	 02.07.	 Hankens Alexander Apotheke, Alexanderstr. 125, Tel. 88 35 50

Fr	 03.07.	 Wunderburg Apotheke, Bremer Heerstr. 79, Tel. 2 06 99 55

Sa	 04.07.	 Uhlen Apotheke, Wilhelmshavener Heerstr. 1, Tel. 30 14 42

		  Hankens Flora Apotheke Sandkrug, Bahnhofstr. 15, Tel. 04481 / 2 34

So	 05.07.	 Marien-Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 1 40 15

		  Panda-Apotheke, Uhlhornsweg 99, Tel. 7 78 14 44

Mo	 06.07.	 City-Apotheke, Neue Donnerschweer Str. 30, Tel. 38 03 84 88

Di	 07.07.	 Hankens Hansa Apotheke im KPK, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52

Mi	 08.07.	 Aktiv-Apotheke, Bloherfelder Str. 165, Tel. 36 18 75 00

Do	 09.07.	 Aquilla-Apotheke, Familia-Center Posthalterweg, Tel. 36 18 49 58

		  Lethe-Apotheke Wardenburg, Oldenburger Str. 232, Tel. 04407 / 2 05 99

Fr	 10.07.	 Viktoria-Apotheke, Stedinger Str. 86, Tel. 1 34 96

Sa	 11.07.	 Hankens-Apotheke In den Höfen, Grüne Str. 10, Tel. 999 36 80

So 	 12.07.	 Wittemoor-Apotheke Hundsmühlen, Hunoldstr. 62, Tel. 50 62 33

		  Koopmann Apotheke, Metjendorfer Landstr. 21, Tel. 99 87 39 50

		  Hankens Hansa Apotheke im KPK, Alter Postweg 125, Tel. 48 66 52

Mo	 13.07.	 Vital-Apotheke Bloherfelde, Bloherfelder Str. 135, Tel. 95 70 50

Di	 14.07.	 Dobben-Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96

Mi	 15.07.	 Lamberti-Apotheke-Fröhlich, Nadorster Str. 97, Tel. 8 13 42

Do	 16.07.	 Hankens Haaren Apotheke, Haarenstr. 38, Tel. 1 54 36

Fr	 17.07.	 Apotheke Alte Wache, Cloppenburger Str. 296, Tel. 99 94 84 44

		  Vitus Apotheke, Friedrichsfehn, Friedrichsfehner Str. 23a 

		  Tel. 04486 / 9 97 80 30

Sa	 18.07.	 Nikolai-Apotheke, Hundsmühler Str. 101, Tel. 50 60 77

So	 19.07.	 Nord-Apotheke, Nadorster Str. 142, Tel. 8 21 21

		  Dobben-Apotheke, Hindenburgstr. 23, Tel. 77 62 96

Mo	 20.07.	 Mühlenhof-Apotheke, Clausewitzstr. 1, Tel. 384 42 55

		  Burg-Apotheke, Wardenburg Oldenburger Str. 234, Tel. 04407 / 82 22

Di	 21.07.	 Sonnen-Apotheke, Eichenstr. 17, Tel. 5 11 54

Mi	 22.07.	 Elisabeth-Apotheke, Klingenbergstr. 17 a, Tel. 94 09 20

Do	 23.07.	 Uhlen Apotheke Petersfehn, Mittellinie 77c, Petersfehn, Tel. 04486 / 88 33

Fr	 24.07.	 Ansgari-Apotheke Kaspersweg 3, Tel. 5 45 35

Sa	 25.07.	 Easy-Apotheke, Lambertistr. 3, Tel. 98 48 33 89

So	 26.07.	 Hirsch Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 70 75

		  Apotheke Ofen, Ofen Ramsauerstr. 4, Tel. 96 99 30

Mo	 27.07.	 Marien-Apotheke, Marienstr. 1, Tel. 1 40 15

Di	 28.07.	 Pluspunkt Apotheke im Elisengang, Staulinie 6, Tel. 2 62 22

Mi	 29.07.	 Hof-Apotheke, Staustr. 1, Tel. 2 71 32

Do	 30.07.	 Birken-Apotheke, Bümmersteder Tredde 139, Tel. 4 23 97

		  Rosen-Apotheke, Ofenerdieker Str. 4, Tel. 30 16 65

Fr	 31.07.	 Jupiter-Apotheke, Alexanderstr. 89, Tel. 88 46 22

- alle Angaben ohne Gewähr -

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!

Carola Aßmann 
Apothekerin für Allgemeinpharmazie

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg

Fon 0441. 99 94 84 44 · Fax 0441. 99 94 84 49
info@apotheke-alte-wache.de · www.apotheke-alte-wache.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 19.00 Sa 9.00 - 13.00

Cloppenburger Str. 296  
26133 Oldenburg
Tel. 0441 99 94 84 44

www.apotheke-alte-wache.de

GUTSCHEIN

* Pro Person 
 1x Tütchen.
 Nur solange der  
 Vorrat reicht.

1x Tütchen Salatkräuter*

SU
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LI
 2
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6

Nähe ist 
    die beste Versicherung.

Ganz in Ihrer Nähe:

Ralph Müller 
Cloppenburger Str. 317 
26133 Oldenburg 
Tel. 0441 9490786 
Fax 0441 9990933

178176 AD 1sp 70.indd   1 28.01.2009   8:49:53 Uhr
LÖSUNG DER RÄTSEL AUS JUNI

LÖSUNG 

RÄTSEL 

JUNI

LÖSUNGSWORT: LOCHANSATZPULVER
RÄTSEL-KINDERRÄTSEL

LÖSUNG BIMAKO AUSGABE 122 – JUNI 2026
Die Aufgaben müssen von oben nach unten Schritt für Schritt gerechnet werden.  
Die Punkt vor Strichregel findet keine Anwendung!
Summe aller grün hinterlegten Zahlen 190
geteilt durch die Anzahl der = Zeichen 19
plus der Summe aller rot hinterlegten Zahlen 30
plus der Summe aller blau hinterlegen Zahlen 80
geteilt durch die Anzahl der – Zeichen 8
190 : 19 = 10 + 30 = 40 + 80 = 120 : 8 = 15

Der Rätsel-Gewinner wird in der nächsten Ausgabe bekannt gegeben!

SUDOKU
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TERMIN-ÜBERSICHT
STADTTEILTREFF KREYENBRÜCK, ALTER POSTWEG 1
Telefon 0441 / 235-3292, E-Mail: gwa-kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de 
Öffnungszeiten: Mo., Mi., Do., Frei. 9.00 bis 12.30 Uhr / 
Mo. bis Do. 13.30 bis 17.00 Uhr

Angebote für Erwachsene
 Gesprächskreis auf russisch Montags von 14 bis 16.30 Uhr
 Gedächtnistraining (telef. Anmeldung erforderlich)  
Montags von 10.30 bis 11.30 Uhr
 Handy-Sprechstunde Hilfe rund ums Smartphone (ohne Anmeldung)  
Dienstags von 15 bis 16.30 Uhr
 Nähcafé: Dienstags von 9.30 bis 11.30 Uhr
 Café im Stadtteiltreff: Dienstags und Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Deutsch lernen für Anfänger*innen; Mittwochs von 10 bis 12 Uhr
 Fit und fröhlich, leichte Bewegung im Sportpark 
(ohne Anmeldung); Mittwochs von 9.30 bis 10.30 Uhr
 Lernwerkstatt der Volkshochschule; Lesen und 
Schreiben verbessern; Mittwochs 13.45 bis 15.15 Uhr
 Fahrradfahren lernen! Kursus für Frauen und Männer in den Frühlings- u.  
Sommermonaten. Treffpunkt Utkiek am Ende der Eidechsenstraße. Die Teilnahmegebühr 
beträgt für das gesamte Halbjahr 10,- €. Zur Zeit sind alle Plätze belegt. Anmeldung 
für die Warteliste unter 0441/235-3292. Mittwochs 15 bis 16.30 Uhr
 Stricken und Häkeln für Anfänger*innen und Fortgeschrittene 
Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Kunstschule kommt mit Kunst im Koffer für Kinder und Jugendliche in  
Kooperation mit der Oldenburger Kunstschule (ohne Anmeldung)  
Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Seniorengruppe des Sozialverbandes Deutschlands  
1. u. 3. Montag im Monat, jeweils von 14.30 bis 17 Uhr
 Stillcafé in Kooperation mit dem Klinikum: 1. u. 3. Montag im Monat, 
9 bis 11 Uhr
 Gruppe für an Lip- und Lymphödem erkrankte Frauen: (Anmeldung unter 
Tel. 0441 / 921 0009), jeden 2. Dienstag im Monat von 18.30 bis 21.30 Uhr
 Bildungsberatung (ohne Anmeldung): jeden 2. Mittwoch im Monat  
von 11 bis 12 Uhr
 Fotostammtisch „Lichtfänger Oldenburg“ für Hobbyfotograf*innen mit 
Erfahrung, jeden 1. Donnerstag im Monat von 18.30 bis 20.30 Uhr
(Bitte Anmeldung unter lichtfaenger-oldenburg@web.de)
 Spiel und Schnack: jeden 2. + 4. Samstag im Monat von 14 bis 18 Uhr 
(Anmeldung: spiel-und-schnack@outlook.de)
 Tönen und Singen (Bitte mit Anmeldung bei Ute Ayral 0179-502 28 66)
11.07.2026, 19 bis 20.30 Uhr
 KreativRaum – gemeinsam malen, nähen u. basteln für Erwachsene  
(Offene Runde für Erwachsene; bitte eigenes Material mitbringen)  
16.07.2026, 19 bis 21 Uhr
 Mobile Aids Testung,16.07.2026, 15 bis 16 Uhr
 Radtour "Tatort Kreyenbrück" mit dem Bürgerverein,  
Start am Alter Postweg 1 (mit Anmeldung) 28.07.2026, 16.30 Uhr 

Angebote für Kinder
 Spiel, Spaß und Bewegung (für Kinder ab 1-4 Jahren und Müttern) 
Mittwochs von 14.30 bis 16 Uhr
 Mädchengruppe (mit Anmeldung) Mittwochs (14-tägig) von 16.15 bis 17.45 Uhr 
 Kreativnachmittag für Kinder Donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr
 Café mit Kinderwagen (Kinder 0-12 Monate und Geschwister) 
Freitags von 10 bis 11.30 Uhr 
 Friedrich der Zauberer kommt im Rahmen des Ferienpasses  
(ohne Anmeldung) 29.07.2026, 15 bis 16 Uhr

AWO Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonflikt- 
beratungsstelle 
 Offene Sprechstunde für Schwangere im Stadtteiltreff Freitags von 10 bis 11.30 Uhr
 Offene Sprechstunde für Familien (Familienberatung) im Stadtteiltreff  
jeden 1. Mittwoch im Monat von 9 bis 11 Uhr

AWO-Bezirksverband; 26133 Oldenburg, Klingenbergstr. 73  
 Ausstellung "Der Kampf um Frauenrechte und seine Bedeutung für die 
Demokratie heute" in der Klingenbergstr. / 
Termin: 29.06. – 10.07.2026

STADTTEILBIBLIOTHEK KREYENBRÜCK
Alter Postweg 1, Die. u. Do. 11 bis 18 Uhr, Telefon 0441 / 235-4280,  
E-Mail: stadtteilbibliothek.kreyenbrueck@stadt-oldenburg.de 
 Bilderbuchkino "Meine abenteuerliche Reise mit Käpt'n Krabbenfuß" Vorle-
sen zu Bildern auf der großen Leinwand für Kinder ab 4 Jahre - 16.07.2026, 15.30 Uhr

Ev. Lutherische Kirchengemeinde Osternburg 
St.-Johannes und andere Pfarrbezirke
Informationen zu den einzelnen Angeboten im Bümmersteder Seniorenbüro unter 
Telefon 01520 / 896 25 51 oder E-Mail: senioren.buemmerstede@kirche-oldenburg.de 

 Gottesdienst für Senioren*innen im Gemeindehaus Erikaweg 
2. Sonntag im Monat von 15 bis 16 Uhr, anschließend Kaffee-Schnack von 16 bis 17 Uhr
 Digital-Stammtisch in St.-Johannes – 2. Dienstag im Monat, 16 bis 18 Uhr
 Gemeinde-Nachmittag in St.-Johannes oder Gemeindehaus Jona    
3. Dienstag im Monat von 15 bis 17 Uhr
 Spiele-Nachmittag im Gemeindehaus Erikaweg 
(Anmeldung erforderlich) – 2. + 3. Donnerstag im Monat, 14.30 bis 16.30 Uhr
 Taizé-Andacht in der Jona-Kapelle – 4. Freitag im Monat ,18.30 bis 19.15 Uhr
 Seniorengymnastik im Gemeindehaus St. Johannes (mit Anmeldung) 
Montags, 10 bis 12 Uhr
 Handarbeitskreis im Gemeindehaus Erikaweg – Mittwochs, 15.30 bis 17.30 Uhr 
 Gemeindehaus St.-Johannes geschlossen – 13.07. bis 02.08.2026 
 Eröffnungsgottesdienst im Gemeindehaus Erikaweg – 26. Juli 2026, 10 Uhr 

Katholisches Pfarramt St. Josef; 26133 Oldenburg, Bauordenstrasse 70  
 Begegnungsstätte für Menschen aus aller Welt – Haus Welcome 
Bümmerstede, Von-Kettler-Str. 12; Mitt.16 bis 18 Uhr / Sa 15 bis 18 Uhr

Freie evangelische Gemeinde Oldenburg; 26133 Oldenburg, Harreweg 151
 Plaudern, Begegnen mit Kaffeespezialitäten, heißen Waffeln und einem 
Spielraum für Kids; jeden Dienstag von 16 bis 18 Uhr 

 Brunch+ 05.07.2026, 10 bis 12 Uhr  
(Anmeldung bitte unter moin@treffpunkt-kirche.com) 

 Sing-Café für Jung und Alt, 17.07.2026, 15.30 bis 17 Uhr

 Skat- und Doppelkopf-Abend für Einsteiger & Routiniers –  
24.07.2026, 19 Uhr

Bümmersteder Krug, Sandkruger Str. 180, 26133 Oldenburg
 Blutspende (Reservierungen unter www.blutspende-leben.de) 
14.07.2026, 15 bis 20 Uhr 

Stadtteilteam "Bümmerbrück"
 Treffen des Stadtteilteams Bümmerbrück in der Cafta der Freizeitstätte 
Kreyenbrück (auf dem Gelände der IGS Kreyenbrück), Brandenburger Str. 38, 26133 
Oldenburg; 30.07.2026, 17 bis 19 Uhr

Johanniter Regionalverband Weser-Ems, 
Ammerländer Heerstr. 260, 26129 Oldenburg
 "Singen im Innenhof" für Menschen mit und ohne Demenz im Stadtteiltreff 
Kreyenbrück, Alter Postweg 1, 26133 Oldenburg; in Kooperation mit der Alzheimer 
Gesellschaft Oldenburg e. V. mit dem Musiker Axel Kassner, 
Dienstags, 15.30 Uhr, Kostenfrei und ohne Anmeldung!

Bürgerverein Kreyenbrück und Bümmerstede e. V. 
 Podiumsdiskussion mit den OB-Kandidatinnen und OB-Kandidaten im 
Kreyen-Centrum Treffpunkt Kirche (ehemals Schreibwarengeschäft), 26133 Oldenburg, 
Harreweg 151; (Anmeldung bis zum 15.07.2026 unter buergerverein26133@gmx.de 
oder 0441/46630) 22.07.2026, 19 Uhr

 Geführte Fahrradtour  durch Kreyenbrück – Kriminelle Spuren auf zwei Rädern 
entdecken! Der Bürgerverein und der Stadtteiltreff Kreyenbrück laden zu einer geführten 
Fahrradtour ein, bei der sich alles um Mord und Totschlag in der Geschichte des Stadtteils 
dreht. Treffpunkt am Stadtteiltreff Alter Postweg 1. 28.07.2026, 16.30 Uhr

Telefon 0441 40573566  I  E-Mail info@50miles.de  I  www.50miles.de

Mitarbeitende auf Minijob Basis
Du findest die Seefahrt spannend und interessierst  
Dich für die Menschen, die täglich Schiffe bewegen?

Dann komm zu uns: Seafarer‘s Social Service Oldenburg

Wir suchen ab sofort Mitarbeitende (m/w/d) zur  
Betreuung von Seeleuten im Club „20 Miles“ in Oldenburg.
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NOTDIENSTE & ÄRZTLICHE BEREITSCHAFTEN

ZAHNARZT:
Unter der Rufnummer 0441 - 960 895 44
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, 
welche Praxis außerhalb der regulären 
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

EWE:
Gas: 	 Tel. 	 0800 - 050 050 5
Strom:	 Tel.  	0800 - 060 060 6
Wasser: 	 Tel. 	 0800 - 070 070 7

OOWV:
Abwasser: 	 Tel. 	 04401 - 6006

GIFT NOTRUF:
Telefonnummer: 	 0551 - 19 240 

POLIZEI: 
Polizeistation Kreyenbrück: 0441 - 983 3920

ÄRZTLICHER NOTDIENST

Tel. 116117  
www.notdienstpraxis-oldenburg.de 
 

TELEFONSEELSORGE
Telefonnummer: 	 0800 - 111 0 111 
oder 	 0800 - 111 0 222

Der Kreyenbrücker – Ausgabe Nr. 124 (August 2026) liegt ab dem 30. Juli 2026 zur Mitnahme bereit – Anzeigenannahme- und  
Redaktionsschluss ist am 17.07.2026! Sie finden alle Ausgaben auch als PDF online unter www.die-kreyenbruecker.de/magazin

GesundheitsZentrum Alte Wache / Cloppenburger Str. 296 / 26133 Oldenburg
Tel. 0441 99 94 84 44 / info@apotheke-alte-wache.de / www.apotheke-alte-wache.de

UNSERE
ANGEBOTE
IM JULI

5,49 €
UVP 7,79 €

Dulcolax 
20 Drg.1.) 2.)

Apotheke Alte Wache
Im Zentrum Ihrer Ges undheit!

Carola Aßmann 
Apothekerin für Allgemeinpharmazie

GesundheitsZentrum Alte Wache
Cloppenburger Str. 296 · 26133 Oldenburg

Fon 0441. 99 94 84 44 · Fax 0441. 99 94 84 49
info@apotheke-alte-wache.de · www.apotheke-alte-wache.de

Öffnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 19.00 Sa 9.00 - 13.00

/ Direkt bestellen, abholen und liefern lassen
/ Unser Shop steht Ihnen 24 / 7 zur Verfügung
/ Rezepte direkt online bei uns einlösen

1.) Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. 2.) Unver-
bindliche Preisempfehlung des 
Herstellers. Nur solange der 
Vorrat reicht. Irrtümer und 
Änderungen vorbehalten. Ab-
gabe nur in haushaltsüblichen 
Mengen. Angebote gültig vom 
02.07.2026 bis zum 02.08.2026.

Öff nungszeiten:   
Mo - Fr  8.00 – 19.00 Uhr  und  Sa  9.00 – 13.00 Uhr

Folgen Sie uns

9,49 €
UVP 13,39€

Lamisil Creme
15 g
(100 ml = 63,27 €) 1.) 2.)

Buscopan Plus  
20 Fta. 1.) 2.)

11,39 €
UVP 15,79 €

Buscopan Plus  Magnesium Verla
300 Granulat  
50 Btl.1.) 2.) 

  

17,99 €
UVP 21,50 €UVP 21,50 €
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Einfach. Online vorbestellen.
H A N K E N S - A P O T H E K E N . D E

Verkauf solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. 
Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Angebot nicht kombinierbar mit 
Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen. Gültig vom 
01.07. bis 31.08.2026. Der Preis ist der niedrigste Verkaufspreis der letzten 30 
Tage vor Aktionsstart. Die prozentuale Ersparnis bezieht sich auf diesen Preis.

*
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30 % R A B AT T * auf alle

Sonnenpflegeprodukte

A M  A L T E N  P O S T W E G

Hansa Apotheke


