






Im FRÜHLING 
wünschen sich 

auch Ihre Wände 
einen 

NEUEN 
ANSTRICH!

Wir beraten Sie gerne 
und helfen bei der 

Auswahl der 
richtigen Farben!

Montag-Freitag:  9:00-12:30 Uhr und 14:30-18:00 Uhr
Samstag: 9:00-13:00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN:

Cloppenburger Str. 215 · 26133 Oldenburg
Telefon 04 41/44090

www.teppichland-oldenburg.de

Gutschein
über eine Brilleninspektion,
die Überprüfung Ihrer 
Sehstärke, und eine kleine 
Aufmerksamkeit

gültig vom 

1. bis 31.03.
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Ihr Einkaufszentrum
im Süden Oldenburgs

www.kaufpark-kreyenbrueck.de
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Einen gemütlichen Nachmittag versprechen die „Geschichten zur 
Kaffeestunde“ am Montag, 13. März 2017, um 15:00 in der Stadtteil-
bibliothek Kreyenbrück, Ewigkeit 20. Die beliebte Veranstaltungsreihe 
gehört seit Jahren zum festen Programm der Oldenburger Stadtteilbi-
bliotheken. Der Schauspieler und Regisseur Ralf Selmer von der Kul-
turetage hat bei seiner Lesung wieder eine bunte Auswahl von Texten 
dabei. Wer dabei sein möchte, wird gebeten, sich telefonisch unter 
0441 42803 (Di. und Do.) anzumelden. Der Kostenbeitrag für Kaffee 
und Kuchen beträgt 3,00  Euro pro Person.

Stadt Oldenbug

GESCHICHTEN ZUR KAFFEESTUNDE
Lesung mit Ralf Selmer

Schauspieler und Regisseur Ralf Selmer
       Quelle: Stadt Oldenburg
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DAS RUNDE

FRISCHE UND VIELFALT – DA MACHT EINKAUFEN SPASS!

Anzeige

EINKAUFSERLEBNIS
aktiv & irma, das ist die Erfolgsgeschichte eines Oldenburger Famili-
enunternehmens. Vor genau 20 Jahren eröffnete Manfred Frerichs am 
Giesenweg 1 in Oldenburg-Kreyenbrück  seinen neunten Verbraucher-
markt.

Aktuell sind es zehn Verbrauchermärkte, acht davon in Oldenburg 
und jeweils einen in Wardenburg und Hude. Im Juni 2016 wurde der 
aktiv & irma Verbrauchermarkt am Giesenweg geschlossen und durch den 
Neubau an der Klingenbergstraße 1 ersetzt. 

Auf 2400 qm Verkaufsfläche hat der neue Markt 
in der Klingenbergstraße 1 viel zu bieten:
Eine große Auswahl an marktfrischem Obst und Gemüse, vorzugsweise 
aus der Region, aber auch aus aller Welt. In der großen Obst und Gemü-
seabteilung findet der Kunde frisch verpackte Salate und Snacks aus 
Eigenproduktion, sowie eine Salatbar, aus der er sich seinen Lieblingssalat 
selber zusammenstellen kann. Die Auswahl an Bio-Produkten wurde um 
Marken aus dem Hause Demeter, Alanatura und Naturkost West erweitert.  

Dazu bietet der neue Markt eine riesige Auswahl an täglich frischen Mol-
kereiprodukten, eine großzügige Tiefkühlabteilung, praktisch verpackte 
Convenience-Produkte und für Allergiker eine Reihe von Produkten aus 
dem Bereich Gluten- und Laktosefrei an. 

Vegane bzw. vegetarische Ernährung liegt stark im Trend.

Liebhaber der veganen bzw. vegetarischen Ernährung können sich über 
ein großes Sortiment bei aktiv & irma freuen. Preisgünstige Artikel auf 
Discountpreisniveau in gewohnter aktiv & irma Qualität gehören ebenfalls 
mit zur breiten Angebotspalette. Im aktiv & irma Verbrauchermarkt in der 
Klingenbergstraße 1 kümmern sich, gemeinsam mit Marktleiter Andreas 
Meyer, 50 weitere Mitarbeiter, sowie das 12-köpfige Team der Kramerhof 
Meisterfleischerei, unter der Leitung von Horst Frerichs, um das Wohl der 
Kunden. Im Eingangsbereich gibt es bei der Bäckerei Behrens-Meyer jeden 
Morgen ab 7 Uhr frische Backwaren in hoher Qualität und großer Auswahl. 
Sonntags ist die Bäckerei von 8 bis 11 Uhr geöffnet. Das dazu gehörige 
Café mit ca. 70 Sitzplätzen und Außenterrasse lädt zum Verweilen ein. 

Ebenfalls im Eingangsbereich befinden sich eine Postagentur und eine 
Lottoannahmestelle. Wer gerne mediterrane Spezialitäten oder auch mal 
einen Döner mag, der sollte in der Eingangsmall nicht an dem Stand mit 
den südländischen Spezialitäten vorbeigehen. 

Durch die großen Fensterfronten ist der Markt hell und freundlich gestaltet 
worden. Alles ist übersichtlich und kundenfreundlich eingerichtet und alle 
Abteilungen präsentieren sich geräumig und großzügig, eben ein echter 
Wohlfühlmarkt. Zu erreichen ist der Markt über die Klingenbergstraße, 
Cloppenburger Straße und auch über die Straße an den Voßbergen. Park-
plätze stehen in ausreichender Anzahl zur Verfügung. Zur Zeit wird der Bau 
eines Wohn- und Geschäftshauses auf dem angrenzenden Eck-Gelände 
(Klingenbergstraße/An den Voßbergen) geplant. 

IN DER KLINGENBERGSTRASSE 1

Alter Standort Giesenweg 1 in Oldenburg-Kreyenbrück



	   

ERÖFFNUNG BLUMEN-CORDES 
AM KLINGENBERGPLATZ

» 	 offizielle Eröffnung mit entsprechenden Angeboten
	 2. und 3. März, 8:00-18:00 Uhr

STADTTEILTREFF KREYENBRÜCK, 
An den Voßbergen 58
Information und Anmeldung: 
Telefon 0441 235-3292

FÜR ELTERN UND KINDER:

» 	 montags, 15:00-16:30 Uhr, Stadtteilspatzen, 
	 Eltern-Kind-Gruppe mit Anleitung, für Kinder 
	 im Alter von 1 bis 3 Jahren
» 	 dienstags, 14:00-16:00  Uhr, Stadtteilcafé
	 10:30-12:00 Uhr, Nähcafe. Es wird gemeinsam 	
	 genäht, 	Nähmaschinen sind vorhanden.
» 	 2. und 4. Mittwoch im Monat, 9:00-12:00 Uhr, 
	 Beratung der Agentur :ehrensache für Menschen, 
	 die sich ehrenamtlich engagieren wollen.
» 	 jeden 1. Donnerstag im Monat, 10:00-12:00 Uhr, 
	 Offene Schwangerensprechstunde der AWO 
	 Familienberatungsstelle
» 	 donnerstags, 9:30-11:30 Uhr, Stadtteilzwerge, 	
	 Eltern-Kind-Gruppe mit Anleitung, für Kinder im Alter 	
	 von 1 bis 3 Jahren
» 	 donnerstags, 14:30-16:30 Uhr, Kindergruppe 
	 „Kreativ“ ab 6 Jahre
» 	 donnerstags, 9:30-11:30 Uhr, Frühstücksrunde
» 	 freitags, 10:00-12:00 Uhr, Krabbelgruppe für Eltern 	
	 mit ihren Babys bis 12 Monaten

» 	 Fitness für Frauen montags und donnerstags, 
	 13:00-14:00 Uhr
» 	 Beratungstermin der Familienberatungsstelle
	 der AWO, jeden 1. Donnerstag im Monat, 
	 10:00-12:00 Uhr

» 	 Radfahrschule: Anmeldungen für die Radfahrschule 	
	 werden gern entgegen genommen!

» 	 Donnerstag, 09.03.17, 10:00-12:00 Uhr; 
	 Frauenfrühstück mit anschließendem Tanz,
	 jede bringt eine Kleinigkeit für das Buffet mit,
	 Anmeldung unter Tel. 235-3292 wird erbeten

» 	 Dienstag, 07.02.17, 14:00-15:00 Uhr – 
	 Seniorenberatung

STADTTEILBIBLIOTHEK 
KREYENBRÜCK:

» 	 Mo., 13.03.17, 15:00 Uhr, Lesung mit Ralf Selmer, 	
	 Anmeldung Tel. 42803 (Di., Do.)
	 Beitrag für Kaffee und Kuchen 3,00 EUR pro Person

REPAIR-CAFÉ

» 	 Immer am 1. Freitag im Monat, 15:00-17:00 Uhr	
	 Gemeindehaus St.-Johannes Pasteurstraße 5

BÜRGERVEREIN KREYENBRÜCK 
UND BÜMMERSTEDE .V.

» 	 Sprechstunde am 1. Donnerstag im Monat, im 	
	 DSC-Heim, Klingenbergstr. 60
	 16:00-17:00 Uhr
» 	 Sa. 25.03.17, 10:30 Uhr, Oldenburg räumt auf, 	
	 Treffpunkt Kreyenzentrum, Handschuhe 
	 und 	blaue Säcke werden gestellt. 
	 Es kann auch straßenweise aufgeräumt werden. 	
	 Nach den Aufräumarbeiten kann an der 
	 Feier mit Imbiss und Tombola auf dem 
	 Betriebsgelände des AWB teilgenommen 
	 werden.
	 Anmeldung bei Maria Bollerslev – Tel. 48148
» 	 Do. 30.03.17, 19:00 Uhr, Jahreshaupt-
	 versammlung, Bümmersteder Krug
	 von 19:00-19:45 Uhr findet der Vortrag 
	 "Nachhaltigkeit auf kommunaler Ebene " statt. 	
	 Die Veranstaltung ist öffentlich.

FREUNDESKREIS WÜSCHEMEER

» 	 Do. 23.03.17, 10:00 Uhr, Oldenburg räumt auf, 	
	 Treffpunkt Wendehammer Gerhard-Muntink-
	 Straße. Anmeldung Tel. 45600. Müllsäcke 		
	 und Handschuhe werden gestellt.

TERMINE IN ST. JOHANNES

» 	 Fr. 24.03.17, 19:30 Uhr, Gospels in St. Johannes, 	
	 Pasteurstr. 5. Weitere Infos
	 unter http://www.sing-n-swing-sandkrug.de/

BLUTSPENDETERMINE:

» 	 Mo.	 20. März 2017, 16:00-19:30 Uhr
	 Schulzentrum Osternburg, Sophie-Schütte-Str.

AWO FREIZEIT- UND BEGEG-
NUNGSTÄTTE FRISBEE

» 	 Do. 09.03.17, 19:00 Uhr, (ab 14 J), 
	 Tischtennistunier: Wer wird der Meister der 
	 grün-weißen Platte?
» 	 Fr. 17.03.17, 19:00 Uhr, Filmabend im FRISBEE, 	
	 Ein Überraschungsfilm im Großbildformat
» 	 Di. 21.03.17, 14:30-19:00 Uhr, 
	 „Die Welt ist ein Dorf“, 
	 Internationaler Tag gegen Rassismus. 
	 Jeder ist eingeladen zu Begegnung, 
	 Musik und Buffet – jeder
	 Teilnehmer bringt etwas für das Buffet mit.
» 	 Do. 23.03.17, 19:00 Uhr, Pokerturnier 		
	 für Jugendliche, Gesamteinsatz 2 EUR
» 	 So. 26.03.17, Fußballturnier in Rastede, Ein 		
	 Team von 14-17 Jahren versucht in der Villa 		
	 Hartmann einen der Pokale zu holen.
» 	 Osterferien: Zeitraum: 10.04.2017 - 21.04.2017,
	 Betreuung für Kinder 6-13 Jahre jeden Ferientag  
	 von 8:00-15:00 Uhr. Anmeldung 	erforderlich.
	 Für ein vollwertiges Mittagessen sind 3,50 € 		
	 einzuplanen. Auch OLcard

TERMIN- Übersicht
ÖFFNUNGSZEITEN

Stadtteiltreff: 
(Beratungszeiten)
» 	 Mo., Di., Do., Fr 9:00-12:30 Uhr 
	 u. nach Absprache

Stadtteilbibliothek 
Kreyenbrück:
» 	 Di., Do. 111:00-13:00 
	 u. 14:00-18:00 Uhr

Freizeitstätte
Kreyenbrück (Cafta):
» 	 Mo.	 12:30-20:00 Uhr
» 	 Di. 	 12:30-21:00 Uhr
» 	 Mi. 	 12:30-20:00 Uhr
» 	 Do. 	 12:30-20:00 Uhr
» 	 Fr.	 12:30-18:00 Uhr

AWO Freizeit- und 
Begegnungsstätte Frisbee
» 	 Mo. - Fr.	13:00-18:00 Uhr (nur Kinder 	
	 zwischen 7-13 Jahre)
» 	 Mo. - Fr.	18:00-21:30 Uhr 
	 (nur Jugendliche ab 14 Jahren)

Hallenbad Kreyenbrück:
» 	 Mo – Fr, 06:15 – 07:45 Uhr
» 	 Frauenschwimmen: Mi, 14:30 – 17:00 Uhr
» 	 Sportschwimmen gemischt: 
	 Mi, 17:00 – 19:00 Uhr

Polizeiwache an 
den Voßbergen:
» 	 Mo.-Do.: 7:30-16:00 Uhr
» 	 Fr.: 7:30-14:00 Uhr
» 	 außerhalb der Dienstzeiten: City Wache 
	 (Wallstraße 14) Tel. 0441 790-4215

Zollamt Kreyenbrück:
» 	 Mo.-Do., 7:15-16:00 Uhr
» 	 Fr., 7:15-14:30 Uhr

Nähe ist 
    die beste Versicherung.

Ganz in Ihrer Nähe:

Ralph Müller 
Cloppenburger Str. 317 
26133 Oldenburg 
Tel. 0441 9490786 
Fax 0441 9990933

178176 AD 1sp 70.indd   1 28.01.2009   8:49:53 Uhr
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APOTHEKEN
NOTDIENST

- alle Angaben ohne Gewähr -

TAG DATUM 09:00 UHR BIS 09:00 UHR 09:00 UHR BIS 22:00 UHR
    24-Stunden-Dienst kein Nachtdienst

Sa 04.03 Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse Hummel Apotheke
So 05.03 Apotheke Alte Wache Rosen Apotheke
Mo 06.03 Apotheke am Europaplatz Metjendorfer Apotheke
Di 07.03 Stau Apotheke Hummel Apotheke Metjendorf
Mi 08.03 Viktoria Apotheke Nord Apotheke
Do 09.03 Ansgari Apotheke Hankens Apotheke in den Höfen
Fr 10.03 Apotheke Donnerschwee Nikolai Apotheke
Sa 11.03 City Apotheke Wittemoor Apotheke u. Apotheke Ofen
So 12.03 Pluspunkt Apotheke im Elisengang Sonnen Apotheke
Mo 13.03 Aquila Apotheke Pluspunkt Apotheke in den Schlosshöfen
Di 14.03 Dobben Apotheke Kreyen Apotheke
Mi 15.03 Gartentor Apotheke Hankens Alexander Apotheke
Do 16.03 Hankens Haaren Apotheke Eversten Apotheke u. Apotheke Petersfehn
Fr 17.03 Aktiv Apotheke Bloherfelde Diek Apotheke
Sa 18.03 Hirsch Apotheke Uhlen Apotheke
So 19.03 Hof Apotheke Wunderburg Apotheke
Mo 20.03 Jupiter Apotheke Paracelsus Apotheke
Di 21.03 Galenus Apotheke Mühlenhof Apotheke
Mi 22.03 Panda Apotheke Hankens Hansa Apotheke
Do 23.03 Löwen Apotheke Lamberti Apotheke Fröhlich
Fr 24.03 Marien Apotheke Birken Apotheke
Sa 25.03 Vital Apotheke Bloherfelde Elisabeth Apotheke
So 26.03 Globus Apotheke Apotheke Friedrichsfehn u. Rats Apotheke
Mo 27.03 Hummel Apotheke Pluspunkt Apotheke Alexanderstrasse
Di 28.03 Rosen Apotheke Apotheke Alte Wache
Mi 29.03 Metjendorfer Apotheke Apotheke am Europaplatz
Do 30.03 Hummel Apotheke Metjendorf Stau Apotheke
Fr 31.03 Nord Apotheke Viktoria Apotheke

22 

NOTDIENSTE & ÄRZTLICHE
BEREITSCHAFTEN

ZAHNARZT:
Unter der Rufnummer  0441 96089544
erfahren Sie auf einem Anrufbeantworter, 
welche Praxis außerhalb der regulären 
Praxiszeiten zur Behandlung erreichbar ist.

AUGENARZT:
Telefonnummer:   210 063 45 
18:00-22:00 Uhr

GIFT NOTRUF:
Telefonnummer:   0551 19240

EWE:
Gas:  Tel.  0800 - 050 050 5
Strom:        Tel.   0800 - 060 060 6
Wasser:  Tel.  0800 - 070 070 7

OOWV:
Abwasser:  Tel.  04401 6006
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- alle Angaben ohne Gewähr -

- alle Angaben ohne Gewähr -

1.) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  2.) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Nur solange der 
Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. Angebote gültig vom 01.03.2017  bis zum 31.03.2017

Apotheke Alte Wache

Bronchipret Saft TE 1.) 2.)

100 ml 
Mometa HEXAL 
Heuschnupfenspray1.) 2.)

60 Hub

Hylo-Comod1.) 2.)

10 ml (100 ml = 124,90 €)

Thermacare 1.) 2.)

2 Rückenumschläge

Dolo-Dobendan1.) 2.)

24 Lutschtabletten

8,29 €

8,29 €

7,99 €

12,49 €

10,95 €

23 23 
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APOTHEKEN ADRESSEN
APOTHEKE 	 ADRESSE 	 TEL. APOTHEKE 	 ADRESSE 	 TEL.

Aktiv-Apotheke Bloherfelde	 Bloherfelder Str. 165	 36187500
Ansgari-Apotheke	 Kaspersweg 3	 54535
Apotheke Alte Wache	 Cloppenburger Str.296	 99948444
Apotheke Donnerschwee	 Wehdestr. 2	 31727
Apotheke Europaplatz	 Straßburger Str. 2a	 882099
Apotheke Friedrichsfehn	 Friedrichsfehn – Waldblick 2	 04486 2579
Apotheke Ofen	 Ofen – Ramsauerstr. 4	 969930
Apotheke Petersfehn	 Petersfehn – Mittelinie 77c	 04486 8833
Aquila-Apotheke	 Famila Center –  Posthalterweg	 36184958
Birken-Apotheke	 Bümmersteder Tredde 139	 42397
City-Apotheke	 Neue Donnerschweer Str. 30	 38038488
Diek-Apotheke	 Ofenerdieker Str. 32	 380370
Dobben-Apotheke	 Hindenburgstr. 23	 776296
Elisabeth-Apotheke	 Klingenbergstr. 17a	 940920
Eversten-Apotheke	 Hauptstr. 49	 506494
Galenus-Apotheke	 Hauptstr. 36	 508070
Gartentor-Apotheke	 Hauptstr. 35	 950170
Globus-Apotheke	 Bümmersteder Tredde 195	 9490438
Hankens-Alexander-Apotheke-	 Alexanderstr. 125	 883550
Hankens Apotheke in den Höfen	 Grüne Str. 10	 9993680
Hankens Haaren Apotheke	 Haarenstr. 38	 15436
Hankens Hansa Apotheke	 Kaufpark Kreyenbrück – Alter Postweg 125	 486652
Hirsch-Apotheke	 Staustr. 1	 27075
Hof-Apotheke	 Lange Str. 77	 27132
Hummel-Apotheke	 Prinzessinweg 40	 4059186
Hummel-Apotheke Metjendorf	 Metjendorfer Landstr. 21	 99873950
Jupiter-Apotheke	 Alexanderstr. 89	 884622
Kreyen-Apotheke	 Kreyenstr. 101	 30882
Lamberti-Apotheke-Fröhlich	 Nadorster Str. 97	 81342

Löwen-Apotheke	 Bremer Str.35	 14033
Marien-Apotheke	 Marienstr.1	 14015
Metjendorfer-Apotheke	 Metjendorfer Landstr. 6a	 61366
Mühlenhof-Apotheke	 Clausewitzstr. 1	 3844255
Nikolai- Apotheke	 Hundsmühler Str. 101	 506077
Nord-Apotheke	 Nadorster Str. 142	 82121
Panda-Apotheke	 Uhlhornsweg 99	 7781444
Paracelsus-Apotheke	 Ofener Str. 44	 76544
Pluspunkt Apotheke Alexanderstraße	 Alexanderstr.330	 63904
Pluspunkt Apotheke im Elisengang	 Staulinie 6	 26222
Pluspunkt Apotheke in den Schlosshöfen	 Schlossplatz 3	 390118330
Rats-Apotheke	 Markt 18	 27472
Rosen-Apotheke	 Ofenerdieker Str. 4	 301665
Sonnen-Apotheke	 Eichenstr. 17	 51154
Stau-Apotheke	 Staustr.15	 26626
Uhlen-Apotheke	 Wilhelmshavener Heerstr. 1	 301442
Viktoria-Apotheke	 Stedinger Str. 86	 13496
Vital-Apotheke Bloherfelde	 Bloherfelder Str. 135	 957050
Wittemoor-Apotheke	 Hundsmühlen – Hunoldstr. 62	 506233
Wunderburg Apotheke	 Bremer Heerstr. 79	 2069955



G E S U N D H E I T  E R L E B E N

* Prozentuale Ersparnis der Angebote bezieht sich auf den Altpreis der Apotheke/UVP; Angebote gelten nicht in Verbindung mit Kundenkarten/Kosmetikpass/Kreditkarten/Doppelrabattierungen, preisgebundene/
rezeptpflichtige Ware ausgenommen, Verkauf solange der Vorrat reicht. Irrtümer/Änderungen vorbehalten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Bei richtiger Lösung des Rätsels und beim Einkauf in der Apotheke schenken wir Ihnen eine Rolle Traubenzucker, Aroma nach Wahl (40 g).  
Nur ein Coupon pro Person. Gültig bis 31.03.2017.  

Am 31. März erhalten Sie in allen Hankens Apotheken  
auf das gesamte Orthomol-Sortiment 

2 0 %  R A B AT T *

G R O S S E  R A B A T T A K T I O N

A N G E B O T
des Monats

 49,95 €*

anstatt 65,75 €
ca. 24 % gespart

Orthomol arthro plus | Granulat + Kapseln | Knochen und Gelenke | 30 Stück 
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